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Autohaus Plaschka GmbH
Hamburger Straße 8, 21339 Lüneburg, T 04131 223370  
Lüneburger Straße 140, 21423 Winsen/Luhe, T 04171 7881180  
www.plaschka.com

Happy Sale

Mtl. Leasingrate  

ab 279,– €1

z. B. mit dem  
neuen Škoda Octavia

Macht glücklich – der Škoda Octavia jetzt schon ab 279,– € monatlicher Leasingrate1.

Der Škoda Octavia hat schon sehr viele Familien und andere Alltagshelden glücklich gemacht. Und wir sind uns sicher: Unser Lieblingsmodell wird auch bei Ihnen 
für jede Menge Glücksmomente sorgen. Seine Mischung aus zeitgemäßem Design, maximaler Sicherheit und beeindruckendem Raumangebot ist genau richtig 
für alle modernen Entdecker. Front und Heck wirken noch dynamischer und werden von einer neuen Lichtsignatur mit LED-Scheinwerfern ergänzt. Dazu hat der 
neue Škoda Octavia zahlreiche Highlights an Bord: Parksensoren, das Digital Cockpit Plus und die Zwei-Zonen-Klimaanlage Climatronic bieten jede Menge Komfort. 
Jetzt bereits ab 279,– € monatlich1.

Ihr Ansprechpartner für das Angebot:  
Herr Bartsch  
T 0413122337-11  
thore.bartsch@plaschka.com

1  Ein Angebot der Škoda Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Straße 57, 38112 Braunschweig. Dieses Angebot – über den vermittelnden Händler – gilt für Privatkunden und nur 
beim Abschluss eines Leasingvertrags für das angegebene Modell im Aktionszeitraum vom 01.03.–30.06.2024. Nicht kombinierbar mit weiteren Sonderaktionen oder Sonderkonditionen. Bonität vorausgesetzt. 
Zulassungskosten werden separat berechnet.

2  Etwaige Überführungskosten werden separat berechnet.

Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis.

Ein Angebot der Škoda Leasing1:

Škoda Octavia Combi (Diesel) 2,0 I TDI DSG 110 kW (150 PS)

Leasing-Sonderzahlung 0,00 € Vertragslaufzeit 48 Monate

Jährliche Fahrleistung 10.000 km 48 monatliche Leasingraten à 279,00 €

Zzgl. Überführungskosten2 795,00 €

Kraftstoffverbrauch in l/100 km, kombiniert: 4,1–5,3; CO2-Emissionen in g/km, kombiniert: 108–140; CO2-Klasse: C–E.
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Editorial

Heribert eicKHolt
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ragna naujoKS
Herausgeberin

anderen Musik-genres ausführlich zum zuge, freut 

euch drauf!

in diesem Sinne, lest stadtlichter plus unseren 

Stadtfest(ival)-guide mit dem programm zu „lü-

neburg feiert“ und lasst euch von terminen und 

geschichten inspirieren.

Habt einen schönen Mai! 

eure stadtlichter

endlich… die meisten kritischen Stimmen zu den 

herausragenden bauwerken der lüneburger neu-

zeit sind verstummt und machen neuen ideen 

platz: die architektonischen Visionen des daniel 

libeskind etwa erfüllen heute – am 8. Mai ‘24 ge-

nau 13 jahre nach grundsteinlegung – Studierende, 

lehrende und die lüneburger überwiegend mit 

Stolz. nicht etwa, weil man sich an das markante, 

prägende bauwerk gewöhnt hat, sondern weil dort 

Wegweisendes in Sachen Forschung und lehre 

passiert, die leuphana sich häufig in den einstel-

ligen Spitzenregionen internationaler rankings 

bewegt, und außergewöhnliches Äußeres regt of-

fensichtlich auch zu außergewöhnlichem inneren 

an. und als ort für allerlei öffentliche bildungs- 

und Kulturveranstaltungen passt‘s auch bestens, 

libeskind beim grundstein: das gebäude sei ein 

„Symbol des Wandels für jugend, bildung und 

Menschlichkeit“.

Äußerlich nicht ganz so markant, aber deshalb in 

der entstehungsphase nicht weniger gescholten 

wurde die lKH arena an der lüner rennbahn. Heu-

te Stätte der Freude über Kultur, über Sport, über 

Kommerz. an den ehemaligen Straßennamen 

„am Schlachthof“ erinnern sich im nachhinein 

wahrscheinlich nur die Sportvereine, die dort mal 

so richtig eine Klatsche bezogen haben – den Stra-

ßennamen zu behalten wäre vielleicht gar nicht so 

schlecht gewesen. nomen est omen? jedenfalls 

hat auch dieses mutige bauwerk die Stadt- (und 

land-) gesellschaft nicht gespalten. im gegenteil.

aber auch hier finden sich interessante allianzen, 

als beispiel sei „eissele meets Queen“ herausge-

griffen, eine Veranstaltung der lüneburger Sin-

foniker unter leitung von alexander eissele, die 

sonst den orchestergraben, nun aber die arena bis 

unters dach füllten – übrigens im Wesentlichen 

mit heimischem publikum. „die trauen sich was“ 

NEuE foRMATE 
bRAuchT dAS LANd!

sagten manche zu dem Vorhaben der lüneburger 

Streicher und bläser. der erfolg gibt ihnen recht…

apropos bläser: Hunderte bläser werden im rah-

men des niedersächsischen bläserklassentages 

lüneburg zum tönen bringen, dieser bläsertag 

fällt mit dem Stadtfest „lüneburg feiert” (31.5. bis 

2.6.) zusammen und wird eine tolle bereicherung 

sein. das eröffnungskonzert gestaltet das Sin-

fonische blasorchester der lüneburger Wilhelm- 

raabe-Schule am Samstag, 1. juni auf der bühne 

am Markt, weiteres Highlight ist das XXl-Konzert, 

bei dem alle Klassen gleichzeitig aufspielen. natür-

lich kommen beim diesjährigen Stadtfest auch die 
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Kfz-guTAchTER LüNEbuRg
Sören willenbockel

Am bahnhof Rettmer 1c · 21335 Lüneburg
Tel. (0 41 31) 21 90 795 · Mobil 0160 – 37 22 333

hotline 0151 – 22 63 84 63
www.kfzgutachterlueneburg.de

E-Mail info@kfzgutachterlueneburg.de

Wer unverschuldet in einen autounfall ver-

wickelt wurde, ist bei der beurteilung seines 

Schadens mit dem KFz-gutachter lüneburg gut 

beraten. Hierbei erhält man stets eine faire und 

schnelle Schadensregulierung.

der KFz-gutachter lüneburg bietet eine 

24-Stunden-Hotline, so dass im Schadensfall 

rund um die uhr alle relevanten Maßnahmen 

eingeleitet werden können. das team unter-

stützt seine Kunden bei der gesamten abwick-

lung – bereits die erste begutachtung kann 

direkt und bequem beim Kunden vor ort vor-

genommen werden. zu den angebotenen leis-

tungen gehören ein neutrales und fundiertes 

Schadens-/unfallgutachten für Kraftfahrzeuge 

aller art, die mobile Schadensaufnahme, die 

ermittlung des Wiederbeschaffungswertes und 

der reparaturkosten, die restwertermittlung, 

die ermittlung der Wertminderung sowie des 

nutzungsausfalls und der ersatzwagenklasse.

die Kosten für das erstellen eines Schadens-

gutachtens müssen im rahmen der regulie-

rung der Schadensverursacher oder dessen 

Versicherung erstatten. diese Kosten sind teil 

dAS Kfz-guTAchTER-
büRo IN LüNEbuRg 
voM SchAdENguTAchTEN übERS 
uNfALLERSATzfAhRzEug bIS zuR 
SchAdENAbwIcKLuNg

der Schadensersatzansprüche gegen den Scha-

densverursacher. dazu gehören in der regel 

auch die Kosten für einen unfallersatzwagen. 

die bereitstellung eines solchen ersatzwagens 

fällt ebenfalls in den leistungsumfang der KFz-

gutachter lüneburg. 

Wenn es sich um einen bagatellschaden han-

delt, sollte immer ein Kostenvoranschlag oder 

ein Kurzgutachten in auftrag gegeben werden. 

der KFz-gutachter empfiehlt eher ein Kurzgut-

achten, um auf der sicheren Seite zu sein. dieses 

beachtet mehr aspekte als ein Kostenvoran-

schlag, wie zum beispiel die Verkehrstauglich-

keit, Serien- oder Sonderausstattung und ri-

siken in Hinblick auf die reparaturausweitung. 

ein Kostenvoranschlag ist die günstige Variante 

zum KFz-gutachten, entspricht aber lediglich 

einer Vorkalkulation. die Wertgrenze bei einem 

bagatellschaden liegt bei etwa 750 bis 1.000 

euro. auch bei der Frage, ob es sich um einen 

bagatellschaden handelt, stehen die KFz-gut-

achter dem Kunden beratend zur Seite. die KFz-

experten begutachten in kürzester zeit ihren 

unfallschaden. nutzen Sie ihr recht auf einen 

unabhängigen Sachverständigen! (jVe)
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Sören willenbockel, Kfz-Sachverständiger und benjamin Nitsche, Kfz-Sachverständiger
dokumentation der Schadensposition 
mit dem geometerstab

Messung der Lackschichten

fotodokumentation mit dem dellensegel
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berühmte Shibuya-Kreuzung in Tokio
Julius Niclas in uniform des fitnessstudios, 
in dem er arbeitet

byõdõ-Tempel in Nara Sashimi

Mit freunden aus dem fSJ in Kyoto auf Kneipentour Mit Kommilitonen beim hiroshima-gokuku-Schrein Shinkansen, der hochgeschwindigkeitszug in Japan
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IM SoMMER 
SEINES LEbENS
dER LüNEbuRgER JuLIuS NIcLAS 
STudIERT füR EIN JAhR IN JApAN

eine Maskenempfehlung und julius 

musste sich gegen grippe impfen las-

sen. doch öffentliche einrichtungen 

waren nur auf freiwilliger basis und 

wesentlich kürzer als in deutschland 

geschlossen. So verbrachte er die ers-

te zeit der pandemie entweder bei 

der arbeit im Seniorenheim oder in 

seinem kleinen einzelappartement, 

doch im Sommer sei alles schon wie-

der recht normal gewesen, erzählt er.

Tv-ShowS Auf 
JApANISch
um sich gesellschaftlich nicht total 

abgehängt zu fühlen, lernte julius 

im Freiwilligen Sozialen jahr privat 

japanisch. „ich habe mir am anfang 

textbücher besorgt und japanische 

tV-Shows geguckt und nebenher et-

was Vokabeln gelernt. und ich habe 

ja bei der arbeit immer japanisch 

gehört”, erklärt er. dass er nach der 

arbeit pro tag ungefähr noch zwei 

Stunden japanisch lernte, habe ihm 

Spaß gemacht.

im Sommer 2020 kehrte julius niclas 

nach dem FSj nach lüneburg zurück. 

Seiner idee, sich für ein Studium beim 

auswärtigen amt zu bewerben, folg-

te eine einjährige bewerbungsphase, 

während der er im Supermarkt jobb-

te. doch aus dem auswärtigen amt 

wurde nichts, und so begann julius 

im Herbst 2021 den Studiengang „in-

ternational business Management 

(east asia)” am ostasieninstitut der 

Hochschule für Wirtschaft und ge-

sellschaft (HWg) ludwigshafen in 

rheinland-pfalz. Während des vier-

jährigen bachelorstudiums sind zwei 

Semester, in der regel das fünfte 

und sechste, im ausland vorgesehen 

– julius entschied sich für ein weiteres 

jahr in japan. auch seine Freundin, 

eine japanerin, die er im Sommer 

2020 kennengelernt hatte, konnte er 

so wieder mehr sehen.

Seit Sommer 2023 lebt julius niclas 

nun in Shimonoseki, einer Stadt mit 

rund 250.000 einwohnern im Süd-

Julius Niclas hat sein herz an Ja-
pan verloren. Nach einem Schü-
leraustausch und einem freiwil-

ligen Sozialen Jahr in Japan studiert 
der 22-Jährige nun für ein Jahr an 
einer japanischen universität.

Seinen ersten besuch in japan hat 

julius niclas seiner damaligen Schule, 

dem lüneburger gymnasium johan-

neum zu verdanken. Mit einer dele-

gation reiste er im jahr 2018 für zehn 

tage in die lüneburger partnerstadt 

naruto – und war begeistert. „ich war 

immer interessiert an japan”, erinnert 

sich der lüneburger, „seit ende der 

grundschulzeit fand ich animes toll.” 

das sind in japan produzierte zei-

chentrickfilme. bei seinem ersten be-

such in japan war er „total geflasht”, 

wie er sagt, „alles war komplett an-

ders als bei uns.”

dass julius nach seinem abitur im jahr 

2019 für ein jahr ins ausland gehen 

würde, war ihm klar. doch nach sei-

ner eindrucksvollen reise schwenkte 

er von Kanada auf japan um. ohne 

jegliche Sprachkenntnisse ging er 

im Sommer 2019 nach japan, um ein 

Freiwilliges Soziales jahr (FSj) in der 

tagespflege eines Seniorenheims in 

der nähe von osaka zu machen. Sei-

ne aufgabe war die beschäftigung 

mit den Senioren – nicht leicht, wenn 

man nur die Wörter „danke”, „Hallo” 

und „bitte” auf japanisch kennt. „nie-

mand konnte englisch, wir haben uns 

mit Händen und Füßen verständigt”, 

erzählt julius. „das war am anfang 

hart. die ersten drei Monate hatte ich 

nichts beizutragen. aber meine Kolle-

gen waren sehr hilfreich.” 

dass julius den beginn der corona-

pandemie in japan erlebte, empfand 

er nicht als schlimm. auch als deut-

sche behörden bei pandemiebeginn 

versuchten, alle deutschen aus dem 

ausland zurückzuholen, wollte der lü-

neburger unbedingt in japan bleiben – 

was ihm schließlich gelang. zwar gab 

es vor ort Hygienevorschriften und 

HERREN
Haarschnitt

trocken

€ 13.90

Qualität, 
die man sich 
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KINDER
Haarschnitt

trocken
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Haarschnitt
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mit ausgebildeten 
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04131 - 4006570
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voll und höflich. „ich fühle mich hier sehr wohl.” 

auch das essen sei besonders. „das japanische 

essen ist nicht nur Sushi und ramen, es ist sehr 

vielfältig. es werden nicht so viele Öle verwendet, 

der natürliche geschmack bleibt. die traditionelle 

japanische Küche ist sehr gesund”, meint er.

ExoT ALS EuRopäER
Von deutschland, wenn sie es überhaupt kennen, 

haben die japaner, die julius bisher getroffen hat, 

ein positives bild: „deutschland hat einen sehr 

guten ruf in japan. Sie verbinden mit uns die Kli-

schees aus dem Süden wie bier und Würste, aber 

auch gute autos. und wir deutschen gelten als 

diszipliniert und höflich.” Wenn man offen auf 

die Menschen zugehe, lerne man in japan schnell 

neue leute kennen, meint der Student. doch er 

hat auch schon festgestellt, dass einige nur mit 

ihm befreundet sein wollen, weil er als europäer ein 

„exot” ist. „ich habe einen Sonderstatus und wer-

de anders behandelt, weil ich europäer bin.” durch 

seine blonden Haare falle er überall auf, und in der 

Stadt Shimonoseki und auf dem land würden ihn 

die Menschen unverhohlen anstarren – was ihm in 

der Metropole tokio nicht passieren würde, wo er 

mehrmals war.

auch wenn seine präfektur – vergleichbar mit 

dem bundesland in deutschland – zum ausge-

hen nicht viel hergeben würde, lasse es sich in 

japan gut weggehen und feiern, meint julius. So 

gebe es in einer knappen Stunde entfernung eine 

größere Stadt, in der man gut feiern könne. in 

Hinblick auf den alkohol hat der lüneburger be-

obachtet: „die japaner trinken und vertragen viel 

weniger als wir, aber dafür trinken sie viel häu-

figer, bestimmt viermal pro Woche. gerade bei 

treffen von großen japanischen Firmen ist das 

ein fester bestandteil.”

im Sommer geht es für julius zurück nach deutsch-

land, wo er noch ein jahr in ludwigshafen studieren 

muss. er kann sich vorstellen, später wieder nach 

japan zu gehen und hier zu arbeiten. „aber der Yen 

steht im Moment sehr schlecht. ich würde in japan 

30 bis 40 prozent weniger gehalt als in deutsch-

land bekommen”, weiß er. „ich würde mir erstmal 

in deutschland einen job suchen, vielleicht bei einer 

japanischen Firma.” Momentan komme ihm der 

Yen-euro-Wechselkurs zugute. „aus deutscher 

perspektive ist es hier sehr billig. Mit 20 euro am 

tag könnte ich richtig schlemmen.”

julius weiß, dass auch für die Studierenden aus 

japan die unizeit im Vergleich zur Schulzeit sehr 

locker ist: „in asien sind Mittelstufe und oberstu-

fe richtig hart und man muss lernen, lernen, ler-

nen. aber an der uni können sie die beine hochle-

gen. Man sagt hier: das Studium ist der Sommer 

deines lebens. entfalte dich, schließe Kontakte, 

entwickle Fertigkeiten, um für das berufsleben 

gewappnet zu sein. es ist hier schwierig, an einen 

Studienplatz zu kommen, aber dann ist der lern-

aufwand gering.” (jVe)

westen von Honshu, der Hauptinsel von japan. 

Hier studiert er komplett auf japanisch – und auch 

europäische Kommilitoninnen oder Kommilitonen 

hat er kaum. die Studierenden kommen haupt-

sächlich aus japan, china, Vietnam und Südkorea. 

Von ihnen spricht kaum jemand englisch, so dass 

die Verständigung auf japanisch stattfindet. juli-

us beherrscht die Sprache inzwischen so gut, dass 

er vor zwei jahren beim japanischtest die höchste 

Stufe erreichte. „ich kann alle 2.200 Schriftzeichen 

lesen und etwa die Hälfte per Hand schreiben”, er-

zählt der 22-jährige. bei seinen unikursen komme 

er deshalb gut mit. 

KEIN LEISTuNgSdRucK
im Vergleich zu seinem Studium in ludwigshafen 

hat julius in japan eine entspannte zeit. Seine Kurse 

kann er frei wählen und muss diese nur bestehen, für 

ihn als austauschstudent gibt es keinen leistungs-

druck. auch die Sprache stellt für ihn beim Studium 

keine Hürde dar. rund 2.000 Studierende lernen 

an der Shimonoseki city university, und für julius 

kommt das erste Mal ein „campusgefühl” auf, das 

er am ostasieninstitut in ludwigshafen nicht hat.
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julius hat sich seinen Stundenplan so gelegt, dass 

er nur an drei tagen in der Woche Kurse hat – der 

rest ist Freizeit. er empfindet sein Studium in 

japan als so locker, dass er sich einen job im Fit-

nessstudio gesucht hat. Seine Freundin, die er min-

destens einmal im Monat sieht, lebt auf okinawa, 

eine gute Flugstunde entfernt. Mit ihr hat er in den 

Semesterferien, die von Februar bis april gingen, 

Südkorea und Vietnam bereist. Wenn der lünebur-

ger ende august wieder zurück nach deutschland 

geht, möchte sie nach deutschland oder england 

gehen, um englisch zu lernen.

Wenn julius über japan redet, gerät er schnell ins 

Schwärmen. „japan ist ein unglaublich praktisches 

land”, erzählt er, „die infrastruktur und der öf-

fentliche nahverkehr sind perfekt, alles ist auf die 

Minute pünktlich, angenehm und leise.” neben 

den ganzen annehmlichkeiten sei die natur un-

glaublich schön. besonders fallen dem 22-jährigen 

der Service und das Miteinander in der gesellschaft 

auf. „Während es in deutschland heißt: der Kunde 

ist König, heißt es in japan: der Kunde ist gott!”, er-

klärt er. die Menschen seien überall sehr rücksichts-

Itsukushima-Schrein in hiroshima

Mit der familie seiner freundin beim Yasaka-Schrein

Kafubanta, eine Klippe auf okinawa

Kirschblüten im Innenhof des osaka-SchlossesKleiner Schrein in onomichi in der präfektur hiroshima



LuNATIc 
fESTIvAL 2024 
das studentisch organisierte lunatic Festival auf 

dem campus der leuphana universität lüne-

burg ist zurück. am 31. Mai und 1. juni wird der 

uni-campus in ein Festivalgelände verwandelt. 

„bunt, divers und abwechslungsreich“ – so be-

schreibt annalena just vom Musik-bookingteam 

das line-up. Von rap, amapiano und punk 

über indie bis techno erwartet die Festival-be-

sucherinnen und -besucher eine musikalische 

genre-Vielfalt. Für eine vielfältige und inklu-

sive atmosphäre möchte das team überwie-

gend Flinta*- (Frauen, lesben, intersexuellen, 

nicht-binären, trans und agender personen) und 

lokalen Künstlerinnen und Künstlern eine bühne 

geben. Mit dabei ist Serpentin mit ihrem einzig-

artigen indie-elektro-Sound. 

im Kulturbereich stehen gesellschaftliche the-

men im Vordergrund. das Festival verspricht 

eine reichhaltige Mischung aus kulturellen High-

lights und deckt eine bandbreite aus interakti-

ven Workshops, inspirierenden Vorträgen und 

lesungen sowie mitreißenden tanz-performan-

ces ab. teil des Kulturprogramms ist die akti-

vistin und theatermacherin Mirrianne Mahn, die 

sich gegen diskriminierung und rassismus ein-

setzt und ihren roman „issa” vorstellt. 

Von Videoinstallationen über Malerei, Fotogra-

fie, illustrationen und graffiti sowie Kunstwer-

ke im repräsentativen als auch abstrakten Stil 

– das diesjährige Kunstteam möchte vielfältige 

Kunstformen einbinden. dabei haben sie queere 

und people of color-perspektiven mit ausge-

wählt. innerhalb des gesamten teams gibt es 

unterschiedliche Schwerpunkte, aber alle eint 

das ziel einer diversen repräsentation. (jVe)

• Infos: www.lunatic-festival.de 
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SchulStart e.V. bietet für Kinder, die im Sommer 
2025 eingeschult werden, einen qualifizierten 
Vorschulunterricht (Start Sommer 2024) an, der 
Vorschulkindern den einstieg in die grundschule 
erleichtert. an einem nachmittag in der Woche 
erteilt eine erfahrene lehrerin in einer Kleinlern-
gruppe diesen Vorschulunterricht. 

eine besonderheit ist, dass die grundschulleh-
rerin gleichzeitig über das Montessori-diplom 
verfügt. So ist der Vorschulunterricht besonders 
qualifiziert und nachhaltig für die Kinder. Wa-
rum Vorschulunterricht?

beim lernen in einer Vorschulklasse können die 
Kinder die für sie notwendigen grundlegenden Fä-
higkeiten und Fertigkeiten für ein erfolgreiches ler-
nen in der grundschule erwerben wie zum beispiel
• Konzentrations- und Merkfähigkeit erweitern
• Sprechbereitschaft und Sprechfähigkeit fördern
• Grob- und Feinmotorik weiter ausbilden
• Lernbereitschaft fördern und wecken
• Selbstvertrauen aufbauen und festigen.

darüber hinaus werden sprachliche und mathe-
matische Fähigkeiten geschult. dies betrifft 
das grundlegende Mengenverständnis, den ers-

   quALIfIzIERTER voRSchuLuNTERRIchT

ten umgang mit zahlen, buchstaben und 
Wörtern sowie das trainieren des korrekten 
mündlichen Sprachgebrauchs.

der unterricht findet im Wilschenbrucher 
Weg 84, lüneburg statt. eine teilnahme 
im rahmen eines Schnupperunterrichts ist 
möglich. interessierte eltern können das ko-
stenlose pädagogische Konzept anfordern. 
informationen erteilt Frau lübbers unter tel. 
(01 72) 9 14 06 22.

www.schulstartev.de

EINSchuLuNg

2025
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News

„LüNEbuRg fEIERT” 
voM 31. MAI bIS 2. JuNI

EIN STAdTfESTIvAL Auf AchT bühNEN MIT MEhR ALS 45 AcTS 
uNd 50 bLäSERKLASSEN

Schon zwei Wochen früher als gewohnt verwan-

delt sich die historische altstadt lüneburgs in 

die wohl größte open-air bühne im norden. im 

rahmen des vielseitigen programms von „lü-

neburg feiert” veranstaltet der landesmusikrat 

niedersachsen am 1. juni den 11. bläserklassen-

tag. „lüneburg feiert” verspricht ein außerge-

wöhnliches Musik-Wochenende zu werden und 

setzt einen besonderen Fokus auf integration 

und inklusion. 

Am freitag, 31. Mai wird das Veranstaltungswo-

chenende von oberbürgermeisterin claudia Ka-

lisch um 17:30 uhr auf der Markt-bühne feierlich 

eröffnet. das musikalische programm beginnt 

mit der party-cover-band deputyz reloaded auf 

der Sande-bühne, gefolgt von neugierig. auf 

der Markt-bühne startet denMantau, gefolgt 

von der 1st class Session. parallel dazu gibt es 

ein buntes programm beim Weinfest im rat-

hausgarten mit Frollein Sax, und auf der neuen 

Marien-bühne präsentieren ben boles und sein 

Feierabend-Kultur-team das programm „lüne-

burg feiert Feierabend”. auf der Kran-bühne wird 

der abend mit [viza‘ vi:] eröffnet, gefolgt von is-

mos und the bartellos.

der Samstag, 1. Juni steht im zeichen des nieder-

sächsischen bläserklassentags. das eröffnungs-

konzert um 10 uhr auf der Markt-bühne wird vom 

Sinfonischen blasorchester der Wilhelm-raabe-

Schule lüneburg gestaltet, gefolgt vom Mittags-

konzert um 12 uhr mit dem Sinfonischen blasor-

chester Flutissima aus bardowick. das Highlight 

des tages ist das XXl-Konzert um 15:30 uhr, bei 

dem alle teilnehmenden bläserklassen gleichzeitig 

spielen. auf den bühnen am Sande, glockenhof, 

Marienplatz, clamart-park und rathausgarten 

präsentieren sich von 10 bis 15:30 uhr verschiedene 

bläserklassen aus niedersachsen. 

ab 16:30 uhr heißt es dann „lüneburg feiert”. 

am Sande sorgen bailando, Shelvis sowie die Hit 

radio Show für Stimmung. auf der Markt-bühne 

sorgt Soul control für gute laune, während good 

Music live mit der Hamburger Sängerin nina graf 

aka Miu das publikum mit souligen Klängen be-

geistert. ab 18 uhr überzeugt nach fünf jahren 

abstinenz die band Kota connection auf der Ma-

rien-bühne, gefolgt von norman Keil. den abend 

beschließt What‘zz up mit cover-rock. der 

abend im rathausgarten wird mit Stereo Sunset 

und Swing op de in eine besondere atmosphäre 

getaucht. auch auf der Kran-bühne wird gefeiert 

mit chief pilot, Hey nille und pelle. F
o
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31. Mai–2. Juni
FEIERT

revelle
The Magic Mumble Jumble

1st Class Session
Good Music Live

Hit Radio Show Neugierig
DenManTau

Soul Control
Kota Connection

Celtic Cowboys
Frollein Sax Deputyz

Shelvis What’zz Up

8 Bühnen
mit über  
45 Acts

50 
Bläser- 
klassen

www.lüneburg-feiert.de

News

pünktlich zu „Lüneburg 
feiert!” erscheint auch 

wieder der Stadtfest(ival)-
guide aus der stadtlichter-

Redaktion! 

das programmheft ist an 
verschiedenen Ständen auf 

dem fest erhältlich.
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Mein 
Stadtfest(ival)-Guide

DAS PROGRAMMHEFT ZU

31. Mai bis 02. Juni 2024

der Sonntag, 2. Juni, startet um 11 uhr mit einem 

inklusiven gottesdienst mit gospelmusik auf 

dem Markt. zur Mittagszeit kommen die Fans 

von „rote rosen” mit einer autogrammstunde 

auf ihre Kosten. ab 14 uhr wird es auf der Markt-

bühne sportlich, bevor jan Schröder für stim-

mungsvolle Musik sorgt. den abend krönt re-

velle mit ihrer Singer-Songwriter-Musik. auf der 

Sande-bühne beginnt der tag ab 11 uhr mit dem 

traditionellen Sportprogramm. danach verbreiten 

celtic cowboys und the Magic Mumble jumble 

gute laune. die Marien-bühne steht von 11 bis 13 

uhr im zeichen von „lüneburg feiert inklusion”. 

der rathausgarten widmet sich dem Soul, Swing 

und jazz mit raum 13 und Studio one, zuvor gibt 

es ab 11 uhr eine runde Yoga. die Salt city Swing 

band und die dachs band füllen am nachmittag 

den rathausgarten mit jazzigen Klängen.

am Sonntag erfreut im glockenhof ab 13 uhr der 

tummelplatz mit Spielen und Spaß die ganze 

Familie, und traditionell findet im liebesgrund 

das Vfl Spielfest von 10 bis 16 uhr statt. das ge-

samte Wochenende über können besucherinnen 

und besucher im beachclub entspannt zu guter 

Musik im liegestuhl liegen und im Sand tanzen. 

(lMg/jVe)



LüNEbuRg RAzoRbAcKS 
STARTEN IN dIE SAISoN

nicht mehr lange, dann starten die lüneburg 

razorbacks in die neue Saison. Während sich 

die Herrenmannschaft nach dem aufstieg in 

die oberliga nord beweisen muss, startet auch 

das neugegründete junioren-team in ihre erste 

Flag-Saison.

american Football in lüneburg hat eine lange 

tradition und auch die razorbacks haben sich 

seit mittlerweile über zehn jahren in der Han-

sestadt etabliert. in drei verschiedenen Mann-

schaften findet jedes alter, geschlecht oder 

jede Körperform den richtigen platz. Hierbei ist 

es egal, ob man bei den Keilern (Herren), bei 

den bachen (damen) oder bei den Frischlingen 

(junioren) spielt, denn im Football gilt „Football 

is Family“. Seit März sind die Mannschaften der 

razorbacks zurück auf dem trainingsplatz und 

befinden sich in der intensiven Vorbereitung. 

dieses jahr gilt es für die teams, sich neuen He-

rausforderungen zu stellen.

das Herren-team hat nach vielen jahren end-

lich den aufstieg geschafft. zur optimalen Vor-

bereitung der defensiv-Spieler fand Mitte März 

ein „d-line camp“ mit dem ehemaligen gFl 1 

Spieler und erfahrenen trainer carlton earl 

Fritsche statt. bei dem camp konnten die Spie-

lerinnen und Spieler ihre techniken verbessern 

und wichtige erfahrungen für die neue Saison 

sammeln.

das gelernte konnten sie dann in zwei Scrim-

mages (gemeinsamen Vorbereitungsspielen) 

gegen die Hannover Stampeders und Wolfs-

burg blue Wings anwenden. Hierbei blickt 

Headcoach nils Schreiner zufrieden auf die 

bisherige Vorbereitung: „die Scrimmages 

kamen genau zum richtigen zeitpunkt. die 

Spieler konnten uns coaches bei den beiden 

Spielen überzeugen. gerade gegen Wolfs-

burg, eine Mannschaft, die eine liga über uns 

spielt, konnten wir zeigen, dass wir mithalten 

können. in der restlichen Vorbereitung und an 

unserem „day-camp“ werden wir noch an ein 

paar Kleinigkeiten arbeiten, um beim ersten 

Spiel unsere bestleistungen abrufen zu kön-

nen.“

auch das junioren-team durfte bereits seinen 

ersten test absolvieren. die 18 jungen und 

Mädchen trafen auf die Hamburg ravens. in 

freundschaftlicher atmosphäre trainierten die 

positionsgruppen zusammen, aber auch eine 

kleine Spielsimulation durfte nicht fehlen. 

auch wenn die ravens ein starker gegner wa-

ren, konnten die Frischlinge ihre ersten touch-

downs erzielen. die Mannschaft um trainer 

Maximilian Franke und eike dittmers freut 

sich jederzeit über neue Mitspielerinnen und 

Mitspieler. interessierte im alter von acht bis 

16 jahren können sich per Mail bei max@razor-

backs.de melden oder auch beim „Sparkassen 

Flag-Football-camp“ im august in den Sport 

hineinschnuppern.

die Saison startet für beide Mannschaften am 

4. Mai mit Spielen gegen die Hamburg ravens. 

Während die junioren um 11 uhr ihr debüt feiern, 

steht der Kickoff der Herren um 15 uhr an. beide 

Spiele finden auf dem Homefield am grasweg 

27 in lüneburg statt. es wird an diesem tag ein 

rahmenprogramm für die ganze Familie statt-

finden, bei dem auch für das leibliche Wohl ge-

sorgt ist. zuschauer sind herzlich willkommen, 

der eintritt ist frei. Weitere informationen über 

die razorbacks, die Spiel- und trainingszeiten 

gibt es auf der Homepage www.razorbacks.de. 

(lrb)

Sport
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Für die SVg lüneburg ist die Volleyballsai-

son 2023/24 inzwischen geschichte, und sie 

hat dabei geschichte geschrieben: auf eu-

ropäischer ebene noch ein newcomer, stieß 

der Verein bis in die endspiele des ceV cups, 

zweitwichtigster Vereins-Wettbewerb des 

Kontinents, vor.

dass die lüneHünen dort dann gegen den pol-

nischen Spitzenclub asseco resovia rzeszów 

zweimal verloren (0:3, 0:3), war absehbar und von 

Spielern, trainern und Fans schnell verdaut – po-

len und italien sind schließlich in dieser Sportart 

die klar dominierenden ligen, deren Vereine noch 

einmal auf einem ganz anderen level spielen. 

und zumindest im rückspiel in rzeszów zeigte 

die Mannschaft von chefcoach Stefan Hübner in 

engen Sätzen, dass sie auch so einem gegner pa-

roli bieten kann. das 25:27 im eingangssatz lobte 

Hübner denn auch als „wohl das Höchste, das wir 

in dieser Saison gezeigt haben“. So hatte die Sil-

bermedaille durchaus einen goldenen glanz für 

den Verein.

EINE SAISoN füR dIE 
gESchIchTSbüchER
volleyballer der Svg Lüneburg holen 
Silber (cEv cup) und bronze (bundesliga)

und passend zum jubiläum der zehnjährigen 

bundesliga-zugehörigkeit holten Kapitän jesse 

elser & co. dann noch bronze in der liga, schieden 

dort in den playoffs (Modus: „best of 5“) erst im 

Halbfinale gegen titelverteidiger berlin durch drei 

1:3-niederlagen aus. dieses level erreichte die SVg 

bereits zum sechsten Mal in diesen zehn Saisons. 

die Medaillensammlung, zu der ja auch dreimal 

Silber für endspiele im deutschen pokal zählt, wird 

also immer länger. und irgendwann soll dann auch 

mal der erste titel her…

erfolg ruft natürlich auch die zahlungskräftigere 

Konkurrenz auf den plan. So haben sieben Spieler 

die SVg, die mit der rolle eines ausbildungsver-

eins leben muss, das trikot endgültig ausgezogen 

und wechseln teils ins ausland wie nationalspieler 

erik röhrs – der potenzielle olympia-teilnehmer 

nimmt ein angebot aus italien wahr. zudem gin-

gen jesse elser, Maxwell elgert, Yann böhme, 

Matthew Knigge, Hannes gerken und Matt Sli-

vinski. ihre neuen Vereine waren bei redaktions-

schluss noch nicht bekannt.

am neuen Kader wird nun fleißig gebastelt, auch 

da ist aber noch nichts offiziell. Sicher ist jedoch, 

dass die nächste Saison bereits am 20./21. Sep-

tember beginnt, sechs Wochen früher als zuletzt. 

und dafür sind schon mehr als 700 dauerkarten 

verkauft – wer die atmosphäre in der lKH arena 
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falls online (tickets.svg-lueneburg.de/produkte) 

wählen. Für einige Spieler geht es zuvor aber noch 

zur nationalmannschaft ihrer länder wie für den 

Kanadier Xander Ketrzynski, der wie röhrs auf ein 

olympia-ticket hofft. (SVg)

Stolz trotz Endspiel-Niederlage: die Svg holte Silber im cEv 
cup, dem zweitwichtigsten europäischen vereinswettbewerb

bronze in der bundesliga gab es für die Svg 
bereits zum sechsten Mal in zehn Jahren



Reportage

hARMoNIEN 
füRS hERz

SINgEN IM choR IST wEIT 

MEhR ALS EIN hobbY
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Reportage

Singen im chor ist mehr als nur ein hobby; 
es ist ein therapeutisches und gemein-
schaftliches Erlebnis. Regelmäßige chor-

proben bieten den Teilnehmern eine wertvolle 
Auszeit vom Alltagsstress. Studien belegen, dass 
das chorsingen positive Auswirkungen auf die 
psychische und physische gesundheit hat, von 
der Stärkung des Immunsystems bis zur verbes-
serung der mentalen Stärke.

Singen ist eine therapie, eine Medizin ohne ne-

benwirkungen, die das Herz öffnet und die Seele 

streichelt. Forscher haben festgestellt, wer zehn 

bis 15 Minuten bewusst und laut singt, bringt sein 

Herz-Kreislauf-System in Schwung. durch die tiefe 

atmung beim Singen wird die Sauerstoffsättigung 

erhöht. außerdem sinkt der blutdruck, der puls 

wird langsamer und macht den Sänger ruhiger und 

entspannter. Sogar die pupillen werden beim Sin-

gen häufig kleiner. 

auch die abwehrkräfte werden beim Singen 

gestärkt. das belegt eine Studie des instituts 

für Musikpädagogik der johann-Wolfgang-goe-

the-universität in Frankfurt am Main. die Spei-

chelproben von chormitgliedern zeigten einen 

anstieg der immunglobuline a. diese eiweiße 

bilden an den Schleimhäuten einen Schutz gegen 

Krankheitserreger.

und jeder, der schon einmal aus voller Kehle ge-

sungen hat, weiß: Singen macht einfach glücklich. 

Wissenschaftlich ist das mit dem Hormoncocktail 

zu erklären, den Menschen dann ausschütten: 

glückshormone wie endorphine, Serotonin und 

dopamin werden freigesetzt, während Stresshor-

mone wie cortisol abgebaut werden. nach kurzer 

zeit produziert das gehirn beim Singen oxytocin, 

das bindungshormon, das beim Streicheln von 

tieren, bei der geburt eines Kindes und beim Sex 

ausgeschüttet wird. deshalb bauen Sänger innige 

beziehungen zueinander auf. im chor hat dieses 

Hormon eine noch stärkere Wirkung, als wenn je-

mand allein singt. Sängerinnen und Sänger finden 

nicht nur zu einer tiefen entspannung, sondern 

auch zu einem unbeschreiblichen glücksgefühl.

ER KANN EIN LIEd 
dAvoN SINgEN
dr. Franz peter Schmitz, erster Vorsitzender des 

Kreis-chorverbandes lüneburg, erklärt die be-

deutung des chorgesangs: „ich habe schon mein 

ganzes leben lang gesungen – in der Familie zur 

gitarre mit Freunden und auch für mich alleine. das 

Singen im chor ist allerdings eine ganz spezielle 

Form des gesangs, der durch die Mehrstimmigkeit 

eine wunderbare Klangfülle erzeugen kann. Singen 

im chor bedeutet: gemeinschaft, musikalische 

Herausforderungen, arbeiten in richtung auf ein 

gemeinsames ziel, das glück, anderen Freude ver-

mitteln zu können.“

Wissenschaftlich untermauert wird dies durch 

zahlreiche Studien, die belegen, wie vielfältig 

die positiven auswirkungen des chorsingens 

auf die gesundheit und psyche sind. Vom im-

munsystem bis zur mentalen Stärke, vom 

Herz-Kreislauf-System bis zur emotionalen 

balance – Singen wirkt ganzheitlich und ist 

gleichzusetzen mit einer leichten sportlichen 

betätigung.

das Singen im chor bringt auch Herausforderungen 

mit sich. dr. Franz peter Schmitz erzählt: „Wir hat-

ten 2018 mit einem großen projektchor die carmina 

burana einstudiert. die generalprobe war gar nicht 

gut verlaufen, aber alle Mitwirkenden brannten da-

rauf, das Konzert zu einem großen erfolg zu ma-

chen. im vollbesetzten libeskind-auditorium der 

leuphana universität lief es dann bei der auffüh-

rung wie von selbst; nachdem die ersten Klippen 

gut gemeistert waren, gelang alles Weitere wie 

ein rausch. nachdem der letzte ton verklungen 

war, herrschte in dem großen auditorium zunächst 

totale Stille, dann brandete tosender beifall auf. 

So viele Menschen mit dieser aufführung begeis-

tert zu haben, erzeugte in mir ein unvergessliches 

glücksgefühl.“

EINE uNIvERSELLE SpRAchE
Singen ist eine universelle Sprache, die weit über 

die bühnen und chorräume hinausreicht. egal, ob 

jemand beim autofahren oder unter der dusche 

nur für sich singt oder summend über den lüne-

burger Wochenmarkt schlendert. Singen macht 

gute laune und jeder ton trägt zur lebensfreu-

de bei. in der region lüneburg gibt es zahlreiche 

chöre mit unterschiedlichsten musikalischen 

Schwerpunkten. Vom klassischen Kirchenchor 

bis hin zu modernen pop-ensembles, jeder kann 

das genre finden, das zu seiner Stimme passt. 

auf der Seite des Kreis-chorverbandes lüneburg 

e.V. finden interessenten unter dem reiter „Mit-

glieder“ eine liste mit vielen chören und deren 

ansprechpartnern in der region: https://kcv-lu-

eneburg.de/der-kreis-chorverband/mitglieder/. 

offene Singveranstaltungen laden dazu ein, ganz 

unverbindlich in die Welt des gesangs einzutau-

chen. 

in den vergangenen jahren hat sich ein neuer musi-

kalischer trend entwickelt, der umgangssprachlich 

„rudelsingen“ getauft wurde. diese Veranstal-

tungsform hat in vielen Städten schon einen so 

großen anklang gefunden, dass sie alle paar Wo-

chen angeboten werden und häufig schnell ausver-

kauft sind.

beim offenen Singen für alle versammeln sich 

Menschen unterschiedlicher gesangsfähigkeiten 

um eine live-band. die texte der lieder werden auf 

großen leinwänden angezeigt, so dass jeder mit-

singen kann. der Frontmann führt durch das pro-

gramm und motiviert die Sänger und nicht-Sänger 

zum Mitsingen. er sorgt für jede Menge Spaß, so 

dass die teilnehmer mitgerissen werden. dieses 

Format fördert das gemeinschaftsgefühl und 

macht die Freude am Singen für jeden zugänglich.

JEdER KANN SINgEN
Singen ist eine Fähigkeit, die in jedem von uns 

steckt. Viele zögern, ihre Stimme zu erheben, aus 

angst, sie könnten nicht gut genug sein. doch im 

chorgesang kommt es gerade auf die Vielfalt und 

das zusammenspiel der Stimmen an, nicht auf 

perfekte Sololeistungen. in einem chor verschmel-

zen die individuellen Stimmen zu einem harmo-

nischen ganzen, und oft ist kaum eine einzelne 

Stimme herauszuhören. diese kollektive dynamik 

macht den chor zu einem idealen ort für alle, die 

gerne singen möchten, sich aber vielleicht nicht 

trauen, allein im rampenlicht zu stehen. offene 

Singveranstaltungen oder chorproben bieten eine 

wunderbare gelegenheit, in einer unterstützenden 

umgebung die eigene Stimme zu entdecken und 

die Freude am Singen zu erleben.
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das gemeinsame Singen im chor endet nicht nur 

mit dem letzten ton der probe. die positiven ef-

fekte des chorsingens, wie die verbesserte emotio-

nale balance und die erhöhte lebensfreude, wirken 

weit über die probezeit hinaus. die positive erfah-

rung macht lust auf mehr. Kein Wunder, dass viele 

Menschen ihrem chor jahrzehntelang treu bleiben 

und kaum eine probe verpassen. (aW)

dr. franz peter Schmitz



Für mich ist das 

Flair der Stadt das 

absolute Highlight. ich 

kann es jeden tag auf meinem Weg zur ar-

beit – einmal quer durch die city – genießen.

thomas schröter (58), Baufinanzierungsspezialist aus lüneburg

Lüneburg – ein einziges baudenkmal, eine 
Stadt wie im bilderbuch. 

So schwelgen Einheimische und besucher 
unisono. und so fällt es tatsächlich ungeahnt 
schwer, die frage nach dem persönlichen 
highlight in Lüneburg zu beantworten. 

wir haben trotzdem gefragt und bei unserem 
Rundgang durch die city folgende Antworten 
erhalten:

Mein lünebur-

ger Highlight 

ist einfach, die 

innenstadt bei schö-

nem Wetter genie-

ßen zu können. ich kann 

mich jeden tag aufs neue darüber freuen.

lars strehse (59), aus lüneburg, Chef 

von AGl und lüneburger Hafen

ich liebe die Stadt 

an allen ecken und 

kann mich immer 

wieder daran erfreuen, 

was für tolle Sachen 

sie doch zu bieten hat. die 

Musik im café Klatsch zum beispiel, oder die vielen 

lokalen bands, die zum Stadtfest auftreten.

Hilde Unkrig (71), Pensionärin aus lüneburg

ich freue mich darüber, 

dass lüneburgs 

gesicht immer noch 

von der Vielfalt 

des stationären 

Handels, von kleinen 

geschäften und bou-

tiquen und den Menschen 

dahinter geprägt ist. das gesamtbild macht‘s.

Jens Harneit (63), Modeberater bei einem 

Herrenaus statter aus Rullstorf

MEIN
hIghLIghT

Nachgefragt
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Mein Highlight: 

Sommertags irgend-

wo am alten Kran oder am Stintmarkt 

sitzen und aufs Wasser schauen!

ingrid Diersen-Röttger, Bankkauffrau aus Amelinghausen
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ein einzelnes Highlight 

kann ich gar nicht 

benennen. ich genie-

ße das Flair, wenn 

ich durch die Stadt 

gehe, freue mich über 

die vielen bekannten 

gesichter. Muss aber sagen, 

dass die Stimmung der Menschen noch nicht 

wieder bei dem punkt „vor corona“ angelangt ist.

steffen Keulig (57), Filmemacher aus Melbeck
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dES MoNATS“
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hIER 
KöNNT IhR
AbTAuchEN!
STAdTLIchTER gIbT Euch EINEN übERbLIcK
übER dIE SchöNSTEN fREIbädER dER REgIoN, 
dAMIT Auch JEdER dAS fREIbAd fINdET,  
dAS IhM uNd SEINEN bEdüRfNISSEN AM  
MEISTEN gEREchT wIRd.

Freibäder

fREIbAd hAgEN 
Saisonstart: donnerstag, 2. Mai  

besonderheiten: drei separate becken, da-
runter das größte Schwimmbecken der re-

gion mit acht bahnen und 50 Metern länge, 
ein Sprungbrett am drei-Meter-turm, 

nichtschwimmerbecken mit 25 Meter langer 
breitrutsche und vielen Wasserspielen, drei-

teiliges Spielebecken für Kleinkinder zum 
planschen, Matschbecken mit Wasserpum-

pe  freizeitbereich: platz zum entspan-
nen, Spielen und Sporttreiben auf 40.000 

Quadratmetern grünfläche, beachvolleyball- 
und beachsoccer-Feld, großer Spielplatz 

und imbiss mit Sitzplätzen im Strandsand

wALdbAd SALzhAuSEN
Saisonstart: 1. Mai, freier eintritt am eröffnungs-

tag, Saisonkarten ab sofort online erhältlich  beson-
derheiten: großes Kombibecken, nackendusche, 

Wasserfall, Massagedüsen, Sprunganlage (1,3,5 
Meter), Waterclimbing-anlage, breitwellenrutsche, 

Kleinkinderbereich mit großem Sonnenschirm, 
unterwasser-Scooter, Walk on Waterball auf 

anfrage  freizeitbereich: Strandkörbe, Slackline, 
Kinderspielplatz, tischtennisplatten, beach-

volleyballfeld, große liegewiese, Sonnendeck, 
Kiosk  Events: Schwimmkurse, Meerjungfrauen-

schwimmen, Schnuppertauchen, tauchausbildung, 
rettungsschwimmer-ausbildung, aqua-running 

und aqua-Fitness, nasse nacht, Ferienaktionen

Kurzentrum Lüneburg Kurmittel GmbH
Uelzener Straße 1-5, 21335 Lüneburg
www.salue.info



Freibäder

NATuRbAd 
boIzENbuRg
Saison: 13. Mai bis 
15.September
besonderheiten: 
separater Kinderteich, 
Sprungfelsen, Kinderrutsche 
freizeitbereich: 
beach-Volleyball-Feld,  
große liegewiese, Kiosk,  
Spielplatz, tischtennis 
Events: auftaktveranstaltung  
am 12. Mai, 10-17 uhr mit dem 
Schiffsmodellclub bergedorf, 
Floriantreff 22. bis 25. august

BIO Naturerlebnisbad 
Boizenburg/Elbe

boizestraße 5, 19258 boizenburg/Elbe

bAdEN – SpIELEN – ENTSpANNEN
Das Naturerlebnisbad im Ortsteil Schwartow und der 

anliegende Freizeitplatz bieten ideale Möglichkeiten einer 
aktiven Freizeitgestaltung.

Alle Besucher sind immer wieder begeistert von den 
zahlreichen Angeboten und der hervorragenden Wasserqualität.

öffNuNgSzEITEN

Mai bis September:

täglich 10 bis 20 uhr

fREIbAd LAuENbuRg
Saison: alle aktuellen infos zur badesaison 
vom 4.5. bis 8.9.24 unter www.versorgungs-
betriebe-elbe.de/freibad, Kontakt freibad@
versorgungsbetriebe-elbe.de besonderheiten: 
eines der wärmsten bäder der region mit 
70m-Wasserrutsche, Whirlpools, Familien- und 
Kleinkindbereich, Sprungturmen, liegewiese, 
Strandmöbel. freizeit: Schwimmkurse; neu ab 
15.5.: Mi und do aquafitness & aquajogging, 
Volleyball, tischtennis veranstaltungen: 4. 5. 
Saisoneroffnung, 1. 6. totenkopfschwimmen/
teil 1, 30. 6. Fitnesstag, 19. 7. Start in die Som-
merferien, 8. 8. Sommerolympiade, 31. 8. to-
tenkopfschwimmen/teil 2, 14. 9. Hundebadetag
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Firmenlauf

dAS buSINESS LäufT 
IN LüNEbuRg
Lüneburgs größte Sportveranstaltung: 
14. Lüneburger firmenlauf  

am Freitag, 7. juni sind wieder Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter zahlreicher Firmen, behörden und 
anderer institutionen auf den beinen, um auf die 
6,36 Kilometer lange Strecke des adac-Fahrsi-
cherheitszentrums in embsen zu gehen. dann 
startet der 14. lüneburger Firmenlauf, seit 2008 
die größte Sportveranstaltung in und um lüne-
burg. das Motto heißt auch in diesem jahr „das 
business läuft in lüneburg“. Wie im vergangenen 
jahr werden wieder rund 2.500 teilnehmerinnen 
und teilnehmer zu dem event erwartet.

hINTERgRuNd
Seit 2008 veranstaltet die lüneburger fitwerft im-
mer zum Sommeranfang den Firmenlauf. Hinter 
dem Sport-event steht der gedanke, das gemein-
schaftsgefühl zu stärken, wenn Kolleginnen und 
Kollegen gemeinsam für ihr unternehmen eintre-
ten. Für unzählige Firmen und Mitarbeitende ist 

der Firmenlauf inzwischen ein willkommener ter-

min geworden, um mit viel Spaß an der Sache für 

ein gemeinsames ziel zu trainieren. der teamgeist 

und die Motivation, die der Firmenlauf durch den 

gemeinsamen erfolg außerhalb des arbeitsalltags 

in ein unternehmen bringt, wirken noch lange nach, 

wenn die Veranstaltung vorbei ist. 

die Strecke sollte auch Sportmuffel nicht abschre-

cken, denn die individuelle Schnelligkeit spielt bei 

dem event weniger eine rolle als der teamgeist 

sowie der gesundheitliche aspekt. außerdem setzt 

das Verfolgen eines gemeinsamen zieles oft unge-

ahnte Kräfte frei! dazu tragen auch nicht zuletzt 

die vielen Familienangehörigen, Freunde und be-

kannten bei, die zum anfeuern und gemeinsamen 

Feiern an die Strecke kommen. „rund“ macht ein 

umfangreiches rahmen- und Kinderprogramm 

diesen sportlichen event.
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AbLAuf
die Strecke der läuferinnen und läufer ist ein 

rundkurs von dreimal 2,21 Kilometern, also ins-

gesamt 6,36 Kilometer. Walkerinnen und Walker 

laufen insgesamt vier Kilometer und starten zwar 

auch auf dem adac-gelände, laufen dann aber um 

das gelände herum und durch das off-road-gelän-

de zurück. das Warm-up beginnt für beide läufe 

(Walking und running) um 18:40 uhr vor der bühne 

am Hauptgebäude des adac-Fahrsicherheitszen-

trums. um 19 uhr wird gestartet, die Walkerinnen 

und Walker starten im zweiten Startblock hinter 

den läuferinnen und läufern. achtung: nordic-

Walking-Stöcke sind aus Sicherheitsgründen nicht 

gestattet! Für die kleinen läuferinnen und läufer 

gibt es einen Kinderlauf auf der Kartbahn, die 800 

Meter lang ist. die Kinder können so viele runden 

laufen, wie sie möchten. treffpunkt ist um 17:45 

uhr auf der Kartbahn vor der eventhalle, Start ist 

um 18 uhr an der Start- und ziellinie. am Kinder-

lauf teilnehmen können alle Kinder von drei bis 14 

jahren. eine Mindestteilnehmerzahl pro team gibt 

es nicht.

ANMELduNg
ein team besteht aus mindestens zwei Mitarbei-

tenden eines unternehmens. ein teamcaptain 

meldet seine läuferinnen und läufer online an und 

ist der ansprechpartner. die anmeldung ist online 

bis zum 3. juni möglich. danach kann die anmel-

dung nur noch am tag der Veranstaltung bis 17 uhr 

am fitwerft-infostand in der eventhalle in embsen 

angenommen werden.

ANfAhRT
aufgrund der hohen teilnehmerzahl bittet der Ver-

anstalter darum, nach embsen Fahrgemeinschaf-

ten zu bilden oder mit dem Fahrrad oder e-bike 

zum Firmenlauf zu kommen! So sind auch im ver-

gangenen jahr einige teams gemeinschaftlich in 

gemieteten oder Firmenbussen angereist. Für die 

anreisenden mit e-bike gibt es vor ort eine e-bike-

ladestation!

wERTuNg
in der einzelwertung zählen der schnellste Mann 

und die schnellste Frau, in der teamwertung gibt 

es verschiedene Kategorien: 

das größte Team: gewertet werden die teilneh-

merinnen und teilnehmer einer Firma, die ins ziel 

kommen.

das schnellste Team: gewertet werden die vier 

schnellsten läuferinnen oder läufer eines teams.

das „bestAger“-Team: gewertet werden die vier 

ältesten teilnehmerinnen oder teilnehmer eines 

teams.

das kreativste Team: eine jury entscheidet wäh-

rend des laufs über das outfit, den bezug zur Fir-

ma und die präsentation auf der laufstrecke.

beim Kinderlauf ist jedes Kind ein Sieger. am 

zielpunkt erhält jede kleine teilnehmerin und jeder 

kleine teilnehmer eine Medaille. (jVe)

| physiotherapie | chiropraktik | training | heilpraktik | massagen |

wEITERE INfoS
https://fitwerft.de/



Lös Dein E-Rezept ganz einfach
bei wir leben ein – auf Papier, 
digital oder direkt von Deiner 
elektronischen Gesundheitskarte!

Mehr Informationen zum E-Rezept:

www.wirleben.de/e-rezept

Dein Gesundheitspartner
Persönlich • Nah • Vor Ort

www.wirleben.de

1 x in Bardowick
Hamburger Landstraße 69

4 x in Lüneburg
Feldstraße 2 a, 
Häcklinger Weg 66,
Moldenweg 18, 
Soltauer Straße 6 a

1 x in Geesthacht
Buntenskamp 5 a

1 x in Marschacht
Elbuferstraße 86 a

1 x in Hohnstorf
Am Sportzentrum 4

2 x in Winsen
Bahnhofstraße 67, 
im Luhepark (Löhnfeld 10)

Must Haves [ Anzeige ]

ERINNERuNgSSchMucK 
ALS ALLTAgSbEgLEITER
trauer zu bewältigen ist ein prozess, für den betroffene Hinterbliebene zeit 

brauchen. besondere, auch symbolische erinnerungsstücke können helfen, dem 

Schmerz beizukommen. trauerschmuck ist eine Möglichkeit, dem Verstorbenen 

während des alltags in gedanken nahe zu sein: Haare, blüten oder asche können 

in einer dauerhaft verschlossenen Kammer der Schmuckstücke enthalten sein. 

Ärzte raten trauernden darüber hinaus zu einem austausch über ihre emotionen, 

um das erlebte zu verarbeiten. 

± geSeHen auF www.nano-erinnerungsschmuck.de

RAffINIERT
Mit leichtigkeit und eleganz präsentiert sich die neueste Kreation Veli 

aurea. dieses wunderschöne „goldstück“ ist als decken- und pendel-

leuchte in den größen l und M erhältlich. Für die pendelleuchte ist ein 

transparentes oder rotes Kabel möglich. der Magnetverschluss erleichtert 

die installation und reinigung sowie das Wechseln des leuchtmittels.

 

± geSeHen bei Elektro König
Lüneburger Straße 149 · 21423 winsen

Tel. (0 41 71) 7 22 11 · www.leuchten-koenig.de
Mo-fr 9-18 uhr, Sa 9-14 uhr

SAMMLE dEN MoMENT
Sammle die schönsten blumen des Sommers und presse 

sie anschließend mit dieser süßen blumenpresse Ängsfälla 

Klein. eine einfache Möglichkeit, ein einzigartiges deko-ele-

ment zu schaffen, das das ganze jahr über an eine herrliche 

blumenwiese erinnert! blumenpresse ängsfälla Klein, 
Acrylglas, Maße: 6,5 x 9,5 x 2 cm, 29,95 €

± geSeHen bei   www.coolstuff.de

Küchenstudio Fred Wedderien
Artlenburger Landstraße 16
(B209) 21365 Adendorf

Öffnungszeiten:
Mo-Fr 10.00 - 19.00 Uhr
Sa          10.00 - 16.00 Uhr

     0 4131 - 400 59 80
www.kuechen-wedderien.de
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[ Anzeige ] Must Haves

RAuS IN dEN gARTEN!
zum Start der gartensaison hat das lagerhaus eine große auswahl an 

gartenmöbeln aus teakholz und wetterbeständige geflechtmöbel im 

angebot. teakholzmöbel sind durch ihre Witterungsbeständigkeit opti-

mal für garten und terrasse geeignet und bestechen durch ihre zeitlose 

eleganz, die geflechtmöbel sind leicht, stabil und umweltverträglich. 

Viele schöne Wohnaccessoires ergänzen das Sortiment im lagerhaus.

± geSeHen bei  Lagerhaus bardowick
daimlerstraße 2 · bardowick · Tel (0 41 31) 26 61 62 · www.lagerhaus-teak.de

EIN guTES gEfühL
auch in zeiten großflächiger Wlan-ausbreitung kann es outdoor-enthu-

siasten passieren, dass sie „kein netz” haben. Hier kann moderne, aber 

erschwingliche Satellitenkommunikation zum einsatz kommen und für ein 

gutes gefühl der Sicherheit sorgen. das Satellitenkommunikationsgerät von 

zoleo nutzt das iridium-Satellitennetzwerk und bietet eine weltweite ab-

deckung. per zwei-Wege-Messaging kann man mit Smartphone oder tablet 

über eine app nachrichten senden und empfangen und über eine SoS- 

Funktion eine 24/7-notrufzentrale alarmieren. 

± geSeHen auF www.zoleo.com/de-de



Heimische erzeugnisse sind angesagt! immer mehr Verbrau-
cher achten beim einkauf auf lebensmittel aus der Region. Aus 

gutem Grund, regionale lebensmittel bieten einige Vorteile:
saisonware: obst und Gemüse kann nur dann aus der  

Region angeboten werden, wenn es auch saison hat. Das  
obst und Gemüse kann also in Ruhe ausreifen und kommt  

dann in der Region schneller und frischer in den Handel.
Kurze transportwege: Regionale lebensmittel haben  

kurze Wege vom erzeuger zum Verbraucher. Ökologische Vorteile 
bringt dies aber nur, wenn auch die Rohstoffe aus der Region 

stammen und nicht nur die Verarbeitung hier stattfindet.
stärkung der regionalen Wirtschaft: Regional einkaufen  

heißt auch, die Betriebe und strukturen vor ort  
unterstützen und Arbeitsplätze zu sichern.

REgIoNALES
FriScH auF den tiScH

… Natur pur …

SpARgEL? NATüRLIch voN STRAMpE!
Wer regional und erntefrischen Spargel sowie fruchtige beeren sucht, ist 

auf dem Spargelhof Strampe in neetze genau richtig. Seit mehr als 60 

jahren steckt der Familienbetrieb seine ganze leidenschaft und Hingabe 

in die produktion seines grünen und weißen Spargels. der Hof ist jedoch 

nicht nur „grün und weiß“ – auch Heidelbeeren, erdbeeren und Himbeeren 

dürfen sich jedes jahr frisch geerntet in die Verkaufsstände einreihen. die 

selbst erzeugten produkte lassen sich neben den regionalen Verkaufs-

ständen auch im Hofladen und dem Hofcafé erwerben. ein besuch lohnt 

sich immer!

 

STRAMpES hofLAdEN
lüneburger landstraße 1

21398 neetze

tel. (05850) 1331

www.spargelhof-strampe.de
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Regionales

REgIoNAL IST SpITzE
ein umfassendes Sortiment an bio-lebensmitteln, in den Frischebereichen 

natürlich vorrangig bestückt mit heimischen erzeugnissen: gemüse, Früchte, 

Frischfleisch und Wurst, antipasti, Fleischersatzprodukte, backwaren, au-

ßerdem lüneburgs größtes bio-Käse-Sortiment. all das bietet Verian pienka 

mit seinem engagierten team bereits seit rund 20 jahren an dieser Stelle an. 

nicht nur Vegetarier und Veganer kaufen hier gern, vielmehr sind alle, die sich 

bewusst und gesund ernähren wollen, hier an der richtigen adresse und be-

geisterte Kunden.

 

bIoMARKT vITALIS
Verian pienka · Vor dem bardowi-

cker tore 35 · 21339 lüneburg

tel. (0 41 31) 40 83 33

www.biomarkt-vitalis.de

Mo-Fr 8-19:30 uhr, Sa 8-18 uhr F
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Regionales

EINKAufEN, ENTSpANNEN – gENIEßEN
einfach mal die Seele baumeln lassen und Handgemachtes genießen: 

Seit mehr als 15 jahren verwöhnt das team der obstscheune tätendorf 

um Familie reinhart seine besucher mit leckerem aus der eigenen Küche 

und backstube. in tätendorf, an der b 4 zwischen lüneburg und uelzen, 

erwartet die gäste ein kulinarischer Mix, der einen ausflug lohnenswert 

macht: Von obst aus eigenem anbau, wie erdbeeren, Kirschen, Äpfel oder 

birnen, über hausgebackene Kuchen und torten, Frühstück und Mittags-

tisch aus saisonalen und regionalen Klassikern bis hin zu tollen geschenk-

artikeln für jeden anlass. das team freut sich auf seine gäste.

obSTSchEuNE TäTENdoRf
uelzener chaussee 4 · 29576 barum 

tel. (0 58 06) 12 47 · täglich geöffnet von 9-18 uhr

(Verkauf an gesetzlichen Feiertagen geschlossen)

www.obstscheune-an-der-b4.de

hEIMISchE quALITäT
 

der Handelshof als lieferant der hiesigen gastronomie legt besonderen Wert 

darauf, seinen Kunden Vielfalt und Frische anzubieten. dazu gehört auch ein 

breites Sortiment an erzeugnissen aus heimischen betrieben, denn diese wer-

den von den gästen gezielt nachgefragt, weil es nicht nur nachhaltig ist, son-

dern auch ein Qualitätsbeweis, wenn ein erzeuger mit seinem namen dafür 

steht. das gilt nicht nur für Stint, Spargel oder Schinken, sondern auch für das, 

was die beginnende grillsaison dem grillprofi an ideenreichtum abverlangt. 

exklusiver Schweinefleischtipp: the duke of berkshire.

 

hANdELShof LüNEbuRg
großhandel

bessemerstraße 11 · 21339 lüneburg

tel. (0 41 31) 280-0

www.handelshof.de

Mo-Fr 7-20 uhr, Sa 7-18 uhr

EIN KLEINES pARAdIES
der Hof an den teichen ist ein junger bauernhof am grünen Stadtrand der 

Hansestadt lüneburg im ortsteil rettmer. Wo einst ziegel gebrannt wurden, 

ist ein kleines paradies für bedrohte nutztiere sowie Spiel und Spaß für die 

ganze Familie entstanden. die themen zeit, natur, Freiraum und geschmack 

sind hier eine echte Herzensangelegenheit. auf dem arche-betrieb gibt es 

unter anderem bunte bentheimer Schweine, Weiße hornlose Heidschnucken 

und thüringer Waldziegen zu sehen. im Hofladen werden die mit Hand und 

Herz produzierten produkte verkauft sowie jungpflanzen und saisonales obst 

und gemüse. das Hofcafé lädt am Wochenende zu pausen und genuss nach 

spannenden entdeckungstouren ein.

hof AN dEN TEIchEN
Heiligenthaler Straße 1 · 21335 lüneburg

www.hofandenteichen.de

e-Mail info@hofandenteichen.de

SAISoNAL & hEIMISch bEvoRzugT
Spaß daran, neben den tausenden artikeln eines Vollsortiment-Marktes 

besonders auch Heimisches zu präsentieren, haben Warenhausleiter jens 

Mellenthin und sein 65 Mitarbeitende zählendes team. Spargel, Kartof-

feln, pilze, gurken und weiteres gemüse aus regionalem anbau, obst, 

Säfte, aber auch besonderheiten wie gin und andere Spirituosen, feine 

backwaren und Kekse aus der confiserie dr. Scholze gehören ebenso dazu. 

einfach mal mit offenen augen durch das Haus am bilmer berg stromern 

und lecker überraschen lassen.

fAMILA wARENbAuS
auf den blöcken 7/ bilmer berg

21337 lüneburg

tel (0 41 31) 85 68 - 0

Mo-Sa 8-20 uhr
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zuTATEN:
(etwa 4 portionen)
750 g weißer Spargel
250 g mehligkochende Kartoffeln
2 EL Speiseöl
500 ml gemüsebrühe
150 g dr. oetker crème fraîche classic
Salz, frisch gemahlener pfeffer
etwas zucker
etwas zitronensaft
4 EL Schnittlauchröllchen
zubEREITuNg: 40 Minuten

voRbEREITEN: 
Spargel schälen und in etwa 2 cm 

lange Stücke schneiden. Kartoffeln 

schälen und in Stücke schneiden. 

KochEN: 
Öl in einem topf erhitzen. Spargel und 

Kartoffeln darin etwa 10 Minuten bei 

mittlerer Hitze dünsten, dabei gelegent-

lich umrühren. etwa 4 el Spargelstücke 

herausnehmen und für die einlage 

beiseitestellen. brühe zugießen, aufko-

chen und 10 bis 15 Minuten mit deckel 

bei schwacher Hitze kochen. dann die 

Spargelsuppe pürieren und passieren.

AbSchMEcKEN: 
crème fraîche und Spargelstücke unter-

rühren. die Spargelsuppe mit Salz, pfeffer, 

zucker und zitronensaft abschmecken und 

mit den Schnittlauchröllchen anrichten.

REzEpT-TIppS:
• Frisches Ciabatta zur Spargelsuppe 

 servieren.

• Die Spargelsuppe mit Crème-fraîche-

 Klecksen und in Streifen geschnittenem 

 Schinken servieren.

SpARgELSuppE
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wILdKRäuTER-
KNödEL

zuTATEN füR 8 KNödEL: 
100 g frische Kräuter, etwa giersch, 
bärlauch oder brennnessel
4 altbackene brötchen
1 zwiebel
2 Eier
150 ml Milch
etwas butter oder öl
pfeffer und Salz

zubEREITuNg: 
brötchen in Wasser einweichen und danach 

in kleine Stücke schneiden. in einer Schale 

Milch und eier mischen, mit pfeffer und 

Salz würzen. zwiebel fein hacken und in et-

was butter oder Öl glasig dünsten. eiermilch 

und zwiebeln mit brötchenwürfeln mischen 

und beiseitestellen. 100 g Kräuter waschen, 

klein schneiden und der brötchenmasse 

beifügen. großen topf mit Salzwasser auf-

setzen und aufkochen. in der zwischenzeit 

brötchenmasse mit den Händen durchkne-

ten, bis alle zutaten miteinander verbunden 

sind und sich daraus Knödel formen lassen. 

acht Knödel formen, ins siedende Wasser 

geben und bei geringer Hitze etwa eine 

Viertelstunde gar ziehen lassen. zu den 

Knödeln passen eine fruchtige tomaten-

soße, Spinat oder buntes gemüse mit 

rahmsoße und geriebenem Käse. (djd-k)

ExTRA-TIpp: im Sommer sind unsere 

Wälder reich an beeren, blättern, blü-

ten und pilzen, die sich in der Küche 

verwenden lassen. gesammelt werden 

dürfen die Köstlichkeiten in kleine-

ren Mengen für den eigenbedarf. 

wEITERE REzEpTIdEEN: www.pefc.de
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LEhRREIch Wie fühlt es sich an, aufgrund sei-

nes aussehens ausgegrenzt zu werden? Wie 

kann eine Familie in deutschland ankommen, 

wenn sie auf gepackten Koffern leben muss, in 

der angst, abgeschoben zu werden? Wie kann 

ein Kind einfach Kind sein, wenn die ersten er-

innerungen geprägt sind von Sorge, Scham und 

traurigkeit? Wenn es nicht im Kindergarten war, 

kein eigenes bett besaß? in diesem persönlichen 

buch verhandelt Hami nguyen die themen ras-

sismus und Klasse am beispiel ihrer eigenen 

HAMI NgUyEN 

dAS ENdE dER  
uNSIchTbARKEIT

lebensgeschichte. anti-asiatischer rassismus 

wird in der debatte oft ausgeklammert, weil 

asiatisch gelesene Menschen als „angepasst” 

gelten. Sie sind unsichtbar. die geschichten der 

vietnamesischen Migrant:innen in deutschland 

sind kaum erzählt – dabei sind sie ein teil der 

deutschen geschichte.

Hami nguyen ist 1989 in Vietnam geboren und 

1991 mit ihrer Mutter nach deutschland geflo-

hen, wo ihr Vater als Vertragsarbeiter in der ddr 

gearbeitet hatte.   h. Nguyen, ullstein, 22,99 €

Warum wir über anti-

asiatischen rassismus 

sprechen müssen – ein 

persönliches buch

JuLIA vELLguTh
Redakteurin

ANjA REIcH 

SIMoNE
 
bEwEgENd berlin, Mitte der achtziger jahre. 

zwei junge Frauen feiern, tanzen, reisen, verlie-

ben sich – und werden im osten der Stadt er-

wachsen. dann fällt die Mauer, und das leben 

der Freundinnen verändert sich in rasender ge-

schwindigkeit. Simone reist durch die Welt, anja 

bekommt ein Kind, heiratet, beginnt zu arbei-

ten. Sie treiben auseinander und verlieren sich 

doch nicht. bis zu dem tag, an dem Simone für 

immer geht. Wer war Simone? und warum hat 

sie sich das leben genommen? auf der Suche 

nach antworten unternimmt die autorin eine 

reise zurück in das leben der Freundin und in 

ihr eigenes.  Simone Reich, Aufbau, 23 €

ALbREcHT wEINbERg/NIcoLAS bücHSE 

dAMIT dIE  
ERINNERuNg NIchT 

vERbLASST…
 
wIchTIg die berührende lebensgeschich-

te von albrecht Weinberg, einem der letzten 

Holocaust-Überlebenden, erzählt von Stern-

journalist nicolas büchse: 116927 – die nummer, 

die albrecht Weinberg noch immer auf seinem 

unterarm trägt, mit 99 jahren, ist mit den jahr-

zehnten verblasst. glasklar dagegen sind seine 

erinnerungen. albrecht Weinberg spricht heute 

noch regelmäßig vor publikum über seine erfah-

rungen.  A. weinberg/N. büchse, penguin, 20 €

TESS gERRITSEN 

dIE SpIoNIN
 
SpANNENd Über Maggie bird kann man einiges 

erzählen: Sie züchtet Hühner, ist eine zuvorkom-

mende nachbarin und lebt ein ruhiges leben im 

idyllischen purity in Maine. die scheinbar durch-

schnittliche 60-jährige besucht regelmäßig ei-

nen buchclub, wo sie mit ihren ebenfalls pen-

sionierten Freunden Martinis trinkt. Sie kann 

hervorragend mit einem gewehr umgehen. und 

sie spricht nie über ihre Vergangenheit. als eines 

tages eine tote Frau in ihrer auffahrt liegt, ist 

Maggie sofort klar: dies ist eine nachricht aus 

der „guten alten zeit”. Vor 16 jahren arbeitete 

sie für die cia, nun scheint die Vergangenheit 

sie einzuholen.  Tess gerritsen, Limes, 24 €
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bandtipp deS monatS 

    SoNIc ExTASY
Schöne erinnerungen an die jugend und die zeit als 

jüngere erwachsene – das ist es, was ihre Musik für 

die Mitglieder der lüneburger band Sonic extasy 

ausmacht. Sonic extasy sind: jan (jb) buck und pe-

ter (peti) dittmer, gitarren, andreas (andi) potratz, 

bass, Markus (lindi) lindner, gesang und thomas 

(tommy) Kleinschmidt, Schlagzeug. 

die Mitte 40- bis Mitte 50-jährigen kommen aus 

dem landkreis lüneburg, aus Winsen und dannen-

berg und machen jeder für sich schon seit Mitte der 

den, garniert mit ein paar deutschrock-Stücken. 

auch Songs der Siebziger und neunziger hat die rei-

ne coverband inzwischen im repertoire. ihren Style 

beschreiben sie als „gitarrenlastigen Heavyrock”.

als coverband planen Sonic extasy keine Veröf-

fentlichungen. da alle Mitglieder mit beiden bei-

nen fest im (berufs-)leben stehen, ist die band 

für alle ein reines Hobby und soll zu ihrer eigenen 

unterhaltung und der des – hoffentlich zufriede-

nen – publikums dienen. nette abende mit Musik 

und Freunden und live „den rasen zu mähen” ge-

hören dabei besonders zu ihren Vorlieben. Was sie 

nicht mögen: politische und religiöse Spinner. „Wir 

glauben nicht an Märchen und auch nicht an Fabel-

wesen”, so peti.

damals noch in anderer besetzung, fand die live-

premiere von Sonic extasy 2017 bei rocco im Sa-

lon bleckede statt. es folgten über die jahre  einige 

umbesetzungen, seit oktober 2018 ist gitarrist jan 

dabei, seit oktober 2022 tommy am Schlagzeug. 

geprobt wird in einem lüneburger gewerbegebiet, 

live gespielt wird dort, wo man sie lässt. „Wir sind 

nicht käuflich, aber man kann uns mieten”, so peti. 

ihr nächster auftritt ist am 4. Mai, 20:30 uhr im 

café Klatsch in lüneburg. (jVe)

ihr Style:  

gitarrenlastiger  

heavyrock – gecovert

achtziger jahre Musik. zusammen als band spielen 

sie seit 2014, als lindi und peti die gruppe gründe-

ten. die meisten von ihnen haben bereits in ande-

ren bands gespielt, zum beispiel bei Mynchhausen, 

Musikkino, bissig oder Second Hand – oder tun das 

noch, zum beispiel bei Sinnflut 23 oder in jazz- und 

country-projekten.

Schon bei ihrer gründung war klar: ihre Musik soll 

feiertauglicher Hardrock der achtziger jahre wer-

SchNÉ ENSEMbLE
Schné-ensemble – das sind die Sängerin und 

Schauspielerin Schné, die niederländische akkor-

deonistin Mariska nijhof, der Komponist, Strei-

cher und gitarrist ingo Höricht und der pianist 

Michael berger. das Schné ensemble spielt nichts 

anderes als eigene Musik – hochemotionale 

lieder und instrumentalstücke zwischen chan-

son, jazz, Kammerpop und Folk. am Sonntag, 5. 

Mai, 20 uhr spielt das Schné ensemble im lüne-

burger Wasserturm.

cobARIo
Wenn das Wiener Weltmusiktrio cobario 

mit zwei gitarren und geige die bühne be-

tritt, dann fühlt man sich schon nach den 

ersten Klängen mittendrin in der flirrenden 

Hitze einer spanischen nacht, riecht das 

Meer, spürt die Sonne auf der Haut. in ihrem 

programm „Spanish nights“, mit dem sie 

am Sonntag, 26. Mai, 19 uhr im Kulturforum 

lüneburg auftreten, haben Herwig Schaff-

ner, peter Weiss & giorgio rovere ihre tem-

peramentvollsten Songs versammelt.F
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pLädoYER füR dIE KuNST
DREISPARTENPRojEKT IM gRoßEN HAUS DES THEATERS LüNEbURg 

gEwALTIg ein eindrucksvolles plädoyer für die 

Kunst: noch bis zum 9. juni steht das dreispar-

tenprojekt „tyll“ auf dem Spielplan des theaters 

lüneburg. Musiktheater, Schauspiel und ballett 

haben sich an die umsetzung von daniel Kehl-

manns bestseller gewagt – mit den eigenen Mit-

teln der jeweiligen Sparte und immer wieder ver-

eint in großen bildern und tableaus. die Fassung 

entstand eigens für das theater lüneburg: mal li-

bretto, mal Schauspiel, mal tanztheater – verbun-

den auch durch die Musik von thomas dorsch, die 

er eigens für diesen abend komponiert hat, und 

inszeniert von erprobten regisseuren des Hauses.

tyll – weltberühmter gaukler und Spötter, ar-

tist und Sänger, Komödiant und Spieler, den die 

meis ten von uns als till eulenspiegel kennen 

dürften. erzählt wird seine Kindheit in einem 

kleinen dorf, sein aufbruch in die Welt, lehr- und 

Wanderjahre als gaukler und seine begegnungen 

mit den großen und (vermeintlich) Wichtigen 

seiner zeit. Kehlmanns roman aber ist noch viel 

mehr. er ist Stimmungs- und Sittengemälde ei-

ner zeit des aufruhrs und des Übergangs, einer 

zeit des Krieges und der not. er ist eine geschich-

te über die Kleinen und die großen dieser Welt, 

eine geschichte über Wissen und aberglaube, 

über zuversicht und Verzweiflung. eine geschich-

te schließlich über die Kraft des erzählens, von 

Musik und tanz, ein Spannungsfeld aus Vernunft 

und illusion, Weitblick und träumerei.

die Mammutproduktion steht am 7., 15., 16. und 

24. Mai auf dem programm des großen Hauses. 

Für die Vorstellung am donnerstag 16. Mai, 20 

uhr verlosen stadtlichter  und das theater lü-

neburg 3 x 2 Karten. dazu einfach folgende Fra-

ge beantworten: unter welchem namen kennen 

die meisten den gaukler tyll? die richtige lö-

sung mit dem Stichwort „tyll” bis 12. Mai per e-

Mail an gewinnen@stadtlichter.com schicken. 

(jVe)

dreispartenprojekt „Tyll“

Kultur

hINTERhäLTIg Ständig erreichbar sein war 

ges tern. lennart Schilgen meldet sich mit sei-

nem dritten programm zurück – und glänzt 

durch abwesenheit. Wenn er nicht gerade Kon-

zerte gibt und Kleinkunstpreise einheimst (prix 

pantheon, Stuttgarter besen, u.v.m.) macht er 

vor allem nämlich eins: sich davon. unter an-

derem geht’s auf radtour, ins Kloster und ins 

kommunistische Sommercamp. oder auch nur 

in die untiefen seiner gedanken, was oft aben-

teuerlich genug ist.

Heraus kommen lieder über die ab- und um-

wege in der Welt und im eigenen Kopf. Voller 

leichtigkeit und Witz, aber auch ohne Scheu da-

vor, sich den dunklen ecken zu widmen. So wird 

diesmal teils jahrelang unter den teppich ge-

kehrtes hervorgekramt: die alte pur-Kassette. 

die phase als verwegener typ. die Sache mit der 

nachtbushaltestelle. zum glück führt Schilgen 

sicher über jeden abgrund – getragen von sei-

nem versierten Klavier- und gitarrenspiel, seiner 

Stimme und seinem „wachen geist, mit Herz 

und Humor und hinterhältigen pointen“ (lauda-

tio zur „tuttlinger Krähe”).

und wenn alle Stricke reißen, gibt’s ja immer 

noch die gedichte: kleine, sprachliche Wunder-

tüten, zutiefst albern, in höchstem Maße kunst-

voll. die erst kürzlich erschienen „gesammelten 

Werke“ sind, wenn damit hier kurz angegeben 

werden darf, in lyrikband-Maßstäben bereits 

sowas wie ein bestseller. noch Fragen? dann 

können Sie ihm gerne jederzeit eine Mail schrei-

ben. er antwortet halt nicht. also: am besten 

einfach direkt zum Konzert kommen. (jVe) 

TERMIN: donnerstag, 23. Mai, 20 uhr, wasser-
turm Lüneburg, Karten: 18 €

AbwESENhEITS-
NoTIzEN
LENNART ScHILgEN IM wASSERTURM 

LEoN SLAdKY‘S quINTET „NoSTALgIA”
vIRTuoS leon Sladky widmet sich mit seinem 

Quintett der Musik der trompeter Fats navar-

ro und art Farmer sowie dem altsaxophonisten 

gigi gryce aus den späten vierziger bis fünfziger 

jahren. die zwischen 1947 und 1955 entstandenen 

alben sind mit gut arrangierten Melodien und 

Kompositionen und viel raum für Solisten her-

vorragende zeitzeugen. leon Sladky begann mit 

zwölf jahren Saxophon zu spielen und fand schon 

früh den Weg zum jazz. in seiner jugend spielte er 

in big bands. Sein Stil ist stark von den fünfziger/

sechziger jahren geprägt. Sladky wurde mit dem 

lübecker jazzpreis 2020 ausgezeichnet. (jVe)

Lennart Schilgen

 vERLoSuNg!

Leon Sladky

TERMIN: freitag, 3. Mai, 20 uhr, foyer Muse-
um Lüneburg, Karten: vvK 14 €, AK 17 €



das giraffenmännchen leopold schlagen ihre 

zeitungen zusammen und ärgern sich über die 

Menschen. eine Konferenz nach der anderen ru-

fen diese unbelehrbaren Kerle ein und bringen 

doch nur immer neue Kriege zustande. etwas 

muss geschehen! denn schließlich geht es um 

die Kinder. die kleinen Menschen können doch 

nichts dafür, dass ihre eltern uneinsichtig und 

stur sind. alois, oskar und leopold beschließen, 

selbst eine Konferenz einzuberufen: die erste 

und einzige „Konferenz der tiere“, auf der end-

lich ein friedliches leben für alle beschlossen 

werden soll. doch eine solche Konkurrenz wollen 

sich die Menschen natürlich nicht gefallen las-

sen. die tiere müssen sich eine ganze Menge 

einfallen lassen, damit ihr plan am ende doch 

noch gelingen kann. 

das plattdeutsch-ensemble des theaters im 

e.novum „de lütten Sülfmeister“ spielt „die 

Konferenz der tiere” in einer theaterfassung 

von Kirstin rechten und christine imort. (jVe)

TERMINE: premiere Samstag, 25. Mai, 16:30 
uhr, weitere vorstellungen: Sonntag, 26. 
Mai,  16:30 uhr, freitag, 31. Mai, 16:30 uhr und 
Samstag, 1. Juni, 14 und 16:30 uhr, Theater im 
e.novum Lüneburg

dIE oRgEL TANzT: 
wALzER, TANgo & co
oRIgINELL ein humorvolles orgelkonzert, bei 

dem die pfeifen tanzen, kann man am 24. Mai 

in der St. laurentius-Kirche Kirchgellersen erle-

ben. an diesem abend ist die barock inspirierte 

orgel in einem beschwingten und humorvollen 

Konzert mit vier Händen und vier Füßen sowie 

gleichzeitiger Video-Übertragung der orgel-

Spielanlage auf eine große leinwand im Kir-

chenraum zu sehen und zu hören. die besucher 

erwartet originale tanzmusik für pfeifenorgel 

von 1500 bis heute. iris und carsten lenz sind 

organisten an der großen und bedeutenden 

Skinner-orgel der Saalkirche in ingelheim am 

rhein. (jVe)

TERMIN: freitag, 24. Mai, 19:30 uhr, St. Lau-
rentius-Kirche Kirchgellersen, Eintritt frei

ATMoSphäRISch piano poems – poetische 

texte, geschrieben und vorgetragen von Marit 

persiel, verweben sich mit intuitiver Klaviermu-

sik von elena escouflaire. Marit persiel erweckt 

in einem zustand voller präsenz ihre eigenen 

gedichte zum leben. Mal laut, mal leise, wech-

selnd zwischen stockend und fließend, werden 

ihre gedichte zu lautmalerischen Werken. die-

se harmonieren mit dem virtuosen Klavierspiel 

von elena escouflaire, die der poesie nachdruck 

verleiht und intuitiv das Wortspiel von persiel 

begleitet.

persiel und escouflaire geben sich mit den piano 

poems der unvorhersehbarkeit hin. nichts ist 

vorher fest einstudiert, sondern alles entsteht 

erst im Moment durch den intensiven, unmit-

telbaren austausch auf der bühne zwischen den 

beiden Künstlerinnen. die beiden erschaffen in 

ihrer spontanen darbietung mit text und Klang 

eine beeindruckend dichte, einzigartige atmo-

sphäre und eröffnen einen raum für eigene 

assoziationen. in den texten geht es um das 

weite Spektrum des lebens selbst, die Kon-

flikte mit der eigenen existenz, den Schmerz der 

einsamkeit, aber auch um die zarten gefühle 

aufkeimender liebe, das begehren und starke 

anziehungskräfte. ein abend im Moment voller 

Wortkraft und Musik. (jVe)

TERMIN: freitag, 10. Mai, 20 uhr, Spätcafé im 
glockenhof Lüneburg, Karten: 10 €

KoNfERENz dER 
TIERE op pLATT
uNTERhALTSAM eines tages, beim abend-

schoppen am tschadsee, wird es den tieren zu 

dumm. der löwe alois, der elefant oskar und 

RoMY
die Fotoausstellung über romy Schneider in 

der Kunsthalle in der Kulturbäckerei entführt 

das publikum in die verschiedenen Facetten 

des lebens einer legendären Schauspielerin. 

die bilder erzählen eine bewegende geschich-

te, zeigen jedoch auch eindrücklich, wie romy 

Schneider selbst in als privat wahrgenom-

menen aufnahmen immer eine rolle spielt.

KAMMERchoR doMg. vERdEN
unter dem titel „eine musikalische reise 

durch zeit und raum” ist der Kammerchor 

des domgymnasiums Verden in der region 

auf Konzertreise. der auswahlchor mit 30 

Mitwirkenden ist zu erleben am 19. Mai, 18 

uhr im Kloster Medingen, am 20. Mai, 18 uhr 

im Kloster lüne und am 21. Mai, 18:15 uhr im 

Kloster ebstorf. der eintritt ist frei.

dANA voN SuffRIN
dana von Suffrin schreibt in „nochmal von 

vorne“, aus dem sie am 29. Mai, 19:30 uhr im 

Heinrich-Heine-Haus liest, über modernes jü-

disches leben zwischen München und tel aviv 

und über eine Familie, in der ein jahrhundert 

voller gewalt und Vertreibung nachwirkt: der 

tod ihres Vaters bringt für rosa vieles in be-

wegung, das geruht hatte. 

pIANo poEMS – LYRI-
SchER pIANoAbENd

Kultur
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Elena Escouflaire & Marit persiel 

„die Konferenz der Tiere

 vERLoSuNg!



ERfoLgREIch Kunst & Frevel ist die monatliche 

live-literatur-bühnenshow im Salon Hansen. 

Seit 14 jahren bieten verschiedene autorinnen 

und autoren einen erfolgreichen Mix aus le-

sung, poetry Slam und comedy, neuerdings mit 

einem ensemble, bestehend aus acht festen 

Mitgliedern. am Mittwoch, 15. Mai, werden 

liefka Würdemann, Monika Mertens und Kolja 

Fach den abend gestalten. in den texten geht 

es um alltägliche Situationen, persönliche Miss-

geschicke und politische peinlichkeiten – um 

Sex und Kindererziehung, um drogen und Yoga-

Stunden, um jung sein, alt werden und um das 

tägliche Scheitern im alltag. 

die Hamburger autorin liefka Würdemann ist 

ein lesebühnen-urgestein und gründungs-

mitglied von Kunst & Frevel. Seit über zwei 

jahrzehnten schreibt sie unermüdlich gegen 

die Widrigkeiten ihres lebens an. ihr unver-

kennbarer Humor führte sie unter anderem ins 

team-Finale der deutschsprachigen poetry-

Slam-Meisterschaften und zum ndr come-

dy contest. napalm und balsam für die Seele: 

Spoken-Word-Heldin Monika Mertens traut 

sich dinge, die nur wenige andere wagen. in ih-

ren Stories zeigen alltäglichkeiten plötzlich ihr 

wahres gesicht – schonungslos ehrlich wie bizarr 

komisch. Wo sich die dame gemeinhin errötend 

abwendet, sieht Mertens erst recht hin und fin-

det Worte: jenseits jeglicher Flauschigkeit. Kolja 

Fach kombiniert humoristische Kurzgeschich-

ten mit Stand-up-comedy und Satire. bereits 

im zarten alter von 13 jahren betrat er erstmals 

eine Slam-bühne. inzwischen sammelt er titel 

am Fließband. (jVe)

TERMIN: Mittwoch, 15. Mai, 20 uhr, Salon han-
sen Lüneburg, Eintritt: vvK 10 €, AK 13 €

Monika Mertens

Highlights Lüneburg
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KuLTuRSoMMER MIT bIRdY
DIE bRITIScHE KüNSTLERIN STELLT IHR NEUES ALbUM „PoRTRAITS” voR 

gEgEN dIE wIdRIg-
KEITEN dES LEbENS
KUNST & FREvEL IM MAI 

KREATIv im jahr 2023 veröffentlichte birdy ihr 

neues Studioalbum „portraits“ – ein neues Ka-

pitel und ein richtungswechsel für eine Künstle-

rin, die seit der Veröffentlichung ihres debütal-

bums „birdy“ (2011) unglaublich viel erreicht hat. 

es ist zweifellos ihr bisher selbstbewusstestes 

album, auf dem sie einen befreiten Sprung ins 

unbekannte wagt. ihr zeitloser Songwriting-Stil 

wird nun von einer frischen, überschwänglichen 

energie und einer originellen, schrägen produk-

tion durchdrungen. es ist der Sound einer krea-

tiven person, die in eine neue Welt eintritt und 

dabei ihre wahre Stimme findet. bis heute hat 

„portraits“ eine top-20-platzierung in den bri-

tischen charts erreicht und wurde weltweit 21 

Millionen Mal gestreamt. 

Mit nur 27 jahren hat sich birdy als eines der 

führenden britischen talente etabliert. zu ihren 

unglaublichen erfolgen zählen drei top-5-alben 

und unzählige platin- und goldschallplatten, 

die sie weltweit mehr als acht Millionen Mal 

verkauft hat. ob sie nun in den Soundtracks 

von pixar-, netflix- und amazon-blockbustern 

mitwirkt, mit führenden Künstlerinnen und 

Künstlern verschiedener Musikgenres zusam-

menarbeitet oder eine ganze generation mit 

dem viralen tiktok-Sound motiviert – birdy fin-

det immer wieder Wege, ein neues publikum zu 

begeistern. auf Streaming-diensten hat birdys 

engagierte Fangemeinde die unglaubliche zahl 

von fünf Milliarden Streams überschritten, und 

die britin hat insgesamt über 18 Millionen Follo-

wer auf allen diensten. birdy ist auch in der live-

arena ein absoluter publikumsmagnet. Kürzlich 

verblüffte sie ihre Fans mit einer intimen Show 

im eartH Hackeny, um die Veröffentlichung von 

„portraits“ zu feiern. außerdem war sie Headli-

nerin bei vielen Festivals in europa und asien, 

trat beim glastonbury Festival auf und wurde 

für den brit und den grammy nominiert. (jVe)

TERMIN: freitag, 2. August, 19:30 uhr, Sülz-
wiesen, www.lueneburger-kultursommer.de

birdy

INfoRMATIv Mehr als 66 Millionen deutsche 

ab 16 jahren sind am 9. juni zur Wahl des euro-

päischen parlaments aufgerufen. um im Vorfeld 

der Wahl einen Überblick über die norddeut-

schen Kandidierenden und ihre programme zu 

geben, lädt die industrie- und Handelskammer 

lüneburg-Wolfsburg (iHKlW) in Kooperation 

mit der iHK nord und der Handwerkskammer 

braunschweig-lüneburg-Stade am 15. Mai, 15 

bis 16:45 uhr, zum iHKlW-brennpunkt europa-

wahl. Wer bei der Veranstaltung im Kunstsaal 

lüneburg dabei sein möchte, meldet sich kos-

„bRENNpuNKT EuRopAwAhL”
tenfrei an unter www.ihklw.de/brennpunkteu. 

„es ist enorm wichtig, die europäische union in 

diesen zeiten durch eine hohe Wahlbeteiligung 

zu stärken. die eu ist als Wirtschaftsgemein-

schaft gegründet worden, war aber immer ein 

Friedensprojekt“, sagt iHKlW-präsident an-

dreas Kirschenmann. die wichtigsten anliegen 

der unternehmen seien ein deutlich spürbarer 

bürokratieabbau, die umsetzung norddeutscher 

infrastrukturprojekte, den Weg zur Klimaneu-

tralität mit bezahlbarer energie zu gehen und 

stabile lieferketten zu gewährleisten. (jVe)



Highlights Lüneburg

cLowNS & hELdEN-
MuSIKER vEREINT
 

RocKIg toben – Man nehme fetten rock mit 

einer gehörigen portion Soul und blues, zwei-

mal clowns & Helden, zweimal delta doppelkorn 

bluesband und die lead der ronja Hilbig band 

– und ab geht die wilde Fahrt. toben ist der 

zusammenschluss von fünf Musikern und ei-

ner Musikerin, die bisher professionell seit jahr-

zehnten in den unterschiedlichsten projekten 

gearbeitet haben. es entstand die spontane 

idee, für die Schließung des Hamburger rieck-

hofs eine band ins leben zu rufen, die mit ei-

genen Stücken das offizielle abschiedskonzert 

als Höhepunkt würdigt. das zufällige zusam-

mentreffen und die gemeinsame Fähigkeit zu 

komponieren hat eine eigenständige, amtliche 

band entstehen lassen. als grundlage ihrer 

Songs nehmen sie rock mit einer gehörigen 

portion Soul und blues. in der besetzung der 

band haben unter anderem ehemalige clowns 

& Helden-Musiker wieder zusammen gefunden. 

Highlights im letzten jahr waren: jimi Hendrix 

revival Festival auf Fehmarn und die Harley 

days in Hamburg. (jVe)

TERMIN: Samstag, 4. Mai, 20 uhr, one world 
Kulturzentrum Reinstorf, Eintritt 16 €

„Auf EIN woRT” MIT 
STEphAN wEIL 

offEN der niedersächsische Spd-landesvor-

sitzende und Ministerpräsident Stephan Weil 

kommt mit seinem Veranstaltungsformat „auf 

ein Wort“ in die Hansestadt lüneburg. die Spd 

im landkreis lüneburg lädt alle interessierten 

bürgerinnen und bürger ein, am Montag, 6. Mai, 

ab 18 uhr im Foyer des Museums lüneburg ihre 

Fragen zu stellen und mitzudiskutieren. der ein-

tritt ist wie immer kostenlos. um eine vorherige 

anmeldung zur besseren planung unter www.

spd-lueneburg.de/termine wird gebeten. ein 

livestream wird zudem angeboten. (jVe)

TERMIN: Mo, 6. Mai, 18 uhr, Museum Lüneburg

SEIfENKISTENREN-
NEN AM SANdbERg
 

SpEKTAKuLäR der Schulförderverein der 

grundschule ochtmissen lädt zum 19. Seifenkis-

tenrennen rund um den Sandberg am 25. Mai 

ein. das aufregende und unterhaltsame ereignis 

für die ganze Familie startet um 13 uhr mit dem 

aufmarsch der teilnehmenden teams der fünf 

angemeldeten Schulen, bevor die teams in die 

renngasse einfahren und der countdown run-

tergezählt wird.

das Seifenkistenrennen hat sich im laufe der 

jahre zu einem Höhepunkt im schulischen Ka-

lender der region entwickelt und zieht jedes 

jahr zahlreiche teilnehmer und besucher aus 

ganz lüneburg an. die gemeldeten Schülerinnen 

und Schüler sowie deren trainerinnen und trai-

ner haben hart gearbeitet, um ihre eigenen Sei-

fenkisten zu bauen und zu verschönern. und sie 

haben fleißig trainiert und sind nun bereit, ihr 

Können auf der rennstrecke unter beweis zu 

stellen.

je vier Kinder starten in einem team. es gibt 

zwei Wertungen, die zusammengezählt das 

endergebnis präsentieren. die bergfahrt ist ein 

hartes Stück arbeit: zwei Kinder schieben mit 

aller Kraft die Kiste mit einem Fahrer durch ei-

nen pylonen-parcours den berg rauf, natürlich 

auf zeit. das vierte Kind im bunde bestreitet die 

talfahrt und fährt möglichst auf der ideallinie 

der zielgraden entgegen. 

. 

die Veranstaltung bietet nicht nur spannende 

rennen. es wird auch für die passende renn-

Verpflegung gesorgt. Musik, Spiele und un-

terhaltung runden das programm ab. die Ver-

anstaltung endet gegen 17 uhr mit der grpßen 

Siegerehrung. (jVe)

TERMIN: Samstag, 25. Mai, 13 bis 17 uhr, am 
Sandberg ochtmissen

ANNA TERNhEIM
gefühlvolle Melodiebögen mit nordischer 

eleganz: die in Stockholm geborene Singer-

Songwriterin anna ternheim bedient sich 

in ihrer Musik elementen aus jazz, Folk und 

blues. Melancholisch, gefühlvoll und mit 

klarem, warmen gesang bringt die Künstlerin 

ihre Songs zum ausdruck. donnerstag, 9.Mai, 

20 uhr tritt sie im Kulturforum lüneburg auf.

TouR dE MARSch
am Sonntag, 26. Mai fällt um 11 uhr am Schüt-

zenplatz in Scharnebeck der Startschuss für 

die 34. tour de Marsch, dem großen Fahrrad-

event mit hunderten teilnehmern. die or-

ganisatoren des Verkehrsvereins der Samt-

gemeinde Scharnebeck schicken dann alle 

radbegeisterten auf die rund 35 Kilometer 

lange Strecke rund um die Samtgemeinde.

cELLE ERLEbEN
am Sonntag, 5. Mai, laden die celler ge-

schäfte in der innenstadt von 13 bis 18 uhr 

zu einem verkaufsoffenen Sonntag ein. bei 

einem entspannten einkaufsbummel mit 

his torischem Fachwerk-altstadtflair lässt 

sicch die einzigartige Kulisse in celle erleben. 

Vor dem Schloss gibt es ab 12 uhr eine bunte 

auftaktveranstaltung zum Stadtradeln.
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Seifenkistenrennen

TobeN



AKRIbISch die ganze Welt scheint momen-

tan aus den Fugen geraten zu sein. immer ist 

irgend etwas, was sich ständig und selbst ver-

ändert. angst, panik und schlimmste befürch-

tungen bestimmen unseren alltag. Hans-Her-

mann thielke, postbeamter ade, sitzt in seiner 

trutzburg – einem 2 3⁄4 reihenmittelhaus am 

rande einer Kleinstadt und denkt nach: Wird 

meine arbeit schon bald von einem fleißigen 

roboter übernommen? Muss ich für meine pla-

stiktütensammlung zu Hause ein zwischenla-

ger errichten, um die Weltmeere zu entlasten? 

Was mache ich mit meinen alten thermohosen, 

wenn es – dem Klimawandel geschuldet – im-

mer wärmer wird?

Mit der Verlässlichkeit eines deutschen beam-

ten beobachtet thielke seine umgebung und 

deren Veränderungen. er weiß aber auch, wenn 

er nicht mit der zeit geht, muss er mit der zeit 

gehen. aktuell im zeitalter der globalisierung 

schaut thielke dem bewohner der bundesre-

publik deutschland akribisch genau vor, hinter 

und auf den Kopf. Hans-Hermann thielke: 179 

cm groß, Seitenscheitel, moderne gleitsicht-

brille. er ist der Mann, dem jeder immer blind 

vertrauen kann. auch diejenigen, die sich selbst 

schon längst nicht mehr über den Weg trauen! 

er nimmt alle Sorgen ernst und nimmt sich 

dafür viel zeit. Hans-Herman thielke weiß wie 

kein anderer, wie es ist, wenn man nicht mehr 

aus noch ein weiß. er wusste es nämlich noch 

nie. einfühlsam und kompetent nimmt er seine 

nachbarinnen und nachbarn, Mitbürgerinnen 

und Mitbürger an die Hand und führt sie tro-

ckenen Fußes durch die aufgewühlte See des 

alltags. er weiß: „am ende des tages geht das 

licht aus“, aber bis es soweit ist, gibt es immer 

noch viel zu lachen. (jVe)

TERMIN: Samstag, 25. Mai, 20 uhr, Neues 
Schauspielhaus uelzen, Karten: ab 23,50 €

Highlights Uelzen/bad bevensen
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dER SouNd voN ELLINgToN
TRIo cATFISH Row bEIM MUSIKALIScHEN SoMMER IM KLoSTER MEDINgEN 

IMMER IST 
IRgENdETwAS

uNvERwEchSELbAR das berliner trio catfish 

row – benannt nach der berühmten Straße aus 

der oper „porgy and bess“ – besteht aus der 

charismatischen wie wandelbaren jazzsängerin 

anett levander in begleitung von christian raa-

ke an Saxofon und Flöte und dirk Steglich an der 

bassklarinette. gemeinsam haben sie bereits 

die Kompositionen von george gershwin erfolg-

reich interpretiert, in ihrem neuen programm 

widmen sie sich dem Komponisten und pianis-

ten duke ellington. enormes musikalisches ta-

lent, Fleiß sowie wacher geschäftssinn gepaart 

mit vornehmer ausstrahlung und geschliffenen 

Manieren verhalfen duke ellington zu einer 

glanzvollen Musikkarriere als Komponist, band-

leader und pianist. ellingtons musikalische 

tradition ist im afroamerikanischen gospel und 

blues zu verorten. Sein instrument war das pia-

no. Hier setzte er seine musikalischen und kom-

positorischen ideen um. zugleich fungierte das 

instrument als Mittler zwischen ellington und 

seinem orchestra. in enger zusammenarbeit 

mit seinen bandmitgliedern – jedes für sich ein 

unikat – formte duke ellington den unverwech-

selbaren modernen Sound seines orchestra. ab 

1920 blieb kein jahrzehnt unbeeinflusst von el-

lingtons Musikstil, dieser besonderen art des 

Swing, dem einfallsreichtum hinsichtlich Melo-

die, Harmonie und rhythmus.

catfish row hat sich seine Musik zu eigen ge-

macht. So passgenau duke ellington seinem or-

chestra „auf den leib“ komponierte, so respekt-

voll arrangiert catfish row dessen Musik für sich. 

Heraus kommt ein neuer, unverwechselbarer 

Sound, der auch in trio-besetzung dicht am 

original bleibt. die Konzertbesucher erwartet 

ein Querschnitt durch duke ellingtons Schaffen 

– angefangen von der tanzmusik der 30er jahre 

aus dem cotton club über auszüge der „Far east 

Suite“ bis hin zu den „Sacred concerts“, die für 

ellington in seinen letzten lebensjahren zu den 

wichtigsten Kompositionen zählten. (jVe)

TERMIN: Samstag, 25. Mai, 19:30 uhr, Kloster 
Medingen, Karten: vvK ab 18 €

hans-hermann Thielke

catfish row

vERLoSuNg!

„MIT AbSTANd: MEIN bESTES pRogRAMM”
uNvERKENNbAR der preisgekrönte comedian 

ingo oschmann kehrt mit einem außergewöhn-

lichen Highlight zurück auf die bühne: ein best-

of programm, das die besten und lustigsten Mo-

mente seiner über drei jahrzehnte währenden 

Karriere vereint. 

unter dem titel „Mit abstand: Mein bestes pro-

gramm“ wird er sein publikum auf eine humorvolle 

reise durch sein beeindruckendes repertoire mit-

nehmen. ingo oschmann, bekannt für sein unver-

kennbares talent im bereich Stand-up-comedy, 

zauberei und entertainment, hat in seiner Karriere 

zahlreiche auszeichnungen und preise gewonnen. 

Mit seinem charmanten auftreten und seiner ein-

zigartigen Mischung aus comedy und Magie be-

geistert er zuschauer jeden alters. Kaum einem 

anderen Künstler gelingt der Spagat zwischen 

tiefgang und purer unterhaltung so wie ihm. (jVe)

TERMIN: freitag, 10. Mai, 19:30 uhr, Kurhaus 
bad bevensen, Karten: vvK ab 25 €



INfoRMATIv es war die zeit der twist-abende 

und des Minrocks, der ersten italienischen eis-

dielen und des Farbfernsehens. die sechziger 

jahre waren eine zeit, in der sich vieles verän-

derte. anlässlich der gründung des Heimat- und 

Museumsvereins, des trägers des Museums im 

Marstall, vor 60 jahren präsentiert das Museum 

bis 27. oktober die jubiläums-Sonderausstellung 

„zwischen ersten Fernseherlebnissen und italie-

nischer eisdiele – Winsen in den Sechzigern“.

in der ausstellung nimmt das Museum die be-

sucherinnen und besucher mit auf eine zeitreise 

füNf TAgE STAdT-
fEST IN wINSEN

TRubELIg Fünf tage fröhliches Stadtfest-trei-

ben: Vom 8. bis 12. Mai herrscht in Winsen wie-

der ausnahmezustand mit live-Musik auf vier 

bühnen, zwei dj-arealen, Mitmachmeile, Kunst-

handwerkmarkt, Foodtrucks, Fahrgeschäften, 

Miniaturwelten und Schaustellerbuden. zu den 

großen bühnen an der Marienkirche und in der 

rathausstraße gesellen sich in diesem jahr zwei 

weitere kleinere: die Harms-point-bühne an 

der brasserie am Schlossteich und die Hofta-

verne im ehemaligen gefängnis-innenhof. ge-

feiert wird im Korny-beach-Schloss und an der 

Sharklounge-rathausspitze zu dj-Sounds. Mit 

dem breakdancer und dem Musikexpress finden 

auf dem Schlossplatz zwei neue große Fahrge-

schäfte platz. 

nach der Sanierung der rathausstraße ist auch 

zwischen Kreisel und Kirchplatz wieder eine 

Menge los: das neue innenstadt-Mobiliar bietet 

sich für eine pause an, um den trubel zu beo-

bachten. Mittendrin sind Musikbegeisterte vor 

den bühnen: die tönnhafen-crew bringt unter 

anderem Smokin‘ chords, die Hafenrocker und 

nite club auf die rathausstraßenbühne, Kon-

zerte in Winsen e. V. freut sich auf Sternen-

staub, Falk und Hot Staff auf der Marienbühne. 

die Harms-point-bühne präsentiert Susanna 

reed, Margins of april und na górze aus Win-

sens partnerstadt drezdenko, und in der Hof-

taverne lässt man es entspannt angehen bei 

Wein, pizza und Musik von the lopes duo und 

thomas Melzer & Sunny. Möglichst viele sing-

freudige Kinder erhofft sich das Stadtfestteam 

beim „Winsen singt“-Mitsingkonzert zur Musik 

von den Muschelschrubbern und ihrem album 

„du bist die erde“ am Freitag. tanz- und Sport-

darbietungen erleben Familien am Freitag von 

12 bis 17 uhr auf der parkbühne bei der Mitmach-

meile. (jVe)

TERMIN: Mittwoch bis Sonntag, 8. bis 12. Mai, 
Innenstadt winsen, www.stadtfest-winsen.de

Nite club

Highlights winsen
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„REvoLuTIoN of LovE”
gIoRA FEIDMAN DUo IN DER wINSENER ST. MARIEN-KIRcHE  

LEgENdäR nach dem triumphalen abschluss 

seiner „Friendship“-tournee steht der renom-

mierte Klarinettenvirtuose giora Feidman seit 

januar 2024 mit seinem neuesten musikalischen 

projekt, „revolution of love“, auf der bühne. 

das publikum darf sich auf eine Fortsetzung 

seines künstlerischen Schaffens freuen, die weit 

über die musikalische dimension hinausgeht.

Mit „revolution of love“ hat sich giora Feidman 

entschieden, nicht nur töne, sondern auch eine 

transformative botschaft zu verbreiten. der Ma-

estro ist fest entschlossen, die Welt mit einer 

bahnbrechenden botschaft der liebe zu durch-

dringen. diese revolution wird die Herzen der 

zuhörer berühren und eine emotionale reise 

voller Hoffnung und Verbundenheit entfachen. 

die zauberhaften Klänge seiner Klarinette, die 

bereits als das „Mikrofon seiner Seele“ bezeich-

net wurde, vereinen sich mit den inspirierenden 

Kompositionen von Majid Montazer. Sowohl 

„Friendship“ als auch „revolution of love“ tra-

gen die künstlerische Handschrift des Kompo-

nisten, der giora Feidmans Vision mit leben 

füllt. giora Feidman und Vytis Šakuras musi-

zieren zusammen als giora Feidman duo. Sie 

treten in einen musikalischen dialog voller Sinn-

lichkeit und Stärke. Hierbei treffen verschiedene 

Welten aufeinander, die sich gegenseitig inspi-

rieren und zusammen ein neues musikalisches 

bild zeichnen. 

stadtlichter  verlost 3 x 2 Karten für das Kon-

zert mit dem giora Feidman duo in Winsen. 

dazu einfach folgende Frage beantworten: Mit 

wem musiziert giora Feidman als giora Feidman 

duo? die richtige lösung mit dem Stichwort 

„revolution” bis 15. Mai per e-Mail an gewin-

nen@stadtlichter.com schicken. (jVe)

TERMIN: donnerstag, 6. Juni, 19:30 uhr, St. 
Marien-Kirche winsen, Karten: vvK 47,40 €

giora feldman duo
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AuSSTELLuNg: wINSEN IN dEN SEchzIgERN

vERLoSuNg!

ins Winsen der Sechziger, in der das luhestädt-

chen noch ein ganz anderes gesicht hatte. die 

große zuwanderung nach dem zweiten Welt-

krieg setzte erste Veränderungen in gang. etwas 

später wurde der Stadt als sogenannter „auf-

bauort“ eine wichtige bedeutung für die nahe 

großstadt Hamburg und für lüneburg zugewie-

sen. die jubiläums-ausstellung greift verschie-

dene Facetten auf und widmet sich bereichen 

wie der (jugend-)Kultur oder der architektur- 

und Stadtentwicklung. in der ausstellung wird 

immer wieder der Frage nachgegangen, was die 

Winsener bevölkerung bewegte. (jVe)  



vERLoSuNg!

04.05. ± glasperlenspiel
  docks, 19 uhr

08.05. ± Mark forster
  barclays arena, 20 uhr

10.05. ± Tito & Tarantula   
  Knust, 20 uhr

11.05. ± bosse    

  Sporthalle, 20 uhr

12.05. ± Thirty Seconds to Mars  

  barclays arena, 20 uhr

16.05. ± Sasha    

  barclays arena, 20 uhr

20.05. ± Stefanie heinzmann & Mikis Take-
        over! Ensemble, elbphilharm., 15 uhr

23.05. ± Amsterdam Klezmer band  
  Fabrik, 20 uhr

29.05. ± howard carpendale  

  barclays arena, 20 uhr

 

uNSER TIpp:
±  01.06. Alex christensen & The berlin 
orchestra, barclays Arena, 20 uhr er ist ei-

ner der erfolgreichsten djs und produzenten 

deutschlands – ein wahrer pop-Visionär und 

pionier auf seinem gebiet, der bis heute abso-

luten Kult-Status genießt: alex christensen. 

2024 werden alex christensen und das berlin 

orchestra erneut auf live-tournee gehen, mit 

Fokus auf den großen neunziger-jahre-Hits.

03.06. ± Lena    

  Stadtpark open air, 19 uhr

05.06. ± welshly Arms   

  Schanzenzelt, 20 uhr
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Auswärts
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ELbJAzz fESTIvAL 2024
rund 50 konzerte im hafengebiet

am 7. und 8. juni verwandelt das elbjazz den 

Hamburger Hafen wieder in einen spektaku-

lären Melting pot für live-Musik: inmitten der 

urban-maritimen Szenerie von Hamburg bilden 

einzigartige Spielorte wie das Werftgelände 

von blohm+Voss und die elbphilharmonie mit 

der angrenzenden Hafencity die Herzstücke des 

Festivals. 

 

rund 50 Konzerte mit nationalen und internati-

onalen acts aus dem jazz und populären genre-

Verwandten stehen auf dem Spielplan. beim 

elbjazz ist musikalische Vielfalt programm, der 

begriff jazz wird nicht als spezifische genrezu-

gehörigkeit, sondern als Frage der einstellung 

verstanden. Für 2024 haben sich internationale 

acts wie Faithless, jungle, the Streets, badbad-

notgood und viele weitere angekündigt, die die 

bühnen bei blohm+Voss bespielen. die elbphil-

harmonie lockt erneut mit ausgewählten Kon-

zerten unter anderem von ida Sand und Martin 

Kohlstedt. der jazz ist und bleibt die triebfeder 

und präsentiert sich auf insgesamt sieben büh-

nen südlich und nördlich der elbe. 

stadtlichter  verlost 1 x 2 Festivaltickets für 

das elbjazz 2024. dazu einfach folgende Frage 

beantworten: Wie viele bühnen werden beim 

elbjazz bespielt? die richtige lösung mit dem 

Stichwort „elbjazz” bis zum 15. Mai per e-Mail 

an gewinnen@stadtlichter.com schicken. (jVe)

TERMIN: 7. und 8. Juni, hamburger hafengebiet, 
Karten ab 85 € unter elbjazz.de/tickets

MARITIME hIghLIghTS 
835. hafengeburtStag hamburg

Mit rund 250 beteiligten Schiffen bietet der 835. 

Hafengeburtstag Hamburg vom 9. bis 12. Mai sei-

nen gästen ein spektakuläres Wasserprogramm, 

das bei parallel laufendem Hafenbetrieb auf der 

elbe durchgeführt wird. Für Wow-Momente sor-

gen das einzigartige Schlepperballett, spannende 

Vorführungen und die große ein- und auslaufpa-

rade, wenn majestätische großsegler und andere 

beeindruckende Schiffe direkt vor den augen der 

besuchenden vorbeiziehen. 

Wenn echte Kraftpakete am Samstag um 17 uhr 

zum tanz bitten und ihre Manövrierfähigkeit 

unter beweis stellen, ist die zeit des einzigarti-

gen Schlepperballetts. zu einer anspruchsvollen 

choreografie tanzen die fünf bis zu 3.000 pS 

starken Schlepper leicht und elegant wie prima-

donnen. ein weiterer augenschmaus ist die gro-

ße einlaufparade am donnerstag um 16 uhr. der 

Museumshafen oevelgönne lädt außerdem zur 

traditionsschiffparade ein. am Samstag startet 

um 16 uhr die historische Flotte von der elbphil-

harmonie bis nach neumühlen. 

der Hamburger Wasserskiclub begeistert am 

donnerstag um 19:30 uhr, Freitag 18:15 uhr und 

am Samstag um 19:15 uhr mit einer rasanten 

Wasserski-Show. nach vier unvergesslichen ta-

gen finden sich die teilnehmenden Schiffe am 

Sonntag um 17:30 uhr zur großen auslaufpara-

de zusammen. (jVe)

TERMIN: 9. bis 12. Mai, hamburger hafen, Infos: 
www.hamburg.de/hafengeburtstag

KoNzERTübERSIchT

uNSER TIpp:  
Alex christensen & The berlin orchestra

hAMbuRg

Elbjazz Spektakuläres wasserprogramm
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Mi 01|05
[KoNzERT]

Lg 20:00 Klosterkirche Lüne, 
lüneburger bachorchester 
mit henry petersen (klarinet-
te) und zsòfia ujvàry-me-
nyhàrt (Violine)

[AußERdEM]

Lg 11:30 deutsches Salzmu-
seum, „Salz kennt doch je-
der! oder?”, führung durch 
die dauerausstellung, ohne 
anmeldung

Lg 14:30 deutsches Salzmu-
seum, „ohne Salz schmeckt 
das leben fad”, familienfüh-
rung, ohne anmeldung

do 02|05
[KoNzERT]

Lg 19:30 Musikschule Lüne-
burg, tjango, eintritt frei/
Spenden erbeten

uE 18:00 St. Marien-Kirche 
uelzen, konzertanter früh-
ling – Von elfen, geistern, 
Wind und Wellen

Lg 20:00 Kulturforum Lüne-
burg, Sarah lesch: „gute 
nachrichten”-tour 2024

[ThEATER]

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„die drei von der tankstelle”, 
film-operette

[AußERdEM]

Lg 15:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, kaffee 
kuchen kino: „cyrano de ber-
gerac”, eintritt frei

Lg 18:00 Museum Lüneburg, 
„die inschriften der land-
kreise lüneburg, harburg, 
lüchow-dannenberg, uelzen 
und des heidekreises”, buch-
präsentation und Vortrag mit 
dr. Sabine Wehking, eintritt 
frei, anmeldung per e-mail 
an sabine.wehking@adwgoe.
de

Lg 19:30 mosaique – haus 
der Kulturen, philosophischer 
Salon mit dr. nicolas dierks

Lg 20:00 Libeskind Auditori-
um, golden ace – die magier: 
„magische reisen”-tour 
2023/24

fr 03|05
[KoNzERT]

Lg 20:00 Museum Lüneburg, 
leon Sladky‘s Quintet „nos-
talgia”, Jazzig-konzert

Lg 20:30 café Klatsch, blues-
organisation & friends

[ThEATER]

Lg 19:30 Kulturbäckerei, the-
ater rampenlicht: „bin ne-
benan”, komödie

Lg 20:00 Theater im e.no-
vum, „Sophie Scholl”, mit 
dem Jugend-ensemble 1

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
premiere „carrie”, Junges 
musical ab 16 Jahren

[LESuNg]

Lg 19:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, reihe 
„unsere geschichten”: mar-
tin Skoda liest aus „Sein letz-
ter fang” von christian Jung-
blut, Jens thomsen liest aus 
„Stromern in den 60ern”

[KAbARETT]

Lg 20:00 Spätcafé im glo-
ckenhof, c. heiland: „Wahre 
Schönheit kommt von außen”

[AußERdEM]

dAN 16:00 Kulturverein pla-
tenlaase, danke+Schön+fest 
– gartenvernissage mit mu-
sik, eintritt frei

dAN 19:30 Kulturverein pla-
tenlaase, auf! der tresenfrei-
tag

Lg 20:00 Schröders garten 
freiluftbühne, „der gelbe 
elefant” – die heinz Strunk 
Show

Sa 04|05
[pARTY]

Lg 23:00 Salon hansen, 
Summeropening by dJ benni-
balear

[KoNzERT]

wL 19:00 harms point Laß-
rönne, rails’n rivers

Lg 19:00 pianokirche Lüne-
burg, keltische lieder- und 
harfenklänge: musik aus 
Schottland, irland, Wales, 
bretagne

Lg 20:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, toben
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uE 20:00 vakuum bad be-
venen, efi

Lg 20:30 café Klatsch, Sonic 
extasy

dAN 21:00 Kulturverein pla-
tenlaase, kai & funky von 
ton Steine Scherben – feat. 
birte Volta

[ThEATER]

Lg 19:30 Kulturbäckerei, the-
ater rampenlicht: „bin ne-
benan”, komödie

Lg 20:00 Theater im e.no-
vum, „Sophie Scholl”, mit 
dem Jugend-ensemble 1

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
Seniorentheaterclub die mi-
metten: „müde. mutig. un-
beugsam. – etwas besseres 
als den tod finden wir über-
all”

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
premiere „kunst ver-rückt 
tanz”, Junge 
choreograph:innen aus dem 
ballettensemble

[KAbARETT]

uE 20:00 Neues Schauspiel-
haus uelzen, monika blan-
kenberg: „dein auto wird ge-
rade abgeschleppt!”

[AußERdEM]

uE 10:00 Sportplatz hanstedt 
I, landeswandertag, 4 Stre-
cken, anmeldung bei dieter 
barenscheer, e-mail dieter.
barenscheer@gmx.de

Lg 10:30 deutsches Salzmu-
seum, tag der Städtebauför-
derung: „ein museum wird 
geliftet”, themenführung”, 
teilnahme kostenfrei, ohne 
anmeldung

Lg 11:00 Lüneburg Razor-
backs homefield Am gras-
weg 27, american football: 
Juniors – hamburg ravens, 15 
uhr Seniors – hamburg ra-
vens

Lg 11:00 mosaique – haus der 
Kulturen, ausstellung „es 
könnte so schön sein”, auch 
Sonntag

Lg 11:00 Museum Lüneburg, 
„freie und geheime Wahlen 
in der bundesrepublik 
deutschland”, Workshop für 
neu eingebürgerte Staatsbür-

ger und Staatsbürgerinnen, 
teilnahme kostenlos, anmel-
dung erforderlich unter tel. 
(0 41 31) 7 20 65 80 oder per 
e-mail an buchungen@muse-
umlueneburg.de

Lg 14:30 deutsches Salzmu-
seum, tag der Städtebauför-
derung: ein museum wird ge-
liftet, themenführung

Lg 14:30 deutsches Salzmu-
seum, „danzig in seiner blü-
tezeit an der Schwelle vom 
mittelalter zur neuzeit”, the-
menführung, ohne anmel-
dung

So  05|05
[KoNzERT]

uE 16:00 Kulturbühne Altes 
Lichtspielhaus Ebstorf, david 
und marlen malaev (Violine 
und klavier) und Streicher-
quartett

Lg 17:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, mio – 
mein chor

uE 18:00 Klosterkirche Ebs-
torf, „la bella musica italia-
na”, konzert für orgel/kla-
vier (a. köllner) und Viola (S. 
kalinowsky), eintritt frei/
Spenden

Lg 19:00 Kulturforum Lüne-
burg, klavierkonzert mit Vivi-
ana-zarah baudis – eine mu-
sikalische zeitreise

Lg 20:00 wasserturm Lüne-
burg, Schné ensemble: „wie 
du sollst geküsset sein”

[ThEATER]

Lg 18:00 Theater Lüneburg, 
„carrie”, Junges musical ab 16 
Jahren

[LESuNg]

Lg 18:30 ostpreußisches Lan-
desmuseum, „kants klare 
kante”, Schauspieler-lesung 
in zusammenarbeit mit dem 
theater lüneburg, anmel-
dung erforderlich unter tel. 
(0 41 31) 75 99 50 oder per e-
mail an info@ol-lg.de

[AußERdEM]

uE 10:30 Kneipp-becken im 
Kurpark bad bevensen, Was-
sertreten im kurpark, teil-
nahme kostenfrei

uE 10:30 Museumsdorf hös-
seringen, tag der tiere

uE 10:30 woltersburger Müh-
le uelzen, aktionstag nach-
haltig uelzen, mit kulturpro-
gramm und kinderaktionen

Lg 11:00 mosaique – haus der 
Kulturen, ausstellung „es 
könnte so schön sein”

hK 11:00 Schafstall am hei-
degarten Schneverdingen, 2. 
regionales Spektakel, markt 
rund um regionalität und 
nachhaltigkeit

uE 13:00 Innenstadt bad be-
vensen, Sommer-Sonntag 
und musik im Städtchen mit 
claus un klaus und Salt city 
Swing band

Lg 13:00 Innenstadt Lüne-
burg, erlebnis-Sonntag „in-
klusion & Vielfalt – für ein 
soziales miteinander”, Ver-
kaufsoffener Sonntag

wL 13:00 vor dem Museum 
im Marstall winsen, Sai-
sonstart kinderbauhütte, of-
fenes angebot, teilnahme 
kostenlos

Lg 14:00 ostpreußisches Lan-
desmuseum, „immanuel 
kant. Weltendenker aus kö-
nigsberg”, Öffentliche Sonn-
tagsführung durch die Son-
derausstellung „kant 300.  
ein leben in königsberg” mit 
dr. tim kunze, anmeldung 
erforderlich unter tel. (0 41 
31) 75 99 50 oder per e-mail 
an bildung@ol-lg.de

Lg 15:00 Museum Lüneburg, 
„Jahrhundertobjekte – die 
geschichte lüneburgs in 
zehn exponaten”, themen-
führung mit dr. ulfert 
tschirner, ohne anmeldung

di  07|05
[pARTY]

dAN 19:00 Kulturverein pla-
tenlaase, pingpongparty

[ThEATER]

Lg 10:00 Theater Lüneburg, 
„annie”, Junges musikthea-
ter ab 6 Jahren

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„tyll”, dreisparten-projekt

[LESuNg]

uE 19:00 Martin-Luther-haus 
uelzen, Wein-lese: heike 
Wolpert liest aus „mörde-
risches taubertal”

Lg 20:00 Lünebuch, Sneak-
lesung zum deutschen 
Sachbuchpreis „lesen. den-
ken. reden. begegnung mit 
dem deutschen Sachbuch-
preis”

[AußERdEM]

Lg 14:30 ostpreußisches Lan-
desmuseum, museum erle-
ben: „Von trachten, hoch-
zeitsteppichen und Werkwo-
chen – ostpreußens textile 
geschichte”, Vortrag von 
hannah Janowitz, anmel-
dung erforderlich unter tel. 
(0 41 31) 75 99 50 oder per e-
mail an info@ol-lg.de

Mi  08|05
[pARTY]

Lg 20:00 Salon hansen, ma-
magehttanzen
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[ThEATER]

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„kunst ver-rückt tanz”, Jun-
ge choreograph:innen aus 
dem ballettensemble

[LESuNg]

Lg 20:00 Spätcafé im glo-
ckenhof, pianopoems – ein 
lyrischer pianoabend mit ma-
rit persiel und elena 
escoflaire

[KAbARETT]

uE 19:30 Kurhaus bad beven-
sen, ingo oschmann: „mit 
abstand: mein beSteS pro-
gramm”

[AußERdEM]

uE 10:30 Museumsdorf hös-
seringen, internationales 
oldtimer-motorsägen-tref-
fen, auftakt der neuen Son-
derausstellung „guter 
Schnitt! – die evolution der 
motorsäge”, treffen bis 
Sonntag

wL 12:00 Innenstadt win-
sen, Winsener Stadtfest, bis 
Sonntag

Sa  11|05
[pARTY]

uE 19:00 Jabelmannhalle uel-
zen, burning mom, die party 
für frauen und mütter

Lg 22:00 Ritterakademie, 
80s night x birthday-beats 
mit lünebuch

Lg 23:00 Salon hansen, deep 
in motion

[KoNzERT]

wL 19:00 harms point Laß-
rönne, die medizinmänner

Lg 20:00 Kulturforum Lüne-
burg, pawel popolski: „polka-
mania”

uE 20:00 Neues Schauspiel-
haus uelzen, pure desmond 
– paul desmond – 100

Lg 20:30 café Klatsch, Solto-
ros

[ThEATER]

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„carrie”, Junges musical ab 16 
Jahren

[AußERdEM]

uE 10:30 Museumsdorf hös-
seringen, internationales 
oldtimer-motorsägen-tref-
fen, auftakt der neuen Son-
derausstellung „guter 
Schnitt! – die evolution der 
motorsäge”, treffen bis 
Sonntag

wL 12:00 Innenstadt win-
sen, Winsener Stadtfest, bis 
Sonntag

Lg 14:30 deutsches Salzmu-
seum, „Salz und Sole – die 
besonderheiten im lünebur-
ger untergrund und Stadt-
bild”, themenführung, ohne 
anmeldung

Lg 15:00 deutsche Salzmuse-
um, familienwerkstatt: „Wir 
basteln Wohlfühl-geschenke 
zum muttertag”, ohne an-
meldung

So 12|05
[KoNzERT]

Lg 11:15 domäne Scharne-
beck, Sonntagskonzert mit 
Joachim goerke und Vernis-
sage mit künstlern von Se-
ven art, ausstellung 14. mai 
bis 15. august im Samtge-
meinderathaus Scharnebeck

Lg 17:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, puder

Lg 18:00 Theater Lüneburg, 
Sinfoniekonzert no. 6, aulin/
mendelssohn

[AußERdEM]

uE 10:30 Museumsdorf hös-
seringen, internationales 
oldtimer-motorsägen-tref-
fen, auftakt der neuen Son-
derausstellung „guter 
Schnitt! – die evolution der 
motorsäge”

wL 12:00 Innenstadt win-
sen, Winsener Stadtfest

uE 13:00 Innenstadt bad be-
vensen, Sommer-Sonntag: 
kindertag

Lg 15:00 Museum Lüneburg, 
„Von Schnurrhölzern und 
Steckenpferden. kindheit 
und Jugend aus archäolo-
gischer perspektive”, the-
menführung mit tobias 
Schoo, ohne anmeldung 

uE 17:00 Arboretum Melzin-
gen, Vernissage zur ausstel-
lung „landschaften im licht” 
von kerstin Sørensen

do  09|05
[KoNzERT]

Lg 20:00 Kulturforum Lüne-
burg, anna ternheim

[LESuNg]

Lg 19:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, reihe 
„unsere gechichten”: eugen 
ehrenberg liest aus „Vor-
wärts – aufgeben ist keine 
option”

[AußERdEM]

Lg 11:00 Schröders garten, 
kinderfest, eintritt frei

Lg 11:30 deutsches Salzmu-
seum, „ohne Salz schmeckt 
das leben fad”, familienfüh-
rung, auch 14:30 uhr, ohne 
anmeldung

wL 12:00 Innenstadt win-
sen, Winsener Stadtfest, bis 
Sonntag

uE 15:00 Kurhaus bad beven-
sen, tanztee mit eternity

Lg 15:00 Museum Lüneburg, 
„den Sauriern auf der Spur”, 
familienaktion für familien 
mit kindern ab 4 Jahren, an-
meldung erforderlich unter 
tel. (0 41 31) 7 20 65 80 oder 
per e-mail an buchungen@
museumlueneburg.de

Lg 15:00 ostpreußisches Lan-
desmuseum, „bäume und 
blumen in frühlingsfarben”, 
kinderclub mit Johanna marg-
ner, für Schulkinder von 6 bis 
12 Jahren, eintritt frei, anmel-
dung erforderlich unter tel. (0 
41 31) 75 99 50 oder per e-mail 
an bildung@ol-lg.de

fr  10/|05
[KoNzERT]

Lg 19:00 Kulturhof Lemgra-
be, frl. frey, anmeldung per 
e-mail an info@kulturhof-
lemgrabe.de

Lg 20:00 Kulturforum Lüne-
burg, pawel popolski: „polka-
mania”, auch Samstag

Lg 20:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, kota 
connection

uE 20:00 vakuum bad be-
vensen, metal metal metal, 
mit leiden und defenestrate
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Am Montag, den

06. Mai
18 uhr 

Museum Lüneburg

stephan weil

V.i.S.d.P.: Jakob Blankenburg &
 Karoline Feldm

ann, Auf dem
 M

eere 14/15, 21335 Lüneburg

Infos, Anmeldung & weitere Veranstaltungen unter: 

Die Lüneburger SPD lädt ein:

mit

spd-lueneburg/termine

[KoNzERT]

Lg 20:30 Samowar Tea & Re-
cords, christian kjellvander 

[ThEATER]

Lg 10:00 Theater Lüneburg, 
„komm, wir finden einen 
Schatz”, Schauspiel ab 5 Jah-
ren

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„die drei von der tankstelle”, 
film-operette

[LESuNg]

Lg 12:00 Leuphana-hörsaal 
3, Vorlesungsreihe „10 minu-
ten lyrik” – kevin drews über 
herta müller: „Wir hatten 
uns beine vom Wind gelie-
hen”

[AußERdEM]

wL 12:00 Innenstadt win-
sen, Winsener Stadtfest, bis 
Sonntag

Lg 16:00 deutsches Salzmu-
seum, Salzige märchenstun-
de für kinder von 3 bis 6 Jah-
ren, familienangebot, teil-
nahme kostenfrei, ohne an-
meldung

dAN 19:00 Kulturverein pla-
tenlaase, Solidarische pro-
vinz

Lg 20:00 Spätcafé im glo-
ckenhof, kunst gegen bares. 
musik trifft auf poetry Slam, 
comedy trifft auf zauberei

Dreispartenprojekt 
nach Daniel Kehlmann

Vorstellungen 
bis 09.06.2024
Großes Haus

KARTEN
04131 421 00
theater-lueneburg.de 

Tyll



di  14|05
[ThEATER]

Lg 10:00 Theater Lüneburg, 
„komm, wir finden einen 
Schatz”, Schauspiel ab 5 Jahren

[AußERdEM]

Lg 18:30 ostpreußisches Lan-
desmuseum, „Was Sie schon 
immer über immanuel kant 
wissen wollten”, gespräch 
mit prof. dr. dieter Schöne-
cker und dr. manfred geier, 
anmeldung erforderlich unter 
tel. (0 41 31) 75 99 50 oder 
per e-mail an info@ol-lg.de

Mi 15|05

[ThEATER]

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„carrie”, Junges musical ab 16 
Jahren

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„tyll”, dreisparten-projekt

[LESuNg]

Lg 12:00 Leuphana-hörsaal 
3, Vorlesungsreihe „10 minu-
ten lyrik” – lukas betzler 
über elke erb: „die mutter 
holt kartoffeln”

Lg 19:30 Leuphana-hörsaal 
4, reihe deutsch-jüdische 
gegenwart: literatur & de-
batte – doron rabinovici: 
„die einstellung”

Lg 20:00 Salon hansen, 
kunst & frevel: alltäglich 
scheitern – mit humor, mit 
liefka Würdemann, monika 
mertens und kolja fach

[AußERdEM]

uE 15:00 Apotheke Ebstorf, 
apothekenführung mit tobi-
as Winter, auch 16:30 uhr, 
anmeldung unter tel. (0 58 
22) 29 96

Lg 17:00 Museum Lüneburg, 
Vorstellung ausgewählter 
objekte aus der lüneburger 
philatelie, Vortrag des bür-
gervereins, eintritt frei, ohne 
anmeldung

do  16|05
[pARTY]

Lg 21:00 Salon hansen, 120 
minuten – die mikrodosis 
disco

[KoNzERT]

Lg 19:00 Leuphana-zentral-
gebäude, dance Symphony 
80-90s, mit dem Sympho-
Show-prime orchestra

wL 20:00 Marstall winsen, 
duo n:n

uE 20:00 vakuum bad be-
vensen, charly am donners-
tag, eintritt frei/hutkasse

[ThEATER]

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„carrie”, Junges musical ab 16 
Jahren

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„tyll”, dreisparten-projekt

[LESuNg]

Lg 20:00 Lünebuch, Simone 
kucher: „die lichten Sommer”

[AußERdEM]

Lg 17:00 Museum Lüneburg, 
„Saurier – erfolgsmodell der 
evolution. führung durch die 
Sonderausstellung”, after-
Work-führung mit christina 
broesike, ohne anmeldung

Lg 18:30 Museum Lüneburg, 
treffen der ag Vogelkunde, 
eintritt frei, ohne anmeldung

Lg 18:30 Museum Lüneburg, 
genuss und kultur – die kunst-
schule ikarus stellt sich vor, ge-
sprächsrunde mit dr. düselder 
und maike Stumpenhusen, an-
meldung erforderlich unter tel. 
(0 41 31) 7 20 65 80 oder per e-
mail an buchungen@museum-
lueneburg.de

Lg 19:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, kultfilme 
der 60er und 70er: „früh-
stück bei tiffany”, eintritt 
frei

fr  17|05
[pARTY]

Lg 19:30 Salon hansen, u-
18-party

[KoNzERT]

Lg 20:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, paul 
millns

[ThEATER]

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„kunst ver-rückt tanz”, Jun-
ge choreograph:innen aus 
dem ballettensemble

Sa  18|05
[pARTY]

Lg 22:00 Salon hansen, con-
tra – back to the roots

Lg 23:00 Ritterakademie, 
Wir feiern die 80er, 90er & 
2000er

[KoNzERT]

Lg 15:00 Spätcafé im glo-
ckenhof, hofkultur: adriano 
trindade, eintritt frei 

wL 19:00 harms point Laß-
rönne, torsten lange

Lg 20:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, drummer 
Queen – percussion Sensation 
mit oded kafri, christian von 
richthofen und evans nierenz

Lg 20:30 café Klatsch, paul 
botter’s elephant

[AußERdEM]

uE 10:00 Kurhaus bad beven-
sen, 5. tanzsportturnier um 
den heide-pokal, bis montag

Lg 11:00 Museum Lüneburg, 
„freie und geheime Wahlen in 
der bundesrepublik deutsch-
land”, Workshop für neu einge-
bürgerte Staatsbürger und 
Staatsbürgerinnen, teilnahme 
kostenlos, anmeldung erforder-
lich unter tel. (0 41 31) 7 20 65 80 
oder per e-mail an buchungen@
museumlueneburg.de

uE 13:00 Tourist-Info Ebstorf, 
geführte fahrradtour mit der 
urlaubsregion ebstorf, treff-
punkt vor der tourist-info
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Lg 14:30 deutsches Salzmu-
seum, „ohne Salz schmeckt 
das leben fad”, familienfüh-
rung, ohne anmeldung

So 19|05
[KoNzERT]

Lg 15:00 Spätcafé im glo-
ckenhof, hofkultur: bettina 
russmann & marcus gnadt, 
eintritt frei

uE 18:00 Kloster Medingen, 
kammerchor des domgym-
nasiums Verden: „eine musi-
kalische reise durch zeit und 
raum”, eintritt frei

[AußERdEM]

uE 10:00 Kurhaus bad beven-
sen, 5. tanzsportturnier um 
den heide-pokal, bis montag

Lg 10:00 ostpreußisches Lan-
desmuseum, internationaler 
museumstag, eintritt frei, 11 
uhr highlights in der dauer-
ausstellung mit petra Voll-
mer, 15 uhr führung durch 
das brauereimuseum mit 
rainer proschko

uE 10:30 Museumsdorf hös-
seringen, internationaler mu-
seumstag, eintritt frei

Lg 11:30 deutsche Salzmuse-
um, internationaler muse-
umstag: „Salz kennt doch je-
der! oder?”, führung durch die 
dauerausstellung, auch 14:30 
uhr, eintritt und führungen 
kostenfrei, ohne anmeldung

uE 13:00 Innenstadt bad be-
vensen, Sommer-Sonntag 
und musik im Städtchen mit 
Swing op de deel und duo 
köppen & kirschner

Lg 13:00 Neu bleckede, Öff-
nung des ehemaligen grenz-
turms und bunkers

Lg 15:00 Museum Lüneburg, 
„ameisen – bemerkungen 
über einen tierischen Sozial-
staat”, themenführung mit 
dr. Wolfram eckloff, ohne 
anmeldung

Mo  20|05
[KoNzERT]

Lg 15:00 Spätcafé im glo-
ckenhof, hofkultur: Verajoy, 
eintritt frei

Lg 18:00 Kloster Lüne, kam-
merchor des domgymnasi-
ums Verden: „eine musika-
lische reise durch zeit und 
raum”, eintritt frei

[AußERdEM]

uE 10:00 Kurhaus bad beven-
sen, 5. tanzsportturnier um 
den heide-pokal

Lg 11:30 deutsches Salzmu-
seum, „Salz kennt doch je-
der! oder?”, führung durch 
die dauerausstellung, auch 
14:30 uhr, ohne anmeldung

uE 14:00 Museumsdorf hös-
seringen, Öffentliche muse-
umsführung, ohne anmel-
dung

di  21|05
[pARTY]

dAN 19:00 Kulturverein pla-
tenlaase, pingpongparty

REVOLVERHELD
SA, 24.08.24 

SARAH CONNOR
SO, 25.08.24 | MY FAVORITE SONGS 

BIRDY
FR, 02.08.24

AUF DEM EVENTGELÄNDE LUHMÜHLEN

AUF DEN SÜLZWIESEN

01099
DO, 01.08.24 | TOUR 2024

ELEMENT OF CRIME
SO, 04.08.24 | LIVE 2024

NICO SANTOS
SA, 10.08.24 | OPEN AIR 2024

KETTCAR
SO, 11.08.24 | SOMMER 2024

ADEL TAWIL
SA, 03.08.24 | SPIEGELBILD OPEN AIR 2024

THE BOSSHOSS
FR, 09.08.24 | TWENTY F**KING YEARS!

MAX GIESINGER
DO, 08.08.24 | SOMMERTOUR 2024 

Scan mich für  
weitere Infos :)



Verkaufsoff ener 
Sonntag
5. Mai 2024 – mit Stadtradeln 
und buntem Bühnenprogramm

www.celle.de/verkaufsoff ener_sonntag

do  23|05
[KoNzERT]

Lg 20:00 wasserturm Lüne-
burg, Vollmondkonzert – 
lennart Schilgen: „abwesen-
heitsnotizen”, lieder und ge-
dichte

[ThEATER]

Lg 10:00 Theater Lüneburg, 
„komm, wir finden einen 
Schatz”, Schauspiel ab 5 Jahren

[AußERdEM]

Lg 15:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, kino kaf-
fee und kuchen: „der clou”, 
eintritt frei

Lg 15:00 ostpreußisches Lan-
desmuseum, „Was ist glück? 
– philosophieren mit kindern”, 
kinderclub mit berit krondorf, 
für Schulkinder von 6 bis 12 
Jahren, eintritt frei, anmel-
dung erforderlich unter tel. (0 
41 31) 75 99 50 oder per e-mail 
an bildung@ol-lg.de

Lg 17:00 Museum Lüneburg, 
Vortragsreihe „Safety first”: 
„Versicherungsschutz im all-
tag”, Vortrag mit Sabine op-
pen-Schröder, eintritt frei, 
ohne anmeldung

Lg 18:30 Museum Lüneburg, 
am abendbrottisch: Jung & alt 
im gespräch – „Wer braucht 
heute noch feminismus?”, 
eintritt frei, vegane Speisen 
und getränke gegen Spende, 
anmeldung erforderlich mit 
altersangabe u30/ü30 per e-
mail an buchungen@museum-
lueneburg.de

uE 19:00 domänenplatz 
Ebs torf, „im Schatten des 
klosters: das alltägliche le-
ben auf der domäne”, histo-
rische ortsführung mit dorf-
ausrufer hannes

fr  24|05
[KoNzERT]

Lg 19:00 kaffee.haus Kalten-
moor, Sgot

dAN 19:00 Kulturverein pla-
tenlaase, musikwohnzimmer

Lg 19:30 St. Laurentius-Kir-
che Kirchgellersen, „die orgel 
tanzt – Walzer, tango, boo-
gie und co.”, humorvolles or-
gelkonzert mit 4 händen und 
4 füßen, mit iris und carsten 
lenz, eintritt frei

Lg 20:00 Museum Lüneburg, 
a night at the museum! Jazz 
Jam Session feat. Jan-phillipp 
und lennart meyer, Jazzig-
konzert

Lg 20:30 café Klatsch, rock-
topus

[ThEATER]

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„carrie”, Junges musical ab 16 
Jahren

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„tyll”, dreisparten-projekt

[AußERdEM]

uE 18:00 Altes Refektorium im 
Kloster Ebstorf, Vortrag christi-
ane Schröder-Sieroux: „die nie-
dersächsischen frauenklöster 
im nationalsozialismus”

Lg 19:00 Lünebuch Salzhau-
sen, büchervorstellung mit 
annemarie Stoltenberg

dAN 19:30 Kulturverein pla-
tenlaase, auf! der tresen-
freitag

uE 19:30 Kurhaus bad beven-
sen, deSimo, zauberkunst

Sa  25|05
[pARTY]

Lg 22:00 Salon hansen, i 
love 80s

Lg 23:00 Ritterakademie, 
back to the 90s

[KoNzERT]

Lg 15:00 Kulturforum Lüne-
burg, flex theater, musikthe-
ater für alle ab 5 Jahren – 
märchen reloaded

Lg 15:00 Spätcafé im glo-
ckenhof, hofkultur: Selva 
negra, eintritt frei

wL 19:00 harms point Laß-
rönne, Stephan Schäfer

uE 19:30 Kloster Medingen, 
musikalischer Sommer: trio 
catfish row

Lg 20:30 café Klatsch, ready 
for freddy

Lg 22:00 old dubliner Irish 
pub, late

[ThEATER]

Lg 16:30 Theater im e.no-
vum, premiere de lütten 
Sülfmeister: „die konferenz 
der tiere” op platt

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„carrie”, Junges musical ab 16 
Jahren

[KAbARETT]

uE 20:00 Neues Schauspiel-
haus uelzen, hans-hermann 
thielke: „immer”

[AußERdEM]

Lg 13:00 Sandberg ochtmis-
sen, 19. Seifenkistenrennen 
der grundschule am Sandberg

Lg 14:00 Museum Lüneburg, 
treffen der ag geschiebe-
kunde, eintritt frei, ohne an-
meldung
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Freuen 
Sie sich schon 
jetzt auf tolle

Highlights

8.-12.5.24

[KoNzERT]

Lg 18:15 Klosterkirche Eb-
storf, kammerchor des dom-
gymnasiums Verden: „eine 
musikalische reise durch 
zeit und raum”

uE 19:30 Kurhaus bad beven-
sen, pfingstkonzert mit dem 
Wendland-Sinfonieorchester

[AußERdEM]

Lg 14:30 Museum Lüneburg, 
Saurier tanzen – ein tanzthe-
ater-Workshop, für kinder 
von 8 bis 12 Jahren, anmel-
dung erforderlich bis 18. mai 
unter tel. (0 41 31) 7 20 65 80 

oder per e-mail an bu-
chungen@museumluene-
burg.de

Lg 14:30 ostpreußisches Lan-
desmuseum, museum erle-
ben: führung durch das brau-
ereimuseum, rundgang mit 
rainer proschko, anmeldung 
erforderlich unter tel. (0 41 
31) 75 99 50 oder per e-mail 
an info@ol-lg.de

Mi  22/|05
[KoNzERT]

uE 17:00 Kurhaus bad beven-
sen, besetzung meerblech 
des marinemusikkorps kiel

[ThEATER]

Lg 10:00 Theater Lüneburg, 
„komm, wir finden einen 
Schatz”, Schauspiel ab 5 Jah-
ren

[LESuNg]

Lg 12:00 Leuphana-hörsaal 3, 
Vorlesungsreihe „10 minuten 
lyrik” – leon kleemann über 
richard Wagner: „modern”

EDEKA HARTMANN
BARENDORF

Wir sind für 

Sie da! 

Fam. Hartmann 

& Team freuen 

sich auf 

Ihren Besuch!

Nutzen Sie unseren
Nutzen Sie unseren
Nutzen Sie unserenServiceServiceService
Großzügige Bio-Abteilung, 
Großzügige Bio-Abteilung, 
Großzügige Bio-Abteilung, Präsentkörbe für jeden 
Präsentkörbe für jeden 
Präsentkörbe für jeden Anlass, Postagentur, 
Anlass, Postagentur, 
Anlass, Postagentur, 

Toto-Lotto u. a.Toto-Lotto u. a.Toto-Lotto u. a.

Barendorf: 
Lüneburger Str. 2a · Tel. (0 41 37) 14 08
Mo-Sa 8-20 Uhr



Lg 14:30 deutsches Salzmu-
seum, „technik der Saline”, 
themenführung, ohne an-
meldung

uE 15:00 Museumsdorf hös-
seringen, führung zum an-
fassen in leichter Sprache, 
mit Verena görke, ohne an-
meldung

Lg 15:30 Theater Lüneburg, 
theatercafé, eintritt frei

So  26|05
[KoNzERT]

uE 16:00 Kulturbühne Altes 
Lichtspielhaus Ebstorf, alice 
gräfin grote (Violoncello) und 
Wanting Qio (klavier)

Lg 17:00 Kloster Lüne, the 
chambers – die Virtuosen 
aus köln

Lg 17:00 Musikschule Lüne-
burg, kammerkonzert no. 6, 
dolce vita & bon gout

Lg 17:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, peace

Lg 19:00 Kulturforum Lüne-
burg, cobario: „Spanish 
nights”

[ThEATER]

Lg 16:30 Theater im e.no-
vum, de lütten Sülfmeister: 
„die konferenz der tiere” op 
platt

Lg 18:00 Theater Lüneburg, 
„kunst ver-rückt tanz”, Jun-
ge choreograph:innen aus 
dem ballettensemble

[AußERdEM]

Rz 11:00 Altstadt Lauenburg, 
17. lauenburger fischmeile 
mit altstadt-flohmarkt und 
kurs-elbe-tag

Lg 11:00 Schützenplatz 
Scharnebeck, 34. tour de 
marsch

uE 13:00 Innenstadt bad be-
vensen, Sommer-Sonntag: 
tag der Vereine

wL 13:00 Schloss winsen, 
„Winsen durch die Jahrhun-
derte – familien erleben ge-
schichte” – Schloss und burg, 
programm für die ganze fa-
milie, veranstaltet vom mu-
seum im marstall, 13 uhr kin-
derprogramm, teilnahme 
kos tenlos, 14:30 uhr führung 
Schlosskapelle und Schloss-
turm (mit anmeldung)

Lg 14:30 Museum Lüneburg, 
„Von drachen und dinosau-
riern”, familiensonntag für 
familien mit kindern von 6 
bis 12 Jahren

Lg 15:00 Museum Lüneburg, 
„unruhige zeiten: lüneburg 
im Spannungsfeld mit äuße-
ren mächten”, themenfüh-
rung mit dr. reinders-düsel-
der, ohne anmeldung

di  28|05
[LESuNg]

uE 19:00 Martin-Luther-haus 
uelzen, Wein-lese: claudia 
rimkus liest aus „letztes 
kapitel hannover”

[AußERdEM]

uE 16:00 Rosencafé bad be-
vensen, Vortragsreihe fünf 
Säulen der kneippschen leh-
re: „bewegung in theorie und 
praxis”, mit iris treuherz, 
eintritt frei

Mi  29|05
[LESuNg]

Lg 12:00 Leuphana-hörsaal 
3, Vorlesungsreihe „10 minu-
ten lyrik” – uwe naumann 
über thomas mann: „gesang 
vom kindchen”

Lg 19:30 heinrich-heine-
haus, reihe deutsch-jü-
dische gegenwart: literatur 
& debatte – dana von Suff-
rin: „nochmal von vorne”

[AußERdEM]

Lg 18:30 ostpreußisches Lan-
desmuseum, „kant und kolo-
nialismus. Wie umgehen mit 
problematischen aspekten in 
einer ausstellung?”, diskussi-
on mit dr. andrea esser und 
dr. hannah peaceman, an-
meldung erforderlich unter 
tel. (0 41 31) 75 99 50 oder per 
e-mail an info@ol-lg.de

do  30|05
[KoNzERT]

uE 19:30 Kurhaus bad beven-
sen, trio fantastico

wL 20:00 Marstall winsen, 
hafennacht – chansons mit 
Seegang

[ThEATER]

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„carrie”, Junges musical ab 16 
Jahren

[LESuNg]

uE 19:00 Neues Schauspiel-
haus uelzen, „Wo gehen wir 
denn hin? immer nach hau-
se.” (novalis), lesung mit 
musik von Sunset mavericks, 
Veranstaltung zum 25-jäh-
rigen bestehen des hospiz-
dienstes uelzen

[AußERdEM]

uE 18:00 herzogenplatz uel-
zen, festival aufm platz, mu-
sik des österreichischen en-
sembles plattform k&k, da-
zu lesung mit patrick gül-
denberg aus robert Seetha-
lers „café ohne namen”, ein-
tritt frei
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Naturmarkt 
30. Juni 2024 
Markt über den 
Naturschutz

Töpfermarkt 
24. - 25. August 2024 
Markt mit Töpfer-
waren im Kurpark

Tage Alter Musik 
Medingen 
15. - 18. August 2024 
Mit Musik aus Barock 
und Frühklassik auf 
Originalinstrumenten

Heidekartoff elfest
29. September 2024 
Fest mit Festumzug

Stadtfest
26. - 28. Juli 2024 
Festmeile mit Musik und 
Jahrmarkt

Kurhausfest
1. September 2024  
Fest rund ums Kurhaus

Kurparknächte
12. - 14. Sept. 2024 
Illuminationen, 
Magie uvm.

Weitere Informationen auf
www.bad-bevensen.de

Bad Bevensen Marketing GmbH 
Dahlenburger Str. 1 | 29549 Bad Bevensen

Bunte Feste in Bad Bevensen

42  |  Mai 2024  |  www.stadtlichter.com

Lg 19:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, kultfilme 
der 60er und 70er: „tanz der 
Vampire”, eintritt frei

Lg 20:00 brauhaus Nolte, 
return of the roxy – kino im 
Saal, eintritt frei

fr  31|05
[pARTY]

dAN 20:00 Kulturverein pla-
tenlaase, klima-disco

[KoNzERT]

uE 20:00 vakuum bad be-
vensen, open Stage, opening 
act: iron X, eintritt frei

[ThEATER]

Lg 16:30 Theater im e.no-
vum, de lütten Sülfmeister: 
„die konferenz der tiere” op 
platt

Lg 19:30 Kulturbäckerei, the-
ater rampenlicht: „bin ne-
benan”, komödie

[LESuNg]

Lg 20:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, Stefan 
gliwitzki: „Quitt”, musika-
lische lesung

[AußERdEM]

Lg 12:00 campus der Leupha-
na universität Lüneburg, lu-
natic festival, auch Samstag

Lg 15:00 breite Straße ble-
ckede, kinderfest des albert-
Schweitzer-familienwerks

Lg 17:30 Innenstadt Lüne-
burg, eröffnung „lüneburg 
feiert”, bis Sonntag

dAN 19:30 Kulturverein platen-
laase, auf! der tresenfreitag

JuNI

Sa  01|06
[KoNzERT]

Lg 18:00 Kirchgarten 
Echem, kirchgartenkonzert: 
macajun

Lg 19:00 kaffee.haus Kal-
tenmoor, matthias konrad

Lg 20:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, blue 
nights – ken dombrowski’s 
slide projection

uE 20:00 vakuum bad be-
vensen, dr!ve

[ThEATER]

Lg 14:00 Theater im e.no-
vum, de lütten Sülfmeister: 
„die konferenz der tiere” op 
platt, auch 16:30 uhr

Lg 15:00 Theater Lüneburg, 
„annie”, Junges musikthea-
ter ab 6 Jahren

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
premiere „petticoat und mi-
nirock”, Schlagerette

[AußERdEM]

Lg 10:00 Innenstadt Lüne-
burg, „lüneburg feiert” und 
11. bläserklassentag, fest bis 
Sonntag

Lg 12:00 campus der Leu-
phana universität Lüne-
burg, lunatic festival, auch 
Samstag

uE 12:30 Museumsdorf hös-
seringen, kurs: Wildkräuter-
Smoothie, ab 15 Jahren, an-
meldung bei Verena roth 
per e-mail an info@rothwild-
schule.de oder unter tel. (0 
51 48) 910 88 51 oder 01 76 – 
70 14 23 67

Lg 14:30 deutsches Salzmu-
seum, führung über das au-
ßengelände, themenfüh-
rung, ohne anmeldung

uE 20:00 Neues Schauspiel-
haus uelzen, Schwarzblond: 
„the fine art of glamour-
tainment”

So  02|06
[KoNzERT]

Lg 17:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, lazy ca-
rib afternoon – la habana 
Jam

[ThEATER]

Lg 18:00 Theater Lüneburg, 
„tyll”, dreisparten-projekt

[AußERdEM]

Lg 9:00 Sportzentrum hein-
rich-Meyer-Stadion hohns-
torf, 41. deichlauf hohnstorf

wL 10:00 freilichtmuseum 
am Kiekeberg, kreisseni-
orentag „abenteuer alter”, 
Vorträge und mitmachakti-
onen

Lg 10:00 Innenstadt Lüne-
burg, „lüneburg feiert”

uE 10:30 Museumsdorf hös-
seringen, knattern und zi-
schen, aktionstag im zei-
chen der landtechnik

Lg 11:00 Arche-park Lüne-
burg am ochtmisser Kirch-
steig, Sommerfest

wL 11:00 Museum im Mar-
stall winsen, 4. Winsener 
märchenfestival, eintritt frei

uE 13:00 domänenplatz 
Ebs torf, kulturelle Wande-
rung auf dem inspirations-
weg

Lg 14:00 ostpreußisches 
Landesmuseum, „immanuel 
kant. Weltendenker aus kö-
nigsberg”, Öffentliche Sonn-
tagsführung durch die Son-
derausstellung „kant 300.  
ein leben in königsberg” 
mit Vera thiel, anmeldung 
erforderlich unter tel. (0 41 
31) 75 99 50 oder per e-mail 
an bildung@ol-lg.de

uE 16:00 Arboretum Melzin-
gen, „Schlangen und Sma-
ragde” – von der urkraft des 
lebens”, märchenspazier-
gang mit petra kallen

di  04|06
[ThEATER]

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„kunst ver-rückt tanz”, Jun-
ge choreograph:innen aus 
dem ballettensemble

[AußERdEM]

Lg 14:30 ostpreußisches 
Landesmuseum, museum 
erleben: „zwischen ahrens-
hoop und ostpreußen – der 
maler alfred partikel”, Vor-
trag von Jan rüttinger, an-
meldung erforderlich unter 
tel. (0 41 31) 75 99 50 oder 
per e-mail an info@ol-lg.de

Mi  05|06
[LESuNg]

Lg 12:00 Leuphana-hörsaal 
3, Vorlesungsreihe „10 minu-
ten lyrik” – maria moss über 
Johann Wolfgang von goe-
the: „über allen Wipfeln”

Lg 19:30 Leuphana-hörsaal 
1, reihe deutsch-jüdische 
gegenwart: literatur & de-
batte – max czollek: „Ver-
söhnungstheater”

[AußERdEM]

uE 18:00 vakuum bad be-
vensen, come together – 
klönschnack

do  06|06
[KoNzERT]

wL 19:30 St. Marienkirche 
winsen, giora feidman duo: 
„revolution of love”

[ThEATER]

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
StudiSchauspiel, theaterlabor

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„kunst ver-rückt tanz”, Jun-
ge choreograph:innen aus 
dem ballettensemble

[AußERdEM]

uE 19:00 Theater an der Il-
menau uelzen, „Sängerkrieg 
der heidehasen”, Video-Vor-
führung der legendären uel-
zener Vorstellung

fr  07|06
[pARTY]

uE 19:00 vakuum bad be-
vensen, u18-party

[KoNzERT]

Lg 16:00 Kulturforum Lüne-
burg, maybebop: „kinderkram”

[ThEATER]

Lg 19:30 Kulturbäckerei, 
theater rampenlicht: „bin 
nebenan”, komödie

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„carrie”, Junges musical ab 
16 Jahren

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„petticoat und minirock”, 
Schlagerette

[AußERdEM]

Lg 19:00 AdAc fahrsicher-
heitszentrum Embsen, 14. 
lüneburger firmenlauf

Die Bestattung
in der Natur

Die nächsten Termine:
04. und 18. Mai 2024 um 14 Uhr 
01. und 15. Juni 2024 um 14 Uhr

Lernen Sie bei einer kostenlosen Wald-
führung den FriedWald Ostheide kennen. 
Die FriedWald-Försterinnen und -Förster 
zeigen Ihnen den Wald und beantworten 
alle Fragen rund um Baumbestattung, 
Kosten und Vorsorge.

Jetzt anmelden: Tel. 06155 848-100 
oder www.friedwald.de/ostheide

Naturmarkt 
30. Juni 2024 
Markt über den 
Naturschutz

Töpfermarkt 
24. - 25. August 2024 
Markt mit Töpfer-
waren im Kurpark

Tage Alter Musik 
Medingen 
15. - 18. August 2024 
Mit Musik aus Barock 
und Frühklassik auf 
Originalinstrumenten

Heidekartoff elfest
29. September 2024 
Fest mit Festumzug

Stadtfest
26. - 28. Juli 2024 
Festmeile mit Musik und 
Jahrmarkt

Kurhausfest
1. September 2024  
Fest rund ums Kurhaus

Kurparknächte
12. - 14. Sept. 2024 
Illuminationen, 
Magie uvm.

Weitere Informationen auf
www.bad-bevensen.de

Bad Bevensen Marketing GmbH 
Dahlenburger Str. 1 | 29549 Bad Bevensen

Bunte Feste in Bad Bevensen



voN väTERN uNd MüTTERN
EIN EHEPAAR wIRD DURcH DIE NEUE ScHULE IHRER TocHTER voR gRoßE HERAUSFoRDERUNgEN gESTELLT 

ENTLARvENd nachdem ihre tochter die Schu-

le gewechselt hat, müssen piv und ulrik direkt 

an der berühmten jährlichen Klassenfahrt mit 

Kindern und eltern teilnehmen, bei der sie um 

einen platz in der elterngruppe der neuen Klas-

se kämpfen. Sie werden konfrontiert mit einer 

festgefahrenen Machtstruktur und dominanten 

eltern. es gilt nun, alle Hürden zu überwinden, 

Wunderbar satirische 

dänische komödie 

von paprika Steen

um in der elterngemeinschaft anerkannt zu 

werden – aber was sind sie bereit, für ihr Kind 

zu tun?

paprika Steen („das Fest”, „idioten”) schafft 

eine witzige und intelligente Karikatur der 

heutigen elterngeneration und schildert amü-

sant Kämpfe zwischen eltern, lehrkräften und 

rektor:innen. Mit nikolaj lie Kaas, lisa loven 

Kongsli, Martin greis-rosenthal, amanda collin 

und anderen. 

„Von Vätern und Müttern” ist für paprika Steen 

der vierte Spielfilm als regisseurin. 

 

                 ab  23. Mai

IMAgINäRE fREuNdE
 
KoMödIE „iF: imaginäre Freunde” erzählt die 

magische geschichte eines jungen Mädchens, 

das sich auf eine einmalige reise begibt und 

dabei ihre Vorstellungskraft wiederentdeckt. 

Mit der Hilfe eines nachbarn taucht sie ein in 

die unglaubliche Welt der imaginären Freunde, 

kurz: iFs. Voller Herz und Humor, spannend und 

einfallsreich – ein außergewöhnliches abenteu-

er für Klein und groß. ab 16. Mai

zwISchEN uNS 
dAS LEbEN

 
dRAMA Mathieu, ein pariser Schauspieler, 

kämpft mit einer Midlife-crisis. um abstand zu 

gewinnen, reist er an die bretonische Westküs-

te Frankreichs. ganz in der nähe lebt auch alice 

mit Mann und tochter. Vor 15 jahren waren die 

beiden ein paar. als es zu einem Wiedersehen 

kommt, erwachen alte gefühle.              ab 1. Mai

IT‘S RAININg MEN
 
KoMödIE iris, eine erfolgreiche zahnärztin, hat 

ein schönes zuhause, zwei wunderbare töch-

ter und einen attraktiven ehemann – eigentlich 

alles, was sie für ihr glück braucht, außer Sex! 

die leidenschaft ist zwischen deadlines, Familie 

und Haushalt verloren gegangen. Sie beschließt, 

mehr lust in ihr leben zu bringen und meldet 

sich bei einer dating-app an – nicht ahnend, wel-

chen zuspruch sie erfahren würde.  ab  9. MaiF
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die digitale Welt entwickelt sich ra-

sant. am Sonntag, 5. Mai, 13 bis 18 

uhr, lädt die Volkshochschule region 

Kleine-onnebrink die besucherinnen 

und besucher in die lebens- und 

arbeitswelt 4.0, indem sie an sechs 

Stationen themen wie den digitalen 

alltag, Künstliche intelligenz, Virtu-

elle realität, coding, gaming und Si-

cherheit im netz spielerisch erfahrbar 

machen. parallel bietet das lünebur-

ger Fablab viele impulse als Schnitt-

stelle zwischen digitaler theorie und 

praktischer anwendung. expertinnen 

und experten stehen bereit, um Fra-

gen zu beantworten und einblicke in 

die praktische umsetzung digitaler 

technologien zu geben. im Hauptge-

bäude der VHS an der Haagestraße 4 

runden stündliche Kurzvorträge das 

programm ab, die für ein breites pu-

blikum zugänglich sein sollen. (VHS/

jVe)

• Infos: www.vhslg.de

Job & KARRIERE
lüneburg dazu ein, diesen Fortschritt 

aus nächster nähe zu erleben. an ver-

schiedenen Standorten in lüneburg 

können besucherinnen und besucher 

in die Welt der digitalen innovation 

eintauchen. ob durch das ausprobie-

ren einer Vr- brille, die interaktion mit 

einem 3d-drucker oder das erkunden 

der ausstellung „bits and bytes” – es 

gibt viele Möglichkeiten, neues zu ler-

nen. auf dem Marktplatz lüneburg, 

der sich in einen echten Marktplatz 

der digitalen Möglichkeiten verwan-

delt, erleben besucherinnen und be-

sucher die Vielfalt der digitalisierung 

hautnah. im digiMobil lädt die Volks-

hochschule region lüneburg zu ei-

ner digitalen zeitreise ein. 

am Standort am Sande bietet die 

VHS region lüneburg in Kooperati-

on mit der Süderelbe ag im open lab 

Mobile truck einen eindrucksvollen 

einblick in die Welt des 3d-drucks. in 

praktischen Workshops, für die keine 

Vorkenntnisse erforderlich sind, er-

lernen die teilnehmenden das cad-

design, Slicing und den druckprozess 

selbst. zudem gibt es erste einblicke 

in den entstehenden Maker Space lü-

neburg im Museum der zukunft. dort 

wird bald eine community zusam-

menkommen, die in einer offenen 

Werkstatt mit digitaler Fabrikation 

arbeitet. im rahmen von Workshops 

und einem repair café werden tech-

nische innovationen sowie handwerk-

liche Kreativität gefördert. 

das VHS-Foyer an der Haagestra-

ße 4 ist am digitaltag zentrum für 

interaktive digitale bildung. Mit der 

ausstellung „bits and bytes” ent-

führen laura tontsch und Marion 

vhS 
dIgITAL-
TAg AM 

5. MAI



Job & KARRIERE

Käthe-Krüger-Straße 8 
Telefon: 04131 – 8530 30

Luhdorfer Straße 21 – 23  
Telefon: 04171 – 7051 23

Wir freuen uns auf deine Bewerbung  
als PDF per Mail an Mario Döring  

unter m.doering@bike-park.de

Bewirb 

dich jetzt 

bei uns!

Weitere Infos zu unseren Stellenangeboten findest Du auf www.bike-park-timm.de

Facebook

 Wir bieten dir
•  Übernahme der Kosten für Schulmaterial

•  Übernahme der Fahrtkosten bei Beschulung 

außerhalb Lüneburgs oder Winsen

•  6 Wochen Erholungsurlaub

•  Angemessene Vergütung

•  Ungedeckelte Prämienzahlungen  

vom ersten Tag an

•  Externe Weiterbildungen über die ZEG

•  Hohe Übernahmequote

Dein Ausbildungs- 
platz in 2024!
Wir suchen dich (M/W/D) als:

·  Kaufmann/ -frau  
im Einzelhandel

· ZWEIRADMECHATRONIKER/ -IN
· Fachlagerist/ -in

Seit über 100 Jahren ist der bikepark timm Dein Ansprechpartner und Experte für Zweiräder  

südlich von Hamburg. In unseren beiden Filialen in Winsen und Lüneburg findest Du eine unvergleich-

liche Auswahl an Fahrrädern für alle Vorlieben und Ansprüche. Als „E-Bike Kompetenz-Center“ sind 

wir stolz auf unsere jahrelange Erfahrung. Höchste Qualität, beste Beratung und ein erstklassiger 

Werkstatt-Service – das ist der Anspruch unserer Zweirad-Spezialisten vor Ort.



AuShILfE gESuchT!
Für die Auslieferung unseres Magazins brauchen wir  
eine zuverlässige Unterstützung ·1 x monatlich etwa  

5 Stunden · zu festen Terminen · PKW erforderlich

Schreiben Sie uns eine Mail an verlag@stadtlichter.com 
oder rufen Sie uns an unter (0 41 31) 580 76 21

stadtlichter

Wir unterstützen Sie  
bei der Karriereplanung 
Von kaufmännischen Weiterbildungen bis hin zur Meisterschule: 
Wir haben das passende Angebot für Sie und beraten Sie gern 
bei Ihrer individuellen Karriereplanung und zu finanziellen 
Fördermöglichkeiten.

Viele Lehrgänge auch 

in digitaler Form.

Kontakt
Thorsten Lange • Telefon 04131 712-453
thorsten.lange@hwk-bls.de
www.hwk-bls.de/weiterbildung

Technologiezentrum 
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wEITERbILduNgS- uNd KARRIEREMESSE 
dER ARbEITSAgENTuR
die arbeitswelt und damit die an-

forderungen im beruf ändern sich 

immer schneller. Hinzu kommen die 

auswirkungen des demografischen 

Wandels und Fachkräftemangels, 

von digitalisierung und transfor-

mation. diese Situation wirkt auch 

auf unternehmen und Menschen 

im erwerbsleben in den landkrei-

sen Harburg, lüchow-dannenberg, 

lüneburg und uelzen. lebenslanges 

lernen und aktuelle berufliche Qua-

lifikationen gelten als mögliche ant-

worten, um sich für die zukunft gut 

aufzustellen. Mit ihrer Weiterbil-

dungs- und Karrieremesse möchte 

die agentur für arbeit lüneburg-

uelzen neue impulse und gleichzei-

tig einen Kompass im dschungel der 

Möglichkeiten und angebote geben. 

am dienstag, 7. Mai, werden in der 

zeit von 15 bis 19 uhr gut 40 bil-

dungsanbieter im agenturgebäude, 

an den reeperbahnen 2, in lüne-

burg zu gast sein.

die Veranstaltung richtet sich sowohl 

an betriebe als auch an beschäftigte 

und arbeitsuchende. „das thema 

Weiterbildung und Qualifizierung 

hat viele Facetten und daher spre-

chen wir nicht nur einen partner am 

arbeitsmarkt an“, führt Sven rode-

wald, Vorsitzender der geschäfts-

führung der agentur für arbeit lü-

neburg-uelzen, aus. die Suche nach 

Fachkräften gestaltet sich für unter-

nehmen zunehmend aufwändiger, 

gleichzeitig sind die bewerberzahlen 

für ausbildungsstellen zurückge-

gangen. „ein blick in die belegschaft 

kann talente identifizieren, die ent-

wickelt werden können – sogar bis 

zu einem (neuen) berufsabschluss“, 

berichtet rodewald und lädt damit 

personalverantwortliche zur Wei-

terbildungsmesse ein. ein weiterer 

pluspunkt für betriebe im Wettbe-

werb um Fachkräfte: Strukturierte, 

betriebliche Weiterbildungsangebote 

können die bindung der beschäf-

tigten ans unternehmen fördern 

oder das zünglein an der Waage für 

interessierte bewerberinnen und be-

werber sein. perspektiven und ent-

wicklungsmöglichkeiten spielen auch 

für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

eine wichtige rolle, denn durch neue 

impulse kann die persönliche zufrie-

denheit gesteigert werden. „Viele 

verbinden die arbeitsagentur damit, 

dass sich beratungs- und Förderan-

gebote ausschließlich an arbeitslose 

richten. dies ist aber nicht mehr der 

Fall. auch für beschäftigte halten wir 

beratungsspezialisten und angebote 

vor“, hebt der arbeitsmarktexperte 

hervor. So wird neben den Vermitt-

lungsfachkräften auch die berufs-

beratung im erwerbsleben auf der 

Weiterbildungs- und Karrieremesse 

vor ort sein. (aa)

• Infos: www.arbeitsagentur.

de/vor-ort/lueneburg-uelzen/

weiterbildungsmesse

vocATIuM-MESSE IM 
SpoRTpARK KREIdEbERg
die berufswahl ist eine der heraus-

forderndsten entscheidungen im 

jugendalter: Welche ausbildung oder 

welches Studium passt zu mir? eine 

orientierungshilfe bietet die Fach-

messe für ausbildung+Studium vo-

catium lüneburger Heide, die am 22. 

und 23. Mai jeweils von 8:30 bis 15 uhr 

im Sportpark Kreideberg wieder ihre 

türen öffnet. 74 aussteller, darunter 

ausbildungsbetriebe, Hochschulen, 

Fachschulen und andere bildungsins-

titutionen, haben sich angemeldet, 

um 2.500 jugendliche aus der re-

gion zu beraten und als potenzielle 

nachwuchskräfte oder Studierende 

kennenzulernen. der großteil der teil-

nehmenden Schülerinnen und Schü-

ler wurde vor der Messe auf die ge-

spräche vorbereitet. Sie kommen mit 

festen gesprächsterminen und per-

sönlichen Fragen zur vocatium. auch 

spontane besucher sind willkommen. 

der eintritt ist frei. die vocatium wird 

vom ift institut für talententwick-

lung in Kooperation mit dem arbeit-

geberverband lüneburg-nordostnie-

dersachsen e.V. veranstaltet. Weitere 

informationen wie die ausstellerliste, 

das Messehandbuch und das Vor-

tragsprogramm gibt es unter www.

erfolg-im-beruf.de. (iFt)
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Triff uns am 22./23. Mai auf der  

Messe vocatium im Sportpark Kreideberg!

Azubis gesucht!
Freu dich auf eine zukunftsorientierte Ausbildung mit attraktivem  
Gehalt – nach Tarifvertrag für den öffentlichen Dienst (TVöD) und 
tollen Perspektiven.

www.klinikum-lueneburg.de/ausbildung
www.pk.lueneburg.de/ausbildung

» Pflegefachfrau/-mann » Anästhesietechnische/r Assistent/in  
» Kaufmann/-frau im Gesundheitswesen » Medizinische/r Fachan-
gestellte/r » Medizinische/r Technologe/Technologin für Radiologie 
» Operationstechnische/r Assistent/in

Komm ins Team als:

   

Azubis für 2024 gesucht! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Du möchtest Teil unseres Teams werden und Deine berufliche Zukunft mit uns starten? 

Wir, die DE-VAU-GE Gesundkostwerk Deutschland GmbH, sind ein familiengeführtes Unternehmen mit frischen, 
modernen Ansichten und gehören zu Europas führenden Herstellern von Cerealien und Müsliprodukten.  
Die Ausbildung in unserem Unternehmen zeichnet sich durch eine umfassende Praxisorientierung aus.  
Auszubildende werden von Anfang an in den gesamten Herstellungs- und Abwicklungsprozess eingebunden, von der 
Rohstoffbeschaffung bis zur Produktvermarktung. 
    
 
 
 

Schritt für Schritt bilden wir Dich in einem der folgenden Berufe aus: 

Dann bewirb Dich jetzt! 
  

DE-VAU-GE Gesundkostwerk Deutschland GmbH, Lüner Rennbahn 18, 21339 Lüneburg | www.de-vau-ge.de | E-Mail: hr@de-vau-ge.de 
 

 Maschinen- und Anlagenführer (m/w/d) 
 Mechatroniker/ Industriemechaniker (m/w/d) 

in Kooperation mit dem Ausbildungsverbund Lüneburg e.V. 
 Fachkraft für Lagerlogistik/ Fachlagerist (m/w/d) 
 Industriekaufleute (m/w/d) 
 Duales Studium IT (m/w/d) 

 
 

 

oder lern uns persönlich 
kennen auf der 

Vocatium Messe 
Lüneburger Heide, am 

22./23.05.2024 



rig seid, ihr drückt 
euch ja oft genug die 
nasen am Fenster 
platt!

Karsamstag, 15 Uhr 
bei edeka in tespe, 
Dein Heringssalat 
auf meinem Pulli. es 
gibt schon schönere 
Anmache (smile), 
will Dich trotzdem 
wiedersehen, wenn 
es passt. neun@
gmx.eu

Heute ist Freitag? 
leider noch nicht, 
aber es ist wirklich 
der schönste tag der 
Woche! Grüße an olli

Danke, natti, für 
Deine Unterstützung 
beim Umzug. ich 
werde mir was tolles 
für Dich ausdenken. 
Deine Dauerfreundin

sonne, strand und 
Meer, im Urlaub Ge-
burtstag haben, bes-
ser geht’s ja kaum! 
Unsere besten Wün-
sche gehen am 7. 
Mai nach Kos. Wir 
feiern mit… A&H

liebe Mia, wir wün-
schen Dir nur das 
Bes te zum Geburts-
tag! Deine Burger-
gang

Caren, tut mir voll 
leid, dass ich Dich so 
abgewürgt habe, 
hatte gerade solchen 
stress…

Rübe, wann kommst 
Du denn nun endlich 
mal zu uns, wir kön-
nen es kaum noch 
erwarten!? Deine 
schulfreundin Petra

gRüßE

liebe sarah, 3 Jahre 
sind wir füreinander 
da. lass mich jetzt 
bitte nicht allein. K.

Zack – schon konfir-
miert. ich bin sooo 
stolz auf Dich, An-
ton. Deine Mama

Mein liebstes 
Marien käferchen, 
jetzt gehst Du Dei-
nen Weg weiter mit 
Gottes Hilfe! ich bin 
so stolz auf Dich und 
freue mich so sehr 
darüber, dass Du im-
mer ziemlich genau 
weißt, was Du willst 
und brauchst! Deine 
Mamsi

Mein schöner Mann, 
ich weiß, dass auch 
mit jetzigem Handi-
cap trotzdem alles 
super wird, und viel-
leicht geht alles viel 
schneller, als am An-
fang gedacht.

liebe Jessi, alles Gu-
te zum Geburtstag! 
lass Dich feiern am 
14., egal, wo Du ge-
rade bist! Deine ex-
Crew aus der Feld-
straße

liebste odette, dan-
ke, dass Du trotz der 
vielen Belastungen 
immer so auf Zack 
bist! ohne Dich wä-
ren wir verloren.

liebe nachbarn, 
kommt gern bei uns 
rum und schaut, wie 
unsere Wohnung 
aussieht. Wir wis-
sen, dass ihr neugie-

INTERvIEw: JuLIA vELLguTh

	 	 Simone	Kucher

In Ihrem debütroman „die lichten Sommer” be-
fassen Sie sich mit der vertreibung der deutsch-
sprachigen bevölkerung aus der Tschechoslo-
wakei nach dem zweiten weltkrieg. wie sind Sie 
zu diesem Thema gekommen?
Meine großeltern mütterlicherseits kamen als 

teil der deutschsprachigen bevölkerung nach dem 

zweiten Weltkrieg in Süddeutschland an. Mein 

großvater kam 18-jährig aus budweis, meine groß-

mutter zwölfjährig aus einem südmährischen dorf. 

Über die Herkunft meiner großeltern wusste ich 

nicht viel. obwohl sie der deutschsprachigen be-

völkerung zugehörig waren, haben sie oft tsche-

chisch miteinander gesprochen. als Kind habe ich 

sie einfach als aus tschechien kommend wahrge-

nommen. aber ich habe gespürt, dass nur noch 

die Sprache vorhanden war. es gab eine Wehmut, 

unausgesprochenes, eine seltsame Verlorenheit. 

irgendwann wollte ich mehr darüber wissen.  

warum ist dieses Kapitel in der deutschen ge-
schichte heute weitgehend unbekannt?
das war mir auch lange zeit ein rätsel. ich kann 

mir das nur so erklären: dass es nicht unbedingt 

zu einer neutralen auseinandersetzung und Ver-

söhnung beiträgt, wenn einer der größten und ak-

tivsten interessensverbände, die Sudetendeutsche 

landsmannschaft, bis 2015 in ihrer Satzung ent-

schädigungen und Wiedergewinnung der Heimat 

forderten. zudem war das thema in tschechien bis 

zur Samtenen revolution 1989 tabuisiert. Václav 

Havel verurteilte als Staatspräsident als erster die 

Vertreibung der deutschsprachigen bevölkerung. 

Ihre großmutter war eine der vertriebenen aus 
Südmähren. wie hat sich das auf Ihr eigenes Le-
ben ausgewirkt?

STAdTLIchTER IM gESpRäch MIT ...

... AuToRIN SIMoNE KuchER
es ist natürlich so, dass man als nachfolgende ge-

neration das gepäck der Vorfahren mit sich trägt. 

dass sich erlebtes weitervererbt. Vor allem, wenn 

es von gewalt und Verlust geprägt ist. Mich hat das 

sensibilisiert auf jegliche Form von ausgrenzung 

und ungerechtigkeit, für die Fragen: Wie können 

und wollen wir zusammenleben, wie können wir 

Menschen heute, die so eine erfahrung hinter sich 

haben, die alles verloren haben, ein ankommen in 

einer fremden gemeinschaft ermöglichen?

wie gestaltete sich Ihre Recherche zu dem The-
ma?
zuerst habe ich die politischen und historischen 

ereignisse recherchiert, literatur dazu gelesen, 

Filme gesehen. 2016 bin ich zum ersten Mal an den 

Kindheitsort meiner großmutter gereist und nach 

brno, habe Kontakte zur tschechischen literatur-

szene geknüpft. zudem habe ich meine großeltern 

befragt und zeitzeug:innen und ihre angehörigen. 

wie viel biographie Ihrer eigenen familie steckt 
in „die lichten Sommer”?
Von der tschechischen geschichte wusste ich so gut 

wie nichts. da diente allein das dorf meiner groß-

mutter als Schauplatz. das gab und gibt es alles: 

das Schloss, die zuckerfabrik, den teich, den guts-

hof. es gab eine perlmuttwerkstatt, internierte auf 

dem gutshof. die geschichten und Figuren sind 

erfunden. auf der liz-ebene wollte ich mich in eine 

Figur meiner Muttergeneration einfühlen. aber um 

den roman schreiben zu können, musste ich mich 

von der realen Figur so weit wie möglich entfernen. 

TERMIN: Simone Kucher liest aus „die lichten 
Sommer”, donnerstag, 16. Mai, 20 uhr, Lüne-
buch, Karten: vvK 25,40 €, AK 17 €

Interview
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1- bis 3-zimmer-wohnungen
großer balkon, hell und freundlich,

einbauküche, Fahrstuhl, garage mögl.
von privat zu vermieten,

in lüneburg, Winsen / luhe, adendorf,
reppenstedt, Hitzacker (elbe) u. a.

gratisprospekt: tel.: (0 58 62) 9 75 50
www.peter-schneeberg.de

MINIS & co.



sinnvoll Fährlö-
sungen sind. oder 
warten wir lieber bis 
zur nächsten Flaute? 
Wir brauchen die 
Brücke! Karl & sonja

lieber B., wir kriegen 
das irgendwie hin. 
ich weiß noch nicht 
wie, aber alles Gute 
wird!

Hurra, hurra, der Pe-
terle ist wieder da! 
Herzlich willkom-
men zurück, Deine 
alten Freunde aus 
der Burg

Aller guten Dinge 
sind drei – toi toi toi 
für den dritten Ver-
such! M.

MuSIK

Die lüneburger Co-
ver-Band saltout 
sucht Bassist-in für 
vielseitige Musik. 
saltout@gmx.de

ER SuchT SIE

Hey, bist Du die 
Frau, 50-64 J. mit 
Herz u. Humor, Un-
ternehmungslust, 
um mit mir, im bes-
ten Mannes-Alter, 
denn 60 J. ist die 
neue 50, gut erhal-
ten, 175 cm, 77,6 kg, 
nR, sportl. schlank, 
fit u. aktiv, den 
Frühling, sommer u. 
alle Jahreszeiten zu 
erleben u. zu gestal-
ten! Möchte Dein le-
ben bereichern u. 
teilen. Dann freue 
ich mich auf eine 
nette e-Mail von Dir. 
klaatu4u@gmx.de

Kili hat Geburtstag, 
alles liebe sendet 
Dir sali. Pass auf die 
spinnen auf. Wün-
sche Dir viel spaß 
und einen schönen 
tag.

Mein kleiner Bär ist 
schon voll groß – 
Happy Birthday!

sigmund H., gestern 
war noch so ein 
schrecklicher tag, 
und heute scheint 
schon wieder die 
sonne, und das alles 
nur, weil es Dich 
jetzt in meinem le-
ben gibt.  
Dein Bernhard

lieber C., ich glaube, 
das Universum hat 
anderes für unsere 
lebenswege vorge-
sehen. Denkst Du 
nicht? Deine e.

Hi eli, hätte da noch 
ein top-thema für 
uns. Wir sollten uns 
unbedingt zusam-
mentun. Freue mich 
so sehr drauf! Deine 
lena

Mein schatz, ich freu 
mich auf unseren 
nordsee-trip und 
was da noch so 
kommt!

Das Haus ist ge-
putzt, das Fahrrad 
repariert, und wo 
bist Du, Du hattest 
es mir versprochen? 
Berti

Augen zu vorm Kli-
mawandel. Bis zum 
nächsten Hochwas-
ser haben wir ja noch 
Zeit, um wieder zu 
diskutieren, wie 

als idee im raum. das schaffte bürgerprotest: der 

ala gründete sich und machte es sich zur aufga-

be, die altstadt-Schätze zu bewahren. 

burgdorff stieg als neu-lüneburger 1974 direkt in 

die arbeit im Vorstand ein. er engagierte sich zu-

nächst als Schriftführer, zwar eher im Stillen, aber 

niemals still: er suchte das gespräch mit politik, 

Verwaltung und bauherren, immer auf der Suche 

nach dem Kompromiss, um die altstadt zu erhal-

ten. „auch innerhalb der Verwaltung sind wir sehr 

froh und dankbar, dass wir Sie über so viele jahre 

lang als ratgeber und verlässlichen begleiter in der 

denkmalpflege an unserer Seite hatten“, betonte 

Kalisch. „ihr engagement hat Maßstäbe für denk-

malschutz und Stadtplanung gesetzt.“

beispiele für seine arbeit: 1978 arbeitete er an den 

örtlichen bauvorschriften über die gestaltung der 

altstadt sowie der außenwerbung in der lünebur-

ger altstadt mit, ebenso bei deren neufassung als 

sogenannte gestaltungssatzung 2014. außerdem 

trug er einen maßgeblichen teil zur Sanierung und 

pflege der Kreuzgangreste des ehemaligen be-

nediktinerklosters oder auch zur umnutzung und 

Sanierung der ehemaligen Musikschule bei. Veran-

staltungen wie die „alte Handwerkerstraße“ und 

der „Historische christmarkt“ hat er initiiert und 

über viele jahre lang begleitet. zudem setzte sich 

burgdorff als Spd-ratsmitglied von 1996 bis 2006 

für den erhalt der lüneburger altstadt ein. Seit 

2006 war er beratendes Mitglied im ausschuss für 

bauen und Stadtentwicklung. (Sp/jVe)

uNSER

LüNEbuRgER 

geSicht

„Wie würde lüneburg heute aussehen, hätten 

sich nicht Menschen wie christian burgdorff der 

rettung unserer wunderschönen altstadt ver-

schrieben?“ Mit diesen Worten ehrte oberbür-

germeisterin claudia Kalisch vor Kurzem christian 

burgdorff im namen des bundespräsidenten für 

sein langjähriges ehrenamtliches engagement mit 

dem Verdienstkreuz am bande des Verdienstor-

dens der bundesrepublik deutschland.

in seinen dankesworten machte burgdorff die 

Motivation für sein ehrenamt deutlich: „Sich für 

unsere historische altstadt einzusetzen, lohnt 

sich. daher haben wir unsere Wohnqualität, un-

sere lebensqualität, unsere attraktivität und 

unsere gesamte städtische atmosphäre, wonach 

andere sich vergeblich strecken und es nicht er-

reichen.“

insgesamt 46 jahre lang war christian burgdorff 

im arbeitskreis lüneburger altstadt e.V., kurz 

ala, engagiert. Von 2015 bis 2021 hatte er den 

Vorsitz des Vereins inne und folgte damit auf den 

im vergangenen jahr verstorbenen Vereinsgrün-

der curt pomp. die liebe zu lüneburg entdeckte 

burgdorff zufällig bei ausflugsfahrten von seinem 

damaligen Wohnort in Harburg aus. die zeiten 

damals: ungewiss für die westliche lüneburger 

altstadt. Viele politikerinnen und politiker hielten 

sie für unsanierbar, die Senkung gefährdete die 

bauten zusätzlich. zum teil noch gut erhaltenen 

Häuser wurden abgerissen – verlorene Schätze. 

Sogar eine tiefgarage unter dem Marktplatz stand 

chRISTIAN 
buRgdoRff

bESchüTzER dER LüNEbuRgER ALTSTAdT

			christian	Burgdorff
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Internationaler Museumstag:  
erinnert mal wieder daran, was für 

tolle Museen wir vor ort haben.

picknick im freien: besonders 

schön auf den radtouren durch 

die Felder und die Wälder.
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wIR LASSEN dIE

gedanKenSpLITTERN …

Internationaler Museumstag:  
insgesamt finden Museen in meinem 

leben viel zu wenig beachtung.

picknick im freien: das stellt man sich 

immer so schön vor, aber dann sind da 

die Wespen, der Sand auf der picknick-

decke und das umgekippte Sektglas…

Internationaler Museumstag: Super 

anlass, um die Kant-ausstellung im ost-

preußischen landesmuseum zu besuchen.

picknick im freien: ich bin eher der 

typ, der irgendwo einkehrt. eine 

alm, ein gasthaus, ein biergar-

ten. aber dann gern draußen.

Internationaler Museumstag: da werde  

ich mich aufmachen und in das ein 

oder andere Museum schauen.

picknick im freien: als camperin esse ich 

immer draußen im Freien – ich liebe es.

Internationaler Museumstag: es gibt 

immer gründe, ins Museum zu gehen!

picknick im freien: 
Wohl das Schönste im Sommer.

Internationaler Museumstag: 
deutschlandweit gibt es zirka 6.000 

Museen. lüneburger Museen sind 

ein bildungskracher. also runter 

vom Sofa und nichts wie hin.

picknick im freien: Sind versehent-

lich verspeiste zecken gefährlich? 

denn zurzeit sind die massenhaft 

im anflug. nichts für mich.
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DIE ENERGIE DER REGION

Eintauchen, abschalten, auftanken – im Freizeitbad der Stadtwerke. 
 Für uns. Fürs Leben.
Unser Freizeitbad ist der Wohlfühlort für alle Wasserfans. Hier finden Sie Sport und  
Spaß, Erholung und Entspannung – im Außen-, Baby-, Erlebnis- oder Sportbecken.  
Aber natürlich auch in der Sauna oder beim „Schlaufendurchlaufen“ in der Riesenrutsche.

Wasser (Ratten)
Winsen (Luhe)


