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Jetzt bei uns ausprobieren 
& probefahren!

kultig, bunt 
& elektrisch.
UNSERE ROLLER VON

Mehr Infos auf
www.plaschka.com
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das sind Freifahrtscheine für den Hamburger Dom 

im Wert von je 200 euro. noch eins: Wolltet ihr 

nicht immer schon mal bei der aufzeichnung der 

nDr Talk show live dabei sein? Mit den stadtlich-

tern geht auch das.

in diesem sinne bleibt positiv, schaut immer nach 

vorn!

eure stadtlichter

…wenn Dein starker arm es will“. Die Zeile aus dem 

1863 anlässlich der gründung des allgemeinen 

Deutschen arbeitervereins verfassten gedicht von 

georg Herwegh scheint den Weselskyschen Hand-

lungsstrang maßgeblich und – so wie ich finde – 

missbräuchlich zu bestimmen. Der volkswirtschaft-

liche schaden der gDl-streikaktionen und seiner 

auswirkungen ist immens, die kollateralschäden 

aber sind vielfach größer. Wahlprognosen zeigen 

die richtung. lokführer streiken, sicherheitskräfte 

an Flughäfen, lufthansa-Bodenpersonal, Busfah-

rer im nahverkehr, Baustellen, sprich Tarifkonflikte 

gibt es derzeit so viele, aber das lahmlegen des 

schienenverkehrs hat schon eine andere Dimensi-

on. eine Machtdemonstration? und die lastet auf 

den schultern derer, die irgendwie zur arbeit kom-

men müssen. in der Pendler-Hochburg zwischen 

Hamburg und Hannover ist das schon eine ansage. 

und vielleicht haben sich die Bedingungen wirk-

lich so weit verändert, dass der gesetzgeber dem 

mit Änderungen im streikrecht rechnung tragen 

muss.

umso optimistischer stimmt uns das Bild, wenn 

wir uns umschauen und wahrnehmen, was es an 

positiven aktionen und engagement gibt, wir fül-

len heute wieder ein ganzes Magazin damit… bis 

zur letzten Zeile.

so feiern wir im april den Welttag des Buches, vor 

dessen Hintergrund wir Passanten gefragt haben, 

wie sie es mit dem lesen halten. es geht weiter 

„ALLE RädER 
STEhEN STILL…

Jetzt bei uns ausprobieren 
& probefahren!

kultig, bunt 
& elektrisch.
UNSERE ROLLER VON

Mehr Infos auf
www.plaschka.com

mit dem „Tag des Tanzes“, der auch in lüneburg 

stattfindet und Zuschauer und Mittänzer auf die 

straßen und in verschiedene locations lotst. groß 

und klein gleichermaßen bezaubern wird der Zirkus 

charles knie, ein völlig anderes Zirkuskonzept.

Der aec hat es wieder bis ins Halbfinale geschafft 

– gratulation und Tschüs in die sommerpause, hin-

gegen zittert die sVg der chance entgegen, auf eu-

ropäischem level mitmischen zu können. gewin-

nen steht nicht nur im Fokus der sportler, auch in 

dem unserer leser. Für den Zirkus knie verlosen die 

stadtlichter je 10 x 2 karten für die shows in lüne-

burg und in uelzen, außerdem zwei „Dom-Pakete“, 
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kompetenz: Das Fachpersonal bietet jederzeit 

bestmöglichen service und optimale Beratung. 

Dazu werden die Mitarbeiter in der Zeg aka-

demie geschult. Durch ständige Weiterbildung 

werden know-how auf dem neusten stand 

und leistungen auf höchstem niveau garan-

tiert. Transparenz: Faire Preise auf Basis von 

arbeitswert-Tabellen, schriftliche kostenvor-

anschläge und eindeutige rechnungen sind 

für den Betrieb selbstverständlich. Vertrauen: 

neben höchstmöglicher arbeitsqualität sind 

Zuverlässigkeit, offenheit und ehrlichkeit die 

Basis für höchste kundenzufriedenheit. Ver-

antwortung: als Zeg-Qualitätswerkstatt ver-

pflichtet sich der Betrieb zu einer nachhaltigen 

arbeitsweise. (jVe)

Die Zeg-Qualitätswerkstatt ist ein in der Fahr-

radbranche einzigartiges siegel. in Zeiten immer 

komplexerer Bike- und e-Bike-Technologie bieten 

die TÜV-zertifizierten Mitgliedsbetriebe für kun-

den sicherheit und Verlässlichkeit auf höchstem 

niveau. auch der Fahrradhändler Bike Park Timm 

ist eine zertifizierte Zeg-Qualitätswerkstatt.

ein positives einkaufserlebnis schaffen, kun-

denorientierten service gewährleisten und 

transparente leistungen bieten: Damit machen 

die Mitgliedsbetriebe der Zeg (Zweirad-ein-

kaufs-genossenschaft eg) den entscheidenden 

unterschied für ihre kunden. Die inzwischen 

100 zertifizierten Qualitätswerkstätten bieten 

höchste kompetenz in Bezug auf arbeitsquali-

tät, Transparenz und kundenfreundlichkeit. Das 

Zertifikat beweist, dass hier eine erstklassige 

Beratung und Werkstattleistung, insbesondere 

durch fachlich geschulte Mitarbeiter erwartet 

werden kann. Der TÜV nord cert bestätigt durch 

regelmäßige Überwachungsaudits einen dau-

erhaft hohen standard und einen nachhaltigen 

arbeitsprozess. auf die Zeg-Qualitätswerkstät-

ten können die kunden vertrauen. 

Auf hERz uNd NIEREN gEpRüfT
bIKE pARK TIMM IST EINE Tüv-zERTIfIzIERTE 

zEg-quALITäTSwERKSTATT
Vom Mystery Test über die laufende kundenzu-

friedenheitsanalyse bis zum audit werden die 

Werkstätten vom TÜV nord auf Herz und nie-

ren geprüft. erst nachdem alle Tests bestanden 

sowie arbeitsprozesse und leitlinien umgesetzt 

wurden, wird der Betrieb mit dem begehrten 

siegel der Zeg-Qualitätswerkstatt ausgezeich-

net. Dieser standard wird regelmäßig überprüft, 

um zu gewährleisten, dass das erreichte Qua-

litätsniveau stetig steigt. so können kunden 

sicher sein, immer auf einem technisch ein-

wandfreien Bike oder e-Bike unterwegs zu sein. 

gleichzeitig verfügen arbeitgeber auf Basis von 

internen schulungen und klaren arbeitsprozes-

sen über zufriedene und optimal ausgebildete 

Mitarbeiter.

Mit dem Prädikat Zeg-Qualitätswerkstatt hat 

sich Bike Park Timm als Mitgliedsbetrieb zur 

einhaltung folgender grundsätze verpflichtet: 

Titelthema[ Anzeige ]
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die diakoninnen doris paland (l.) und Annette Köster
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SEELSoRgE 
MAL ANdERS

dIE SEELSoRgERINNEN 
doRIS pALANd uNd ANNETTE 
KöSTER woLLEN MENSchEN 
AN öffENTLIchEN oRTEN IN 

LüNEbuRg ERREIchEN

annette köster (59) aus der samt-

gemeinde amelinghausen und Doris 

Paland (64) aus lüneburg arbeiten 

seit knapp zwei jahren zusammen in 

der klinikseelsorge am städtischen 

klinikum lüneburg. Befähigt hat sie 

dazu nicht nur ihre Diakoninnen-aus-

bildung, sondern auch eine Zusatz-

ausbildung für die klinikseelsorge. 

„Die Zusatzausbildung in klinikseel-

sorge besteht aus sechs fünftägigen 

seminaren”, erklärt annette köster. 

Die Besonderheit der klinikseelsorge 

bestehe darin, dass die seelsorgerin-

nen auf Wunsch oder anregung von 

Patienten oder Mitarbeitenden der 

klinik für ein gespräch kommen wür-

den. „Wir gehen aber auch so durchs 

Haus und fragen, ob das Bedürf-

nis nach einem gespräch besteht. 

Wenn jemand nein sagt, ist das auch 

vollkommen in ordnung”, erklärt 

annette köster. Die Themen der 

gespräche seien ortsbedingt haupt-

sächlich krankheit, das Verarbeiten 

einer schweren Diagnose und die un-

gewisse Zukunft der Patienten.

Seelsorge muss nicht an einen 
speziellen Raum wie eine Kir-
che gebunden sein. Im Rah-

men des projektes „Ansprech:bar” 
des Kirchenkreises Lüneburg sind 
sechs evangelische Seelsorgerinnen 
und Seelsorger an öffentlichen or-
ten wie parks und plätzen anzutref-
fen. zwei von ihnen sind die diako-
ninnen und Klinikseelsorgerinnen 
doris paland und Annette Köster.

www.stadtlichter.com  |  april 2024  |  7

Mit dem Projekt ansprech:bar gehen 

die seelsorgerinnen nun auch andere 

Wege. Die idee entstand vor einem 

jahr in der evangelischen seelsorge-

gruppe der kirchenkreiskonferenz, 

der Pastorinnen und Pastoren sowie 

Diakoninnen angehören. „Die idee 

ist, dass wir die seelsorge mehr an 

die Menschen heranbringen wollen”, 

erklärt Doris Paland. „im klinikum ist 

es relativ einfach, in kontakt zu kom-

men, weil wir gebeten werden und 

die Menschen aufsuchen. Doch in den 

kirchengemeinden ist die schwel-

le ziemlich hoch. Man würde nicht 

unbedingt zum Pastor gehen, wenn 

einem etwas auf dem Herzen liegt.” 

inspiration gab der seelsorge-gruppe 

auch das Hamburger Projekt „Zuhör-

kiosk” am u-Bahnhof emilienstraße, 

bei dem ehrenamtliche Menschen ihr 

ohr leihen, um ihnen zuzuhören, was 

auch immer ihnen auf dem Herzen 

liegt. „außerdem gab es einen Fern-

sehbericht über einen Pastor, der mit 

einem kaffeemobil an verschiedene 

orte gefahren ist, um den Menschen 

Leute

Teil des Ansprech:bar-Teams: (v.l.) pastor Michael Thon, 
diakonin doris paland und diakonin Ilka Tatge



Leute

kirche zu finden war. Die erfahrungen draußen 

waren jedoch für die seelsorgerinnen sinnstif-

tender als in den kirchen. „Wir waren einmal wö-

chentlich in st. johannis, aber das wurde nicht 

so gut angenommen”, erklärt Doris Paland. „Die 

Menschen haben aus anderen gründen die kir-

che aufgesucht.” annette köster, die vor allem 

in der Vesperkirche einige zufällige gespräche 

hatte, erinnert sich aber auch an eine eindrucks-

volle unterhaltung in st. johannis. sie vermutet: 

„es fällt Menschen leichter, sich einem unbe-

kannten gegenüber zu öffnen.“  

ThEMEN KoMMEN voN ALLEINE

auch wenn die ansprech:bar-Zeit im Freien bis-

her eher kurz war, blicken die seelsorgerinnen 

hier auf gute gespräche zurück. ob nur für ein 

paar Minuten oder eine Dreiviertelstunde spiele 

keine rolle, denn ein gespräch könne schnell in 

die Tiefe gehen, betont Doris Paland. Bei ihren 

Zufallsbegegnungen mit den Menschen geht es 

nicht um ratschläge oder lebenshilfe, sondern 

einfach um ein offenes ohr –Zuhören und ernst 

nehmen ist die Devise der seelsorge. Die The-

men kommen ganz von alleine. „ich sage in der 

regel: ich bin jetzt hier und hätte Zeit für sie. 

Meistens erzählen die Menschen einfach ihre 

lebensgeschichte”, so annette köster. Dass die 

seelsorgerinnen nicht dazu da sind, gute rat-

schläge zu geben, hätte auch schon den einen 

oder anderen verwundert, erzählt sie: „Mich hat 

nach einem gespräch mal jemand gefragt: Wie, 

und das war’s jetzt? sie wollen mich ja zu gar 

nichts überreden, und sie lassen mich einfach so 

gehen? Das finde ich gut.” Dass sie als seelsor-

gerinnen einfach empathisch zuhören würden, 

seien viele Menschen nicht gewohnt, meint sie.

Für annette köster, die neben der seelsorge im 

städtischen klinikum auch die seelsorge in der 

Psychiatrischen klinik lüneburg übernimmt, 

und ihre kollegin Doris Paland ähnelt die seel-

sorge an öffentlichen orten der in der klinik nur 

in manchen Teilen. „sie ähnelt sich darin, dass 

ich als seelsorgerin Zeit und offenheit mitbrin-

ge, aber bei ansprech:bar weiß ich nicht, was 

auf mich zukommt, der ausgang ist offener”, 

erklärt Doris Paland. 

Die ansprech:bar ab april im Freien sehen an-

nette köster und Doris Paland zunächst als 

Testphase. Da ihre einsätze genauso spontan 

sind wie die gespräche, könne auch niemand 

seinen Besuch bei ihnen im Voraus planen, so 

dass die entwicklung des Projekts ungewiss sei. 

„Wir werden es einfach ein paar Monate auspro-

bieren und weiter daran feilen”, so Doris Paland. 

„in jedem Fall freuen wir uns auf überraschende 

Begegnungen.” (jVe)

• Kontakt: 
Doris Paland, e-Mail doris.paland@evlka.de

zuzuhören”, so Doris Paland. „Das alles hat uns 

inspiriert. Wir haben überlegt, was können wir an-

bieten, um Menschen an Plätzen zu erreichen, die 

nicht so mit der kirche verbunden sind?” 

MIT zEIT, ohR uNd hERz

Die seelsorgerinnen und seelsorger – neben an-

nette köster und Doris Paland außerdem Pas-

tor Michael Thon, Diakonin ilka Tatge, Pastorin 

kerstin Herrschaft und Pastorin susanne Mohr-

link – wollen mit ihrem Projekt ansprech:bar 

signalisieren, dass sie auch im alltag der Men-

schen ein offenes ohr haben. „Mit Zeit, ohr und 

Herz” lautet der slogan, der auf ihrer eigens für 

das Projekt erstellten Beachflag zu lesen ist. 

„Von klönen bis sorgen zur sprache bringen ist 

alles möglich”, erklärt Doris Paland, die mit ihren 

kolleginnen und kollegen im Herbst 2023 das 

Projekt gestartet hat.

erkennbar sind die seelsorgerinnen und seelsor-

ger von ansprech:bar, die immer alleine unter-

wegs sind, nicht nur an der Beachflag, sondern 

auch an einer strahlend blauen sitzauflage für 

8  |  april 2024  |  www.stadtlichter.com

Bänke. Da die gespräche von april bis oktober 

wieder im Freien stattfinden sollen, haben sie 

auch Heißgetränke wie Tee und kaffee im ge-

päck. ab ostern sind die seelsorgerinnen und 

seelsorger einmal pro Woche nachmittags für 

bis zu zwei stunden – je nach verfügbarer Zeit 

und Wetterlage – an wöchentlich wechselnden 

orten im lüneburger stadtgebiet anzutreffen. 

Dazu gehören der Bahnhofsvorplatz, der kur-

park, der Thorner Platz, die st.-stephanus-Pas-

sage und Friedhöfe. Die seelsorgerinnen bauen 

auf Zufallsgespräche, einen Dienst- oder ab-

laufplan gibt es nicht. „Wir haben uns für spon-

tanität entschieden, das soll auch so bleiben”, 

erklärt annette köster.

gestartet wurde das Projekt ansprech:bar ab 

ende september im lüneburger kurpark und 

auf dem st.-stephanus-Platz in kaltenmoor. 

Der regen und schlechtes Wetter machten 

den seelsorgerinnen im oktober jedoch schnell 

einen strich durch die rechnung, so dass die 

ansprech:bar in der kalten jahreszeit doch wie-

der in kirchen zog und in der Vesperkirche in der 

st.-Michaelis-kirche sowie in der st. johannis-



„LüNEbuRg TANzT!” 
AM 27. ApRIL
nach dem erfolgreichen neustart im vergange-

nen jahr ist der internationale Tag des Tanzes 

wieder anlass dafür, dass in lüneburgs innen-

stadt getanzt wird. Dafür lädt am samstag, 27. 

april das netzwerk „lüneburg tanzt!“ mit ver-

schiedenen Tanzgruppen zu tänzerischen akti-

onen in der innenstadt und zu schnupperkursen 

ein. 

Von 11:30 bis 14 uhr tanzen lüneburger Tanz-

gruppen an verschiedenen spots der innen-

stadt. Dabei gibt es an den acht verschiedenen 

orten die Welt des Tanzens in seiner Bandbrei-

te zu erleben, unter anderem HipHop, street 

Dance, Modern jazz, Flamenco, Bauchtanz, 

contemporary Dance, afrourban, gesellschafts-

tanz, Tango, salsa, swing, Modern Dance, nia, 

MaWiBa, movearTs und Tanzprojekte. 

Wem Zuschauen zu wenig ist, der ist eingela-

den, in der Zeit von 10 bis 19 uhr an Workshops 

in der VHs region lüneburg, im studio2 – my 

place to move, im tanz!rauM, im mosaique 

und im Bliss Dance center teilzunehmen. neben 

Vorführungen wird es zahlreiche Workshops un-

terschiedlicher stilrichtungen zum ausprobieren 

und Mitmachen geben. Die VHs bietet Ballett 

für kinder und für erwachsene, Höfischen Tanz, 

swing, line Dance, seniorentanz, ausdrucks-

tanz, Walzer sowie Tanz für alle an. im studio2 

– my place to move können cDD, jazz, HipHop, 

afrourban und streetDance ausprobiert wer-

den. Das mosaique sowie das Bliss Dance center 

sind als neue Tanzorte mit angeboten dabei. im 

tanz!rauM kann eine Masterclass jazzDance 

gebucht werden. (jVe)

• Infos: www.lueneburg-tanzt.de und auf insta-

gram unter lueneburg_tanzt
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schulstart e.V. bietet für kinder, die im sommer 
2025 eingeschult werden, einen qualifizierten 
Vorschulunterricht (start sommer 2024) an, der 
Vorschulkindern den einstieg in die grundschule 
erleichtert. an einem nachmittag in der Woche 
erteilt eine erfahrene lehrerin in einer kleinlern-
gruppe diesen Vorschulunterricht. 

eine Besonderheit ist, dass die grundschulleh-
rerin gleichzeitig über das Montessori-Diplom 
verfügt. so ist der Vorschulunterricht besonders 
qualifiziert und nachhaltig für die kinder. Wa-
rum Vorschulunterricht?

Beim lernen in einer Vorschulklasse können die 
kinder die für sie notwendigen grundlegenden Fä-
higkeiten und Fertigkeiten für ein erfolgreiches ler-
nen in der grundschule erwerben wie zum Beispiel
•	Konzentrations-	und	Merkfähigkeit	erweitern
•	Sprechbereitschaft	und	Sprechfähigkeit	fördern
•	Grob-	und	Feinmotorik	weiter	ausbilden
•	Lernbereitschaft	fördern	und	wecken
•	Selbstvertrauen	aufbauen	und	festigen.

Darüber hinaus werden sprachliche und mathe-
matische Fähigkeiten geschult. Dies betrifft 
das grundlegende Mengenverständnis, den ers-

   quALIfIzIERTER voRSchuLuNTERRIchT

ten umgang mit Zahlen, Buchstaben und 
Wörtern sowie das Trainieren des korrekten 
mündlichen sprachgebrauchs.

Der unterricht findet im Wilschenbrucher 
Weg 84, lüneburg statt. eine Teilnahme 
im rahmen eines schnupperunterrichts ist 
möglich. interessierte eltern können das ko-
stenlose pädagogische konzept anfordern. 
informationen erteilt Frau lübbers unter Tel. 
(01 72) 9 14 06 22.

www.schulstartev.de

EINSchuLuNg

2025
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News

Der Frühling hält einzug, und damit wird es Zeit 

für den traditionellen Frühjahrsmarkt in lüne-

burg. Vom 26. bis 29. april lädt der Frühjahrs-

markt zum Bummeln über das Festgelände auf 

den sülzwiesen ein. Die zahlreichen Fahrge-

schäfte verzaubern alt und jung, sorgen für ner-

venkitzel und spaß für die ganze Familie. Vom 

klassischen riesenrad bis hin zum atemberau-

benden Break Dancer – hier ist für alle abenteu-

erlustigen etwas unter den 60 ausstellern dabei. 

schon am Freitag startet die lünepost Happy 

Hour, von 14 bis 16 uhr können an den Verkaufs-

LüNEbuRgER fRühJAhRSMARKT 
voM 26. bIS 29. ApRIL 

ständen der Fahr- und Belustigungsgeschäfte 

chips mit 50-prozentiger ermäßigung erworben 

werden. Die chips behalten während der gesam-

ten Veranstaltung ihre gültigkeit. gegen 22 uhr 

steigt wieder das bekannte Höhenfeuerwerk und 

verzaubert im Flüsterton den lüneburger Him-

mel in ein buntes spektakel.

eine Besonderheit gibt es in diesem jahr schon vor 

der eröffnung am Freitag, 26. april: Beim azubi-

Wheel-Dating können zukünftige auszubildende 

in der Zeit von 9 bis 13 uhr erste Bewerbungsge-

spräche mit unternehmen aus stadt und land-

kreis lüneburg während einer Fahrt im riesenrad 

führen. so können die jungen Menschen dem Him-

mel und ihrem Traumberuf ein stück näherkom-

men. Weitere informationen unter: www.azubi-

wheel-dating.de . (jVe)

TERMIN: 26. bis 29. april, Freitag bis sonntag 14 

bis 23 uhr, Montag 15 bis 22 uhr, sülzwiesen lüne-

burg, infos: www.lueneburg.info/fruehjahrsmarkt-

lueneburg

www.lueneburg.info

AZUBI-
WHEEL-DATING

26.04.2024

JAHRMARKT
FÜR GROSS
UND KLEIN

26.–29. APRIL
14–23 UHR

FRÜHJAHRS
MARKT HAPPY HOUR

FREITAG
14-16 UHR

vERLoSuNg!
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News

zIRKuS chARLES 
KNIE: 100.000 LITER 
EMoTIoNEN
Der in Monte carlo 2017 preisgekrönte Zirkus 

charles knie kommt im april nach lüneburg und 

uelzen. im jahr 2022 präsentierte der Zirkus seine 

hochmoderne „on-stage-Produktion“ erstmals 

einem begeisterten Publikum und wurde mit die-

ser neuen Form einer riesigen Zirkusshow zum 

Trendsetter für eine ganze Branche. Die Tournee 

2024 soll noch bunter und lebendiger werden, noch 

spektakulärer und vor allem noch lustiger. Dabei 

spielen 100.000 liter Wasser, die bis zu 15 Metern 

hoch in die Zirkuskuppel katapultiert werden, eine 

zentrale rolle.

Mehr als 40 internationale Top-artistinnen und ar-

tisten, Tänzerinnen und Tänzer, sängerinnen und 

comedians feiern mit dem Publikum das leben 

und eine echte Zirkusparty, befinden sich an einem 

tropischen strand oder tauchen ab in die Tiefen des 

Meeres. Wohl kaum ein reisender Zirkus transpor-

tiert so viel Technik von standort zu standort wie 

der Zirkus charles knie, denn die Materialschlacht, 

die für das spektakel benötigt wird, ist gigantisch. 

„Wir verpacken einen ganzen ocean in über 40 

sattelauflieger“, so sascha Melnjak, inhaber und 

geschäftsführer des Zirkus. Denn um den Traum 

von sonne, strand und Meer perfekt in die kulisse 

eines Zirkuszeltes zu integrieren, benötigt der Zir-

kus unzählige effekte, licht, perfekten sound und 

ganz viel Wasser.

stadtlichter  verlost je 10 x 2 karten für die 

Vorstellung von Zirkus charles knie am Don-

nerstag, 11. april, 19:30 uhr in lüneburg sowie 

am Mittwoch, 17. april, 19:30 uhr in uelzen. Dazu 

einfach folgende Frage beantworten: Wann 

wurde der Zirkus charles knie in Monte carlo 

ausgezeichnet? Die richtige lösung mit dem 

stichwort „knie” und dem gewünschten Vor-

stellungsort bis zum 7. april per e-Mail an ge-

winnen@stadtlichter.com schicken. (jVe)

TERMINE: 11. bis 14. april, sülzwiesen lüneburg, 

17. bis 21. april, albrecht-Thaer-Platz uelzen, je-

weils täglich 16 und 19:30 uhr, sonntag 11 und 15 

uhr, Familienvorstellung: lüneburg Donnerstag, 

11. april, 16 uhr, uelzen Mittwoch, 17. april, 16 

uhr, karten: VVk ab 25 €, kinder ab 20 €, Fa-

milienvorstellung 15/20 €, www.zirkus-charles-

knie.de

www.lueneburg.info

AZUBI-
WHEEL-DATING

26.04.2024

JAHRMARKT
FÜR GROSS
UND KLEIN

26.–29. APRIL
14–23 UHR

FRÜHJAHRS
MARKT HAPPY HOUR

FREITAG
14-16 UHR

vERLoSuNg!

INFO + KARTENSERVICE:  Tel. 0700 - 599 000 00 www.zirkus-charles-knie.de

100.000 LITER EMOTIONEN
... wenn Wasser zur Show wird!

präsentiert von

11.April
Von Do. 14.April

Bis So.

LÜNEBURG
Europas Top-Zirkus in

Sülzwiesengelände

17.April
Von Mi. 21.April

Bis So.

UELZEN
Europas Top-Zirkus in

Albrecht-Thaer-Platz
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AuS IM hALbfINALE: 
AdENdoRfER Ec gEhT IN dIE 

SoMMERpAuSE

Zwei Tage nach dem Halbfinale traf sich das 

Team noch einmal. im Hotel europa in scharne-

beck versammelte sich die Mannschaft ein letz-

tes Mal, um nach dem aus in den Playoffs noch 

einmal über die vergangene saison zu reden und 

sich bei einem gemütlichen essen voneinander 

zu verabschieden. Der adendorfer ec ist nach 

zwei tollen Halbfinalspielen gegen die ec Har-

zer Falken aus den Playoffs ausgeschieden und 

geht in die sommerpause.

es war eine tolle saison 2023/24 im Walter-

Maack-eisstadion, welches seinem namen „hei-

ßestes kühlhaus des nordens“ alle ehre mach-

te. knapp 1.300 Fans strömten von Heimspiel 

zu Heimspiel zu den adendorfer Heidschnucken, 

die sich beim letzten spiel sogar über ein restlos 

ausverkauftes Haus mit 1.750 Zuschauern freu-

en konnten. ein perfekter abschluss, auch wenn 

ein saisonende in den Playoffs, wie in diesem 

Fall, meistens mit einer niederlage verbunden 

ist.

als Hauptrunden-Vierter startete der aec in 

die Playoffs und hatte von den Top-Teams der 

liga das schwerste Playoff-Programm vor der 

Brust. Drei packende spiele gegen die salzgitter 

icefighters mit einem Herzschlagfinale um den 

einzug ins Halbfinale durften hier die Zuschau-

er im Viertelfinale miterleben, in denen sich der 

aec am ende mit 2:1 siegen durchsetzte. un-

vergesslich sicherlich das erste Playoff-spiel, in 

dem man zu Hause erst 15 sekunden vor dem 

ende den ausgleich erzielen konnte und in der 

Verlängerung den ersten sieg in der Best-of-

3-serie verbuchen konnte. 

im Halbfinale wartete der Hauptrundenmeis-

ter Braunlage auf den adendorfer ec. konnte 

der aec in der Vorsaison die Harzer noch in die 

sommerpause schicken, so musste sich aden-

dorf in diesem jahr nach zwei tollen spielen ge-

schlagen geben (3:4 n.V., 2:4) und wurde von 

seinen Fans mit viel applaus in die sommer-

pause begleitet.

Für die Verantwortlichen beginnen nun die Pla-

nungen für eine neue saison, welche im oktober 

beginnt. Mit dem 40. Platz im deutschlandwei-

ten Zuschauerranking aller eishockeyteams und 

Platz 1 aller deutschlandweiten regionalligisten 

geht man hier sicherlich mit viel elan und Hoff-

nungen auf eine neue erfolgreiche saison in die 

Planungen. (aec)
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Die Volleyballsaison ist in der alles entscheidenden 

Phase, auch bei den internationalen Vereinswett-

bewerben – und auf europäischer ebene ist die sVg 

lüneburg sensationell bis zum schluss dabei. im 

ceV cup, der zweithöchsten konkurrenz, haben die 

lüneHünen eine wieder einmal starke saison mit 

dem einzug in die beiden endspiele gekrönt. und 

„nebenbei“ haben sie in der Bundesliga, wie bisher 

in jedem jahr seit dem aufstieg 2014, die Playoffs 

der acht Besten erreicht.

Die vergangenen auftritte im europapokal wurden 

zu einem spektakel, das für aufsehen auf dem 

kontinent sorgte – und darüber hinaus. Frühere 

sVg-spieler aus kanada und den usa freuten sich 

uNvERgESSLIchE 
AbENdE IM cEv cup

Svg Lüneburg sorgt mit final-Einzug 
europaweit für Aufsehen
via soziale Medien mit, dass ihr ex-Verein ein neues 

kapitel in seiner Vereinsgeschichte schrieb. Zu-

nächst einmal wurde nach zwei siegen im Viertelfi-

nale gegen die griechen von Milon nea smyrni aus 

dem großraum athen (3:0 und 3:2) das Halbfinale 

gegen arkas spor izmir mit der deutschen Volley-

ball-ikone georg grozer zu einem unvergesslichen 

ereignis vor ausverkauftem Haus, von dem viele 

wohl noch nach jahren schwärmen werden.

Denn zunächst einmal machten die lüneHünen 

vor 3.200 Zuschauenden eine 0:3-niederlage 

in der Türkei wett – trotz eines 0:1-satzrück-

standes im rückspiel. Mit einem 3:1 erzwan-

gen sie den golden set, der laut internationaler 

arithmetik nach einem Drei-Punkte-sieg für 

beide kontrahenten die entscheidung bringen 

muss – der eine satzgewinn mehr ist da irrele-

vant. selbst grozer, der ein Match ganz alleine 

entscheiden kann, war machtlos. Die stimmung 

in der brodelnden arena war ohnehin schon auf 

dem siedepunkt, im golden set explodierte 

sie. ein unfassbares 15:8 brachte der wie im 

rausch spielenden Mannschaft um einen über-

ragenden kapitän jesse elser den einzug in die 

beiden endspiele. Der ohnehin immer sehr ex-

trovertiert auftretende erik röhrs sorgte nach 

der Verwandlung seines Matchballs mit seinem 

jubellauf und dem sprung auf die Tribüne der 

edelfans „lüneblock“ für weitere unvergessliche 

Momente und emotionen.

noch lange hallten die „Finale-oho!”-gesänge 

durch das Tollhaus lkH arena. und das Heim-

spiel gegen die Polen von asseco resovia rzes-

zów war dann innerhalb von nicht einmal einer 

stunde mit 3.200 Zuschauenden erneut ausver-

kauft. Die nachfrage war noch weit größer. Die 

sVg bot dann zusammen mit dem campus Ma-

nagement auch ein Public Viewing in der ritter-

akademie an, um dem interesse gerecht werden 

zu können. im Hinspiel zeigte das polnische Top-

team dann der Mannschaft von chefcoach ste-

fan Hübner die grenzen auf (0:3), unterstrich, 

warum die liga im nachbarland zusammen mit 

der in italien zur stärksten überhaupt zählt. Das 

rückspiel stand bei redaktionsschluss dieser 

ausgabe noch bevor.

Zwischen den beiden europäischen endspielen 

hatten für die sVg auch schon die Playoffs in der 

Bundesliga begonnen. als Vierter der Hauptrun-

de ging es ins Viertelfinale (Modus: „best of 3“) 

gegen die WWk Volleys Herrsching – entgegen 

der ausschreibung zunächst auswärts. eigent-

lich hätte die sVg mit einem Heimspiel starten 

dürfen, musste aber tauschen, weil die Termine 

anders nicht mit dem ceV cup zu vereinbaren ge-

wesen wären. Dennoch landeten die lüneHünen 

zum auftakt einen souveränen 3:1-erfolg und 

waren so auf dem besten Weg ins Halbfinale, be-

reits zum sechsten Mal in zehn jahren Bundesli-

ga, das bei erscheinen dieses Heftes bereits läuft. 

(sVg)

Svg völlig losgelöst: Kapitän Jesse Elser (l.) und Xander Ketrzynski (r.) bejubeln 
nach dem Sieg gegen Izmir den Einzug in die Endspiele des cEv cups
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Reportage

REMMIdEMMI 
IM Kopf

ERwAchSENE MIT AdhS
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Reportage

An einem Morgen sitzt Anna in ihrem 
büro, umgeben von einem wirrwarr 
an papieren und zig offenen Tabs auf 

ihrem computer. Sie versucht, sich auf einen 
bericht zu konzentrieren, doch ihre gedanken 
springen von einer Idee zur nächsten. Neben 
ihr vibriert das handy, ein weiterer Reiz, der 
um ihre Aufmerksamkeit buhlt. Auf irgend-
einem Tab im browser wird laut ein video 
abgespielt. hektisch versucht sie, den Störer 
ausfindig zu machen, bleibt an einem Rezept 
hängen, für das sie heute einkaufen muss, als 
ihr Kollege in den Raum platzt und sie zum 
nächsten Meeting abholen möchte. wo nur 
hat sie die präsentation gespeichert?
 

Dieses szenario ist für viele erwachsene mit 

aDHs alltäglich. „Wie ein ständig suchendes 

objektiv auf einem kugelgelenk, das versucht, 

jede Bewegung, jeden Ton einzufangen, un-

fähig, sich auf eine sache zu fokussieren“, be-

schreibt anna ihr chaos im kopf.

oRchESTER ohNE dIRIgENT
stellt man sich das gehirn einer Person mit 

aDHs als ein orchester vor, fehlt hier der Diri-

gent. Die Musiker, also die gedanken und im-

pulse, legen eigenmächtig los. ohne jemanden, 

der den Takt angibt, folgt jedes instrument sei-

ner eigenen Melodie, was in einer chaotischen 

symphonie resultiert, bei der jedes noch so klei-

ne solo nach Vorrang strebt.

in der neurologie spielen Botenstoffe die rol-

le des Dirigenten. sie sind für das Weiterleiten 

der signale von einer nervenzelle zur nächsten 

verantwortlich. Das Dilemma bei aDHs ist, dass 

diese wichtigen „Dirigenten” – sprich die Boten-

stoffe – nicht in genügender anzahl vorhanden 

sind. Das führt dazu, dass die kommunikation 

im gehirn etwas aus dem ruder läuft, so dass 

gedanken und impulse ohne eine klare richtung 

oder koordination durcheinanderwirbeln.

bRILLE füRS gEhIRN
Medikamente, die Methylphenidat enthalten, 

wie ritalin oder Medikinet, werden in der Be-

handlung von aDHs eingesetzt, um die infor-

mationsübertragung im gehirn zu verbessern. 

obwohl die sorge besteht, dass solche Medi-

kamente die Persönlichkeit verändern könnten, 

berichten viele Betroffene stattdessen von 

einem leben, das durch weniger Zerstreutheit 

und eine verbesserte Fähigkeit, Herausforde-

rungen zu meistern, gekennzeichnet ist. sie sind 

wie eine Brille für das gehirn – sie machen die 

Welt klarer, ohne das Bild zu verzerren.

KEINE KINdERKRANKhEIT
lange herrschte die annahme, aDHs sei eine 

Phase, die sich mit dem ende der kindheit ver-

liert. Diese sichtweise hält der realität nicht 

stand. Millionen erwachsene in Deutschland 

leben mit aDHs und meistern täglich die Balan-

ce zwischen Berufsleben, persönlichen Bezie-

hungen und selbstmanagement. ein verpasster 

geburtstag hier, eine übersehene Deadline dort 

– das leben mit aDHs ist wie ein Tanz auf vielen 

Hochzeiten.

Viele erwachsene treten den gang zur Diagnose 

bei einem Psychotherapeuten mit Zögern an, 

besorgt über stempel, die sie fürchten aufge-

drückt zu bekommen. Doch dieses Zögern kann 

wertvolle Zeit kosten – Zeit, die genutzt werden 

könnte, um strategien zu meistern, die mehr als 

nur ein kapitel verbessern könnten. 

zAppELphILIpp uNd 
TRäuMELINchEN
erwachsene mit dem „Zappelphilipp-syndrom” 

zeigen oft eine äußere unruhe, sind impulsiv, 

ruhelos und leicht reizbar. ihre energie scheint 

grenzenlos, doch diese ständige Bewegung ist 

ein Versuch, mit ihrem inneren chaos umzu-

gehen. sie kämpfen mit der aufrechterhaltung 

der konzentration auf monotone aufgaben und 

suchen oft nach stimulierenden aktivitäten, um 

ihr Bedürfnis nach neuheit und abwechslung zu 

stillen.

auf der anderen seite steht das „Träumelin-

chen” – gekennzeichnet durch aDs (aufmerk-

samkeitsdefizitsyndrom) ohne Hyperaktivität. 

Personen mit aDs sind Meister der inneren un-

ruhe und gedankenflucht. sie sind leicht ablenk-

bar, scheinen oft nicht zuzuhören und verlieren 

sich in ihren gedanken. ihre Herausforderung 

liegt nicht in der äußeren aktivität, sondern in 

der Fähigkeit, ihre aufmerksamkeit zu bündeln 

und zu fokussieren.

SupERKRäfTE dER AdhS-LER
jenseits der täglichen kämpfe bergen Menschen 

mit aDHs außergewöhnliche Fähigkeiten. ihre 

resilienz, ihre unerschöpfliche neugier und ihre 

Fähigkeit, die Welt aus einem einzigartigen 

Blickwinkel zu sehen, sind wahre geschenke. 

Diese Menschen können situationen oft mit 

einer kreativität und originalität angehen, die 

außenstehenden verborgen bleiben.

NIchT LEbENSLäNgLIch
aDHs als Diagnose zu erhalten, bedeutet nicht, 

ein lebenslanges etikett zu tragen. Vielmehr er-

öffnet das Verständnis für diese Besonderheit 

Wege, um individuelle Fähigkeiten und Poten-

ziale zu erkunden. sportliche Betätigungen, 

künstlerische Hobbys und gezielte Thera-

pieformen sind wichtige säulen, die helfen, in-

nere spannungen zu regulieren und das selbst-

bewusstsein zu stärken.

Vom hektischen Morgen in annas Büro über das 

orchester ohne Dirigent in ihrem kopf bis hin 

zu den unentdeckten superkräften, die in ihr 

und Millionen anderen erwachsenen mit aDHs 

schlummern – die reise durch die Welt des 

aDHs ist so vielfältig und bunt wie das leben 

selbst. und während anna sich durch den Tag 

navigiert, bewaffnet mit Wissen, unterstüt-

zung und resilienz, erinnert uns ihre geschich-

te daran, dass hinter jedem Moment des chaos 

eine chance zur entfaltung verborgen liegt, be-

reit, von jedem entdeckt zu werden. (aW)

IM INTERvIEw: 

ARNE KoNSuLKE
facharzt für psychiatrie und 
psychotherapie und oberarzt 
in der Institutsambulanz der 
psychiatrischen Klinik Lüneburg 

wie lässt sich eine AdhS-Erkrankung bei Er-
wachsenen diagnostizieren?
Zu Beginn der Diagnose steht eine ausführliche 

anamnese, in der die Patienten nach ihrer lei-

densgeschichte und ihren symptomen befragt 

werden. in einer so genannten Fremdana-

mnese werden enge Bezugspersonen befragt, 

die mit den Patienten zusammenleben oder 

lebten, beispielsweise eltern und geschwister. 

nach Möglichkeit sehen wir uns auch immer 

die grundschulzeugnisse der Patienten an, da 

dort unter anderem auffälliges Verhalten und 

Hyperaktivität im kindesalter dokumentiert 

sind. Wir erheben den so genannten psychopa-

thologischen Befund, der beobachtbare sym-

ptome beschreibt. es werden psychometrische 

Testungen durchgeführt, die sich rückblickend 

auf das kindesalter und auf die aktuell vorhan-

dene symptomatik beziehen. 

welche behandlungsmöglichkeiten gibt es 
für AdhS-patienten?
Die aDHs-Therapie setzt sich aus verschie-

denen Bausteinen zusammen. Viele Patienten 

profitieren von Medikamenten, die innere un-

ruhe verringern und es ermöglichen, sich bes-

ser auf Themen und Dinge zu fokussieren.

Verhaltenstherapeutische einzel- und even-

tuell auch gruppengespräche können dabei 

helfen, gewohnte und belastende Denk- und 

Verhaltensweisen nach und nach zu ver-

ändern. Die Patienten lernen, ihre eigenen 

ressourcen besser zu nutzen. ergotherapie 

unterstützt dabei, bessere strukturen zur 

selbstorganisation zu entwickeln. um das ei-

gene Zeitmanagement besser zu bewältigen, 

wird der umgang mit Hilfsmitteln geübt, bei-

spielsweise kalender und Prioritätenlisten. 



(sie:) lesen begeistert 

mich immer wieder, 

aktuell hab ich das 

Buch von guido 

Maria kretschmer vor 

mir. gern lese ich auch 

krimis. (er:) ich lese Ta-

geszeitung und Magazine 

wie stadtlichter, die größte Herausforderung als 

lokalpolitiker sind allerdings sitzungsprotokolle.

Carmen und Hans-Detlef Jacobi (71/81), Rentnerin/ehem. Möbelk-
fm., Adendorf

diesen Eindruck gewannen wir bei unserem 
monatlichen Rundgang durch Lüneburgs 
city, als wir passanten in Anbetracht des 
bevorstehenden welttag des buches mit der 
frage überraschten: „wie halten Sie es mit 
dem Lesen?“ 

hier findet Ihr die Antworten der Leute, und 
unser abschließender Eindruck war, dass das 
Lesen – wohlgemerkt das Lesen in büchern 
– eine Lieblingsbeschäftigung vor allem der 
Lüneburgerinnen zu sein scheint.

ich lese sehr viel und ein 

„richtiges“ Buch in 

Händen zu halten, 

ist immer ein 

erlebnis. ich lese 

gern auch Bücher 

in englischer und 

französischer spra-

che. Themen sind für 

mich zweitrangig – ein Buch muss mich 

einfach ansprechen, dann ist es meins.

Britta schulz (63), Gästeführerin in lüneburg

Mich reißt es hin 

und her zwischen 

krimi und roman 

– wenn ich tat-

sächlich mal den kopf 

dafür frei habe. aber 

wenn mich ein Buch gleich zu Beginn fesselt, 

dann lege ich es auch nicht mehr weg.

Paula Ammann (22), Kommunikationsdesignerin aus lüneburg

so ein oder zwei Bücher 

sind es schon im Mo-

nat, hinzu kommen 

die Hörbücher, die ich 

gern beim autofah-

ren nutze. Was ich 

aktuell gern lese, sind 

die Portugal-krimis. Viele 

dunkle Verbindungen, groß-

artig. interessant und erschreckend zugleich sind die 

geschichten über die entwicklung der Frauenrechte.

Christiane lutz (63), Ruheständlerin aus lüneburg

LESEN IST 

IN!

Nachgefragt
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lesen? ganz viel. 

einziges Dilemma: 

ich kann mir vor 

lauter Begeiste-

rung die Titel und 

autoren so schlecht 

merken. am liebsten 

lese ich zurzeit romane mit 

historischem Hintergrund und zum Beispiel ge-

schichten mit verschiedenen Handlungssträngen.

Nine Hübner (56), Kaufmännische Angestellte aus lüneburg
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ich lese unwahr-

scheinlich viel. 

und eigentlich 

alles, was mir in 

die Hände fällt, nicht 

nur unterhaltsames, 

auch Fachbücher, Zeit-

schriften und Biografien, gerade lese ich 

die autobiografie von David garrett.

irmi Ammann (59), Fachkrankenschwester im Hospiz aus Uelzen
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„SchAufENSTER 
dES MoNATS“

… DieSeS mal: rote Straße
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BüRoBEdARf

SchLöRMANN büRo gMbh
 

Die schlörmann Büro gmbH ist der spezialist für alles, was im gut ausgestat-

teten Büro vonnöten ist. Das unternehmen im adendorfer gewerbegebiet 

Dieselstraße bietet klassischen Bürobedarf für jeden anspruch im privaten 

gebrauch und im professionellen Bürobetrieb, auch anspruchsvolle kassensy-

steme, Drucker, copyshop, Verbrauchsmaterialien – also Full-service, inklusive 

lieferung. alle artikel stehen auch im online-shop bereit, außerdem gibt es 

hier alles für die schule.

SchLöRMANN büRo gMbh
Dieselstraße 8 · 21365 adendorf

Tel. (0 41 31) 7 02 37 70

www.schloermann.com

Mo-Fr 9-18 uhr
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AdENdoRf
ein lehrgut und insgesamt neun Ziegeleien prägten einst adendorfs wirt-

schaftliche Tätigkeit, heute sind es im Wesentlichen kleine und mittelstän-

dische unternehmen in Handel, Handwerk und Dienstleistung, die adendorfs 

prosperierende Wirtschaft prägen und der gemeinde, sprich ihren fast 11.000 

Bürgern eine gute infrastruktur bieten, den Betrieb von sport- und Frei-

zeitstätten sowie hochwertige kulturelle angebote ermöglichen. auf diesen 

seiten geben wir einen kleinen einblick, was adendorf so alles zu bieten hat, 

warum es sich lohnt, einen intensiven Blick dorthin zu werfen…

Top-Adressen in Adendorf [ Anzeige ]

LohNSTEuERhILfE 

vLh-bERATuNgSSTELLE  
AdENdoRf

Für die erstellung der einkommensteuererklärung, die kommunikation mit 

dem Finanzamt und die Prüfung des steuerbescheids ist VlH-Beratungsstel-

lenleiterin ginette ringwald die richtige ansprechpartnerin. seit juni 2021 lei-

tet sie die Beratungsstelle in adendorf und sorgt als Fachfrau dafür, dass das 

optimale steuerergebnis erzielt wird. VlH-Mitglieder zahlen nur einen jähr-

lichen Mitgliedsbeitrag. Die Vereinigte lohnsteuerhilfe e.V. berät Mitglieder 

im rahmen des § 4 nr.11 stBerg.

gINETTE RINgwALd lohnsteuerhilfeverein Vereinigte lohnsteuerhilfe e.V.

Beratungsstelle alter sportplatz 6

21365 adendorf · Tel. 04131/2233682 

e-Mail ginette.ringwald@vlh.de



BAu- uNd MöBELTISchLEREI

JöRg KoRITTKE
Die Bau- und Möbeltischlerei korittke wurde 1952 gegründet und wird in in-

zwischen dritter generation von jörg korittke in adendorf geführt. Das be-

währte und hochqualifizierte Team besteht aus sechs Tischlergesellen, drei 

auszubildenden sowie einer Bürokauffrau. Der modern ausgestattete Meis-

terbetrieb bietet unter anderem die altbausanierung und Denkmalpflege, 

Möbelbau, innenausbau, Parkett und Dielen, innentüren, Trockenbau, Fens-

ter aus Holz, kunststoff und aluminium sowie Haustüren und natürlich auch 

Wartung und reparaturen an.

JöRg KoRITTKE
Bau- und Möbeltischlerei

amselweg 21 · 21365 adendorf

Tel. (0 41 31) 1 83 02

www.tischlerei-korittke.de

BAufINANzIERuNg & VERSIchERuNgEN

Nb-bAufINANzIERuNg

nikolas Bruns möchte erreichen, dass seine kunden mit einem guten gefühl 

in die immobilienfinanzierung, anschlussfinanzierung, den ratenkredit oder 

in das Versicherungsverhältnis starten. Der Finanzberater unterstützt seine 

kunden darin, direkt auf sie zugeschnittene Finanzierungs- und Versicherungs-

modelle zu finden und begegnet ihnen auf augenhöhe. er macht die Baufi-

nanzierung greifbar, statt sie nur abzuarbeiten. Dabei kann er auf fast 20 jahre 

Berufserfahrung zurückgreifen. Termine sind individuell möglich – auch online.

NIKoLAS bRuNS Fachwirt für Finanzberatung (iHk)

carl-orff-straße 10 · 21365 adendorf · Tel. (0 41 31) 7 89 67 84

Mobil 01 71 – 6 95 38 12

e-Mail info@nb-baufinanzierung.de

www.nb-baufinanzierung.de

RESTAuRANT

RATSdIELE AdENdoRf

Die ratsdiele feiert in diesem jahr ihr 30-jähriges Bestehen! im april steht 

deshalb ein besonderes angebot auf dem Programm: Vom 5. bis 28. april 

gibt es im restaurant ein Drei-gang-Menü mit rinderfilet als Hauptgang, 

kosten 33 euro pro Person. am Dienstag, 30. april, ab 18 uhr wird wieder 

auf dem rathausplatz in adendorf mit Dj in den Mai getanzt.

RATSdIELE AdENdoRf
rathausplatz 10

21365 adendorf

Tel. (0 41 31) 1 82 23

www.ratsdiele.de
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KüchENSTudIo 

fREd wEddERIEN
Die eingehende individuelle Beratung steht für Fred Wedderien vom küchen-

studio Wedderien an erster stelle. schließlich müssen küchen auf die Bedürf-

nisse und  lebensgewohnheiten des nutzers abgestimmt sein. Das Team von 

Wedderien zeichnet sich durch kreativität und umfangreiches Fachwissen 

aus, die modernste computer-Planungstechnik ist immer gewährleistet.

KüchENSTudIo fREd wEddERIEN
artlenburger landstr. 16

21365 adendorf

www.kuechen-wedderien.de

Mo bis Fr 10-19 uhr, sa 10-16 uhr

30 JAhRE



RuNd uM dEN hoLzBAu

MAAcK hoLzbAu gMbh
Dachsanierungen sind weiterhin ein großes Thema. Das Team von Maack Holz-

bau berät hier über aktuelle Förderungen für den neubau sowie energetische 

sanierungen. Die Firma Maack bietet sämtliche Zimmerer- und Dachdecker-

arbeiten an. Dazu gehören neubauten, anbauten, carportbau, Terrassenüber-

dachungen, Terrassen sowie schornsteinkopfsanierungen, schieferarbeiten, 

Dachklempnerarbeiten und anderes. anfragen nimmt das Büro-Team gern 

telefonisch oder per e-Mail an.

MAAcK hoLzbAu gMbh
Weinbergsweg 34

21365 adendorf

Tel. (0 41 31) 18 01 47

www.maack-holzbau.de

e-Mail info@maack-holzbau.de

dIY-PooLBAu 

pooLMARIS
ein Pool macht einen garten zu einem be-

sonderen ort – eine oase zum Wohlfühlen 

und entspannen. Die Varianten, einen Pool 

zu bauen, sind allerdings vielfältig. Mit 

Poolmaris kann man seinen Pool selbst und 

nach den eigenen Wünschen bauen, denn 

es liefert das komplett-set für das Do-it-

yourself-Poolbau-Projekt. Die auf swim-

mingpools, Pooltechnik und Poolüberda-

chungen für den DiY-kunden spezialisierte 

Firma begleitet und berät seine kundschaft 

im gegensatz zu den meisten onlineshops 

während des gesamten Projekts.

pooLMARIS 
Mario nachtigall · 21365 adendorf

Tel. (0 41 31) 9 27 91 12

e-Mail nachtigall@poolmaris.de

www.poolmaris.de
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BEAuTY

KoSMETIK-STübchEN
seit 30 jahren verwöhnt das kosmetik-stübchen von saskia Boelter – auf 

dem Foto rechts mit Mutter angelika ostermann – seine kunden mit hoch-

wertigen Behandlungen und exzellentem service. Was mit standorten in 

lüneburg und adendorf begann, hat sich im laufe der jahre zu einer festen 

größe in der kosmetik-Branche entwickelt. Heute ausschließlich in adendorf, 

bietet es eine Vielzahl von Behandlungen an.  Die Zeit-für-mich-Behand-

lungen sind besonders beliebt, da sie gezielt auf die unterschiedlichen an-

sprüche der Haut eingehen. 

KoSMETIK-STübchEN
Von-stauffenberg-straße 1 a

21365 adendorf

Tel. (0 41 31) 18 60 77

Mo, Mi, Do, Fr 9 bis 18 uhr, Di 9 bis 15 uhr

sa nach Vereinbarung

30 JAhRE

fITNESSSTudIo

ALcEdo SpA

gemeinsam in kleingruppen spaß beim crossfit haben: in der groß-

zügigen neuen Halle des alcedo spa ist das aktuell für alle Fit-level in, 

meint Dennis Hannemann (r.), seit rund einem jahr geschäftsführer und 

fachlicher leiter des studios. neben vielen weiteren sport- und Wellness-

angeboten gibt’s ab sofort noch ein extra für eltern, ein Betreuungsan-

gebot für die kids im alcino. am 14. april lädt das alcedo spa ein zum 

aktionstag „aktiv in den Frühling“ – einmal kostenlos alles testen und die 

aufnahmegebühr sparen!

 

ALcEdo SpA
scharnebecker Weg 23 · 21365 adendorf

Tel. (0 41 31) 70 77 77 · www.alcedo-spa.de

Mo-Fr 6:30-22 uhr, sa, so, Feiertag 9-20 uhr



zAhNTEchNIK

ARNE dETLoff dENTALLAboR

immer mit den innovativsten entwicklungen in der Dentaltechnik schritt 

zu halten, ist ein Ziel von Zahntechnikermeister arne Detloff (l.) und sei-

nem aus zehn Technikern bestehenden Team, auf dem Foto rechts la-

borleiter artur Terterjan. neu ist hier eine hochpräzise arbeitende cnc-

Fräsanlage zur Bearbeitung der neM- und Titanwerkstoffe, die für die 

Herstellung der Teleskope, kronen, Brücken und implantate verwendet 

werden. grundlage für präzise arbeiten sind die durch den behandelnden 

Zahnarzt erhobenen intraoralen Daten. 

 

ARNE dETLoff dENTALLAboR
Von-stauffenberg-straße 1a

21365 adendorf · Tel. (0 41 31) 98 14 84

www.dentallabor-detloff.de
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bEhRENdT gMbh
• ElEktroanlagEn • gEfahrEnmEldEanlagEn

• VidEoanlagEn • EinbruchmEldEanlagEn

sich unabhängig von steigenden strompreisen und fossilen Brennstoffen 

machen: Mit Photovoltaik (PV) kann man die kraft der sonne in eigenen strom 

verwandeln. leistungsoptimierte Photovoltaikmodule mit immer besseren 

Wirkungsgraden sorgen dafür, dass sich die nutzung der solarenergie nach-

haltig lohnt. ob Flachdach oder satteldach, einfamilienhaus, Bürogebäude 

oder industriehalle – elektro Behrendt hat die passende lösung für jeden. 

Behrendt bietet alles aus einer Hand für die PV-anlage: Beratung vor ort, 

umfassende Planung, fachgerechte Montage und zuverlässigen service. 

IT-PARTNER

ITS4b
its4b hat es sich zur aufgabe gemacht, unternehmen im iT-Bereich pro-

fessionell zu unterstützen und zu begleiten. Der Betrieb, der über ein sehr 

erfahrenes Team verfügt, ist der kompetente iT-Partner für Pc- und server-

systeme, netzwerk und cloud, Telekommunikation und service. Für eine 

hohe Qualität wird das Team weiter vergrößert und ständig weitergebildet. 

Wer sich von der kompetenz von its4b überzeugen oder das Team verstär-

ken möchte, kann sich an solutions-spezialist jörg Brenzis (Foto) wenden.

ITS4b – IT SoLuTIoNS foR buSINESS Behrendt gmbH

Bunsenstr. 6 · 21365 adendorf

Tel. (0 41 31) 26 78 11

e-Mail j.brenzis@its4b.de

KoLLEgE M/w/d gESuchT

ELEKTRoINSTALLATIoNEN

wILfRIEd Kopp gMbh
 

Mit elektromeister Marius kopp (l.) ist nach mehr als 20 erfolgreichen jahren 

nun bereits die zweite generation in diesem Handwerksbetrieb am ruder, in 

einem Beruf, dessen Bild sich massiv verändert hat: neben den klassischen 

elektrothemen sind neue Technologien wie Photovoltaik und die ladeinfra-

struktur für e-Fahrzeuge dominante Themen in dem Zehn-Personen-Team: 

Mit sven gause (r.) sind hier zwei Meister am Werk, zudem vier gesellen, zwei 

azubis und zwei kräfte im Büro.

wILfRIEd Kopp ELEKTRoINSTALLATIoNEN gMbh
neue straße 47

21365 adendorf

Tel. (0 41 31) 77 72 24

www.kopp-elektro.de
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wAffELN füR KENNER
Waffeln sind ja an sich schon lecker, aber dank dem neuesten Trend 

aus Hong kong werden Waffeln jetzt zu einem echten kulinarischen 

Highlight. Mit diesem Waffeleisen werden nämlich luftig-knusprige 

Bubble Waffles zubereitet. Witzig, verrückt und saulecker! Die Waf-

feln schmecken hervorragend mit eis, frischen Beeren und sahne.  

bubble waffles waffeleisen – Kitchpro 27,95 €

± geseHen Bei  www.coolstuff.de

friedrich-penseler-Str. 34c · 21337 Lüneburg · Telefon 0 41 31 . 9 27 73 16

info@zimmerei-naujoks.de · www.zimmerei-naujoks.de

wIR SchAffEN wohN(T)RäuME
*AufSTocKuNg *ANbAuTEN *gAubEN

IhR SpEzIALIST füR dAchSANIERuNg

bLIcKfANg
Die italienische Designleuchte, die als Wand-, Decken-, Tisch- und 

stehleuchte jeden raum erhellt, ist zugleich ein echter Hingucker! 

ihr indirektes licht mit 2.700 oder 3.000 kelvin ist dimmbar. Die 

leuchte ist in verschiedenen Farben und ausführungen erhältlich.

 

± geseHen Bei Elektro König
Lüneburger Straße 149 · 21423 winsen

Tel. (0 41 71) 7 22 11 · www.leuchten-koenig.de
Mo-fr 9-18 uhr, Sa 9-14 uhr

IM gLEIchgEwIchT
Mit diesem Balance-Board wird jeder stehende Moment zu 

einer chance, seine Freunde mit unübertroffener Balance 

zu beeindrucken. regelmäßiges Training mit dem Balance-

Board kann helfen, die Haltung zu verbessern, die Beweglich-

keit zu erhöhen und das Verletzungsrisiko zu senken, da es 

einem hilft, die stabilisierenden Muskeln rund um gelenke 

und Wirbelsäule zu stärken.  balance-board mit einstell-
barem Schwierigkeitsgrad 69,95 €

± geseHen Bei  www.coolstuff.de



dAMIT 
SchNEIdEN SpAß MAchT

Die neuen Messer von Messerteam kalb – Brotmesser, santoku 

und kochmesser – bieten hervorragende Qualität zu einem guten 

Preis. Die komplette Fertigung erfolgt in solingen, die klinge ist im 

gesenk geschmiedet aus rostfreiem 1.4116 stahl, der mit einer Härte von 

57 hrc perfekt geeignet ist, um die Messer mit dem Wetzstahl scharf zu 

halten. Die griffe sind aus geräucherter eiche gefertigt.

± geseHen Bei Rasierer-zentrale Lüneburg 

Am berge 18 · 21335 Lüneburg · Tel. (0 41 31) 44 383

www.rasierer-zentrale-lueneburg.de 

Mo-fr 9 bis 18 uhr und Sa 9 bis 13 uhr

TI
pp

 d
ES M

oNATS
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EIN MuSS füR cAMpER
Zelten ist ein Muss für alle, denen lüften nicht (mehr) genügt. Der passende Begleiter 

ist der schlüsselanhänger Zelten vom Trendlabel Troika. Der schlüsselanhänger kommt 

mit karabiner + zwei charms: Zelt und Wanderschuh. Der schlüsselanhänger verbindet 

cooles Design und Funktion perfekt miteinander. Die anhänger hängen am dekorativen 

kletterseil am kräftigen karabinerhaken und machen lust auf neue outdoor-abenteuer. 

Schlüsselanhänger zelten mit Karabiner + charms 17,95 €

± geseHen Bei  www.spuersinn24.de

dIE RIchTIgEN woRTE
Manchmal ist es schwierig, die richtigen Worte zu finden, um jemandem zu 

zeigen, wie sehr man ihn oder sie liebt. Mit der slider Box – reasons Why i 

love You kann man ganz einfach bis zu 50 gründe auf die karten schreiben 

und seinen schatz überraschen. Denn manchmal sollten wir unsere liebsten 

daran erinnern, wie viel sie uns bedeuten. Die slider Box wird bei jeder neuen 

karte ein lächeln auf dem gesicht des oder der  Beschenkten hervorzaubern. 

Die gelesenen karten kann man einfach wieder hinten in die Box füllen oder 

als erinnerung aufhängen. Slider box – 50 Reasons why I Love You  12,99 €

± geseHen Bei  www.radbag.de

NIE MEhR NASSE füßE
Diese aus Hochleistungsmaterialien mit Drei-lagen-Technologie 

gefertigten stilvollen wasserdichten und atmungsaktiven socken 

halten die Füße trocken und warm, egal welches Wetter gerade 

beim Wandern, laufen oder auch beim gassigehen mit dem 

Hund herrscht. Impervius wasserdichte Socken 34,99 €

± geseHen Bei  www.radbag.de
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chILL-ModuS füR dEN gARTEN
Die Terrasse wird zur privaten lounge: Die ansprüche an die gartenmöblierung 

steigen kontinuierlich, besonders angesagt sind edle Materialien und ansprechende 

naturfarben. loungesofas wie die serie casanova lassen sich modular passend 

zum vorhandenen Platz und den eigenen Wünschen kombinieren. ebenso wichtig 

ist vielen der essplatz unter freiem Himmel. „neben den großzügigen lounge-

möbeln für die Terrasse liegen auch stilvolle esstische für den außenbereich im 

Trend”, berichtet jörg sommer von 4 seasons outdoor. 

± geseHen Bei  www.4seasonsoutdoor.de 

SüßES AuS dER NATuR
Mit dieser sorbetmaschine lassen sich herrlich frische sorbets zubereiten. 

kalt, gesund und süß! einfach die gefrorenen lieblingsbeeren und Früch-

te in die Maschine stopfen – und heraus kommt ein erfrischendes sorbet. 

Das ideale Dessert für alle, die keine Milch vertragen oder sich für frische 

Früchte begeistern. Sorbetmaschine – Kitchpro 49,90 €

± geseHen Bei  www.coolstuff.de

MöRdERISch uNTERhALTSAM
auf der suche nach einem geschenk für einen krimi-Fan, der auch gerne mal in 

eine andere rolle schlüpft? Dann ist das krimi-Dinner „Dauercamper, Dosenbier 

und eine leiche” das perfekte geschenk! Die spielpackung enthält alles, was man 

für einen spannenden abend voller Mordmysterien und ermittlungen braucht: eine 

spielanleitung, ein ereignisheft, acht spielhefte, acht namensschilder und einen 

support-code. Der gastgeber lässt seinen Mitspielern einige Tage zuvor ihre rollen 

zukommen. jeder lernt seinen charakter kennen und schlüpft in seine rolle. Krimi-
dinner „dauercamper, dosenbier und eine Leiche”, für 6 bis 8 Spieler  22,95 €

± geseHen Bei  www.geschenke.de

NETTE gESELLSchAfT
Mit diesem witzigen stiftehalter wird die Zeit im Büro wie im Flug ver-

gehen! Der originelle, grüne stifteköcher in Form einer kleinen, sitzenden 

Person leistet einem in stressigen Zeiten gesellschaft und hält gleichzei-

tig den schreibtisch tipptopp in ordnung. Stifteköcher sitzender Körper 
– Mr. Sitty grün 12,95 €

± geseHen Bei  www.spuersinn24.de
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„MATRoSEN AhoI!“ 
Traditionell wird wieder im Freibad Hagen mit dem bunten Familienfest „Matrosen 

ahoi!“ am 1. Mai, 9 bis 17 uhr die saison gestartet. Das Wasser gehört an diesem Tag 

ganz dem schiffs-Modell-club lüneburg, der seine Modellboote und u-Boote fahren 

lässt. auf dem gelände sind zudem ferngesteuerte Modellbautrucks unterwegs. ein 

weiterer Besuchermagnet ist der Flohmarkt mit mehr als 150 privaten anbietern – 

anmeldung ab 1. april auf www.salue.info. Der eintritt zum aktionstag ist frei. Der 

reguläre Badebetrieb beginnt am 2. Mai.

± geseHen Bei  freibad hagen, Schützenstr. 32 
21337 Lüneburg, Tel. (0 41 31) 8 56 30

SoMMER ohNE STöRENfRIEdE
große Türen für Balkone, Terrassen oder Wintergärten, die sich weit öffnen und zur 

seite schieben lassen, holen in der warmen jahreszeit frische luft und sonne ins 

Haus. allerdings dringen so auch Mücken, Fliegen, spinnen und co. ein und können 

einem buchstäblich den schlaf rauben. um das zu verhindern, sorgen nahezu un-

sichtbare insektenschutzgewebe von neher für ein mückenfreies Zuhause, auch an 

breiten Türöffnungen und schiebeanlagen. Das Öffnen ist bequem und einfach per 

Hand oder teilweise sogar mit dem Fuß möglich. 

± geseHen Bei  www.neher.de

dIScoSTIMMuNg
Der glitzernde Discokugel-luftbefeuchter sorgt dafür, dass im 

saturday night life auf jeden Fall das raumklima stimmt. einfach 

Wasser einfüllen – und schon dampft es wohltuend durch die 

retro-Bude. Fehlt nur noch der passende soundtrack. discokugel 
Luftbefeuchter 39,99 €

± geseHen Bei  www.radbag.de

Auf gELd-JAgd
Der spar-Hai sammelt in seinem dicken Fischbauch großes und kleines 

geld. Die lustige geld-Hai-spardose von kcg besteht aus hochwertiger ke-

ramik und ist das perfekte geschenk für leute mit Humor. Das geld kann 

über einen gummipfropfen an der unterseite der spardose entnommen 

werden. Sparhai Spardose – geld-hai 9,95 €

± geseHen Bei   www.spuersinn24.de
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zuTATEN:
(etwa 4 portionen)

etwa 250 g grüner Spargel (8 Stangen)
8 Scheiben Roastbeef (je etwa 70 g)

etwas Salz, etwas frisch  
gemahlener pfeffer

70 g geriebener parmesan
300 g dr. oetker crème fraîche classic

2 EL Speiseöl, z. b. Rapsöl
3 EL weinbrand

zubEREITuNg: 40 Minuten
voRbEREITEN: 
spargel im unteren Drittel schälen. 

spargel stangen dritteln. roast-

beefscheiben trocken tupfen und 

von beiden seiten  salzen und pfef-

fern. geriebenen Parmesan  mit 150 

g crème fraîche verrühren und mit 

Pfeffer und salz abschmecken.

SpARgELRöLLchEN zubEREITEN:
Die käsemasse mit einem Tortenheber 

oder esslöffel auf die roastbeefschei-

ben streichen. Falls die Masse zu fest 

ist, Tortenheber oder löffel kurz unter 

warmes Wasser halten. jeweils drei 

spargelstücke auf die Fleischscheiben 

legen und von der kurzen seite aufrol-

len. Mit Zahnstochern feststecken.

SpARgELRöLLchEN bRATEN: 
Öl in einer beschichteten Pfanne erhit-

zen. roastbeef-spargel-röllchen porti-

onsweise von allen seiten bei mittlerer 

Hitze anbraten, so dass sie Farbe be-

kommen. Dann alle röllchen zusammen 

mit Deckel etwa 10 Minuten braten. röll-

chen aus der Pfanne nehmen, Zahn-

stocher entfernen und warm stellen. 

SoßE füR SpARgELRöLLchEN: 
Weinbrand in die Pfanne geben und 

den Bratensatz lösen. Übrige crème 

fraîche einrühren. Die soße mit 

salz und Pfeffer abschmecken und 

über die spargel-röllchen geben.

REzEpT-TIppS: 
•	Je	nach	Größe	der	Roastbeefscheiben	

 diese evtl. etwas flach klopfen.

•	Noch	feiner	wird	die	Soße	für	die	

 spargelröllchen, wenn diese durch 

 ein sieb passiert wird.

•	Zu	den	Spargel-Röllchen	einen	

 risotto oder neue kartoffeln servieren.

•	Die	Spargel-Röllchen	können	gut	einen	

 Tag im Voraus gefüllt und gerollt 

 werden.

bELugALINSEN-
SALAT

zuTATEN:
(etwa 6 portionen)

100 g belugalinsen
300 ml gemüsebrühe

1 grapefruit
1 orange

2 Stangen Staudensellerie
1 kleiner Apfel

dressing:
1 EL Senf

3 EL himbeer- oder Kräuteressig
1 EL orangenmarmelade

2 EL Speiseöl, z. b. olivenöl
Salz, frisch gemahlener pfeffer

zubereitung: 40 Minuten

Rezept

zubEREITuNg:
LINSENSALAT:
Belugalinsen in gemüsebrühe nach Packungs-

anleitung bissfest kochen und abgießen. 

grapefruit und orange schälen, weiße Haut 

dabei mit entfernen, Fruchtfilets heraus-

schneiden und in sehr kleine stücke schneiden. 

staudensellerie waschen und in sehr kleine 

Würfel schneiden. apfel schälen, vierteln und 

in kleine stückchen schneiden. Belugalinsen 

mit staudensellerie, den orangen-, grape-

fruitfilets und apfelstückchen vermischen.

dRESSINg füR LINSENSALAT: 
senf, essig, orangenmarmelade und 

Öl verrühren und über den salat ge-

ben. salat mit salz, Pfeffer abschme-

cken und etwas durchziehen lassen.
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ERgREIfENd Manche Diagnosen sind nieder-

schmetternd, machen hilflos und lösen Todes-

ängste aus. „Was geschieht mit mir?” fragen sich 

die kranken. und haben oft das gefühl, sich selbst 

die antwort geben zu müssen. Mit anfang 50 er-

krankt der arzt und journalist Hartmut Wewetzer 

plötzlich an Magenkrebs. sein leben steht auf 

Messers schneide. seine existenz, seine Familie, 

seine karriere – alles ist infrage gestellt. in dieser 

situation begibt er sich auf eine ganz besondere 

reise – eine expedition in die „krebswelt”. als 

dR. hARTMuT wEwETzER 

übERLEbT. wAS Ich 
voN MEINEM KREbS 

gELERNT hAbE

jemand, der sein ganzes Berufsleben über krebs-

medizin berichtet hat, als arzt, dem die krankheit 

aus der Praxis vertraut ist – und als Betroffener. 

er recherchiert über ursachen, Behandlungsmög-

lichkeiten und Wege, die krankheit seelisch zu 

bewältigen. und er berichtet über die schicksale 

anderer Patienten, erzählt die geschichte bahn-

brechender entdeckungen, revolutionärer Thera-

pien und schildert das auf und ab seines kran-

kendaseins. sein rezept lautet: Wissen. 

         h. wewetzer, Insel, 25 €

mut machender Führer 

durch das labyrinth der 

Krebswelt – für alle, die 

mehr wissen wollen

JuLIA vELLguTh
Redakteurin

SoPhIA huNgERhoff 

MANchMAL fLIEgEN
 
EMoTIoNAL Zum ersten Mal seit der geburt 

ihrer beiden kinder verreist anna allein, um in 

ihrer studienstadt an einer Fortbildung teil-

zunehmen. Während der Tage dort scheint ein 

Wiedersehen mit jan, ihrer großen liebe von da-

mals, immer unausweichlicher.

ihre Beziehung ist daran zerbrochen, dass jan 

keine kinder wollte. Fernab von ihrem eng ge-

takteten leben mit der Familie gerät anna in 

einen strudel aus sehnsucht, nostalgie und 

abenteuerlust und sieht sich mit der Frage kon-

frontiert, was Mutterschaft eigentlich bedeutet 

– und ob ein neuanfang trotzdem möglich ist.  

 Sophia hungerhoff, piper, 22 €

cLAIRE dougLAS 

LIEbSTE TochTER
 
SpANNENd schon lange ist saffys Verhältnis zu 

ihrer Mutter lorna mehr als schwierig. Doch ein 

grausiger Fund führt die beiden Frauen wieder 

zusammen: auf dem alten anwesen der Familie, 

im garten des Hauses, werden bei renovierungs-

arbeiten die leichen zweier Menschen entdeckt. 

alle Hinweise deuten auf einen vor jahren began-

genen Doppelmord hin. Der Fund sorgt in der idyl-

lischen kleinstadt in england für aufsehen. Wäh-

rend journalisten das Haus belagern, bleibt saffy 

nichts anderes übrig, als die recherchen selbst in 

die Hand zu nehmen. ist sie bereit, das dunkelste 

geheimnis ihrer Familie ans licht zu bringen?

 claire douglas, penguin, 15 €

håKAN NESSER 

dER hALbMöRdER
 
bERühRENd „Trotz allem, was du vielleicht 

glaubst, bist du nicht wichtig für die Welt.“ Das 

waren die Worte, die adalbert Hanzons Vater 

ihm als kind mitgab. Vielleicht nicht das ermuti-

gendste Motto, aber adalbert kommt trotzdem 

zurecht. Zumindest bis die liebe und der Wahn-

sinn, der so oft darauf folgt, zuschlagen. 43 jahre 

und eine Haftstrafe später ist adalbert Hanzon 

ein dem alkohol zugeneigter älterer Herr mit 

rückenproblemen und nachlassendem gedächt-

nis. Plötzlich holt ihn die Vergangenheit ein: Bei 

einem apothekenbesuch glaubt er, die einzige 

Frau, die ihm jemals etwas bedeutet hat, wieder-

zuerkennen.      håkan Nesser, btb, 22 €



KuL
TuR

banDtipp DeS monatS 

    dIE ELb-hALLoTRIS
sie bringen allesamt keine musikalische er-

fahrung mit, und auch instrumente spielen sie 

nicht. Dennoch haben die sechs Freunde steffi 

und sven Barke, nadine Fauck und Manuel Bor-

mann, nicole Heinrich und Michael Helms, alle 

Mitte 40 und aus der nähe von Winsen, sich zu 

einem Freundschaftsprojekt zusammengetan 

und als „elb-Hallotris” ihren ersten gemeinsa-

men Partysong produziert.

silvester 2022 beschlossen sie dann, aus ihrer 

„schnapsidee” einen Partysong namens „Zwi-

Wa” zu kreieren. Die ersten Zeilen und Melodien 

entstanden noch am abend. Danach entwickelte 

sich die idee immer weiter, sie schrieben einen 

Text, fanden eine passende Melodie und produ-

zierten ihren song – ganz ohne gesangs- und 

studioerfahrung. „Wir hatten sofort eine idee, 

in welche richtung der song gehen solll. ohne 

großes gesangstalent hatten wir jede Menge 

spaß von der schnapsidee zum song”, erinnert 

sich Michael Helms.

2023 folgten die gesangsaufnahmen, 2024 war der 

song „ZwiWa” schließlich fertig, der im april er-

scheint. „Mit Hilfe eines Freundes, der erfahrungen 

hat im Producer-Bereich, haben wir die nummer 

dann letzendllich zusammen geschustert”, erzählt 

Michael. „Die cover-idee stammt von unseren kin-

dern, die auch die Teaser-Videos gebastelt haben.”

Wie es mit den sechs Freunden musikalisch wei-

tergeht, ist noch unklar. Michael meint:„Falls 

der song durch die Decke geht, wollen wir die-

sen gerne einmal am Ballermann performen, 

und man weiß ja nie – vielleicht kommt dann ja 

noch der ein oder andere song in diese richtung 

hinterher…” (jVe)

von der „Schnaps-

idee” zum baller-

mann-partysong

alles begann auf einer Party im sommer 2022, 

als sich die drei befreundeten Paare während 

des schnapstrinkens immer wieder gegensei-

tig daran erinnerten, zwischendurch Wasser zu 

trinken, um den abend einigermaßen zu über-

stehen – das so genannte „ZwiWa” (Zwischen-

wasser). Diese redewendung entwickelte sich 

unter ihnen zum running gag, auf den nächsten 

Partys und auch zwischendurch. 

dIE MüTzE
„Die Mütze“ von Thomas Bernhard spielen Hen-

ning nöhren, stefan Wiefel und Vera Mohrs (kla-

vier) in einer szenisch-musikalischen lesung am 

sonntag, 14. april, 11:30 uhr in der Musikschule 

lüneburg. ein Mann findet eine Mütze. Was tun 

mit der Mütze? Die Mütze muss zurück gegeben 

werden. ein gedankenkarussell zu Macht und 

ohnmacht, dem intensiven Versuch, eine alltäg-

liche situation zu beherrschen, indessen man von 

ihr beherrscht ist.

EISSELE MEETS…quEEN
am Freitag, 19. april, 20 uhr heißt es mit 

einer Hommage an Queen und deren legen-

dären sänger Freddie Mercury „Don‘t stop 

Me now“. ein weiteres Mal bringt alexander 

eissele die lüneburger symphoniker auf die 

Bühne der lkH arena und präsentiert die 

Welthits der Band. als Queen-interpreten 

hat eissele Markus engelstädter (Foto) 

gewonnen, der seit jahren mit seiner Vier-

oktaven-stimme zu den besten Queen-in-

terpreten europas zählt.F
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„bIN NEbENAN”
dAS ThEATER RAMPENLIchT wIRfT LIEBEVoLL-SEzIERENdEN BLIcK IN wohNzIMMER 

huMoRvoLL Findet man bei ikea die perfekte 

und zugleich ganz individuelle einrichtung? 

kann ein neuer esszimmertisch die gescheiterte 

Beziehung retten? und was tun, wenn sich die 

tote Mutter so unverrückbar im eigenen leben 

festsetzt wie der staub in den ritzen eines al-

ten Holzschranks? in den tragikomischen Mo-

nologen von ingrid lausund werden wir genau 

mit diesen Fragen konfrontiert und manch ein 

Theaterbesucher – so viel sei verraten – wird 

sich beim Zusehen das ein oder andere Mal wie-

derfinden. 

Mit Humor und scharfsinn erzählt die Theater- 

und Drehbuchautorin ingrid lausund in „Bin 

nebenan” über die sehnsucht nach einem funk-

tionierenden Zuhause. Über risse in der Fassa-

de, lebenslügen und Wohlstandneurosen. ihre 

meis terhaft gezeichneten Figuren zeigen see-

len, die ihre Beziehungsunfähigkeit und einsam-

keit mit der möglichst perfekten einrichtung 

der Wohnung bekämpfen und im übertragenen 

sinne doch nie wirklich zu Hause sind, sondern, 

wie der Titel sagt: nebenan. nicht im reinen mit 

sich und den Dingen. auch wenn sie hartnäckig 

versuchen, sich das gegenteil einzureden. 

Fünf Monologe hat regisseurin Tanja Benecke 

aus der Buchvorlage ausgewählt und sie zu ei-

ner stimmigen gesamtcollage in vier episoden 

lust- und humorvoll inszeniert. Dabei lassen die 

häuslichen anti-Helden, dargestellt von gunnar 

jargstorff, caren Hodel, kira Tschirner, Dirk Dera 

und susanne ganter vom Theater rampenlicht 

tief in ihr seelenleben blicken. (jVe)

TERMINE: premiere 12. April (ausv.), weitere 
Termine: 26./27. April, 3./4. und 31. Mai, 7./8. 
Juni, je 19:30 uhr, Kulturbäckerei Lüneburg, 
www.rampenlicht-lueneburg.de

„bin nebenan“

Kultur

SpEKTAKuLäR „Müde. Mutig. unbeugsam.“, 

so lautet der Titel des diesjährigen stücks der 

Mimetten im T.nT. Die Mitglieder des senioren-

Theaterclubs erzählen darin die geschichte der 

Bremer stadtmusikanten neu – auf ihre ganz 

eigene Weise, gespickt mit eigenen erfah-

rungen (ab 27.4.). Zwei Produktionen stehen im 

april letztmals auf dem spielplan des großen 

Hauses: olaf schmidts Tanzabend „Das inners-

te des schweigens“ widmet sich in großen Bil-

dern dem leben und Werk von Virginia Woolf. 

außerdem sophokles‘ schauspiel „antigone“ 

in einer packenden, kurzweiligen inszenierung 

(4.4.). Weiter im repertoire ist das spektakuläre 

Drei-sparten-Projekt „Tyll“ nach dem roman 

von Daniel kehlmann. im T.3 gibt es aufgrund 

der großen nachfrage drei Zusatzvorstellungen 

für schulen von „Wutschweiger“ (9./10./12.4.). 

armut, Zwei-klassengesellschaft und soziale 

ausgrenzung sind die hochaktuellen Themen 

dieses stücks. „Monster“ feiert ebenfalls im 

april Dernière (19.4.). Darin meistert die umwer-

fende Duck trotz verschiedener Probleme ihr le-

ben – und das ihres Vaters gleich mit. Zudem ist 

auf der jungen Bühne „komm, wir finden einen 

schatz“ von janosch zu erleben. Für alle ab fünf 

jahren geht’s mit Tiger und Bär auf die suche 

nach dem großen glück – in einer fantasie- und 

liebevollen sowie unterhaltsamen inszenierung. 

Wunderschöne Melodien, eine romantische ge-

schichte und viel Humor: Der Dauerbrenner „Die 

Drei von der Tankstelle“ steht unter anderem 

am 3. april auf dem Programm des T.nT. 

auch konzertfans kommen im april auf ihre 

kos ten: Die lüneburger symphoniker laden zum 

sinfoniekonzert no. 5 (7.4.) mit Werken von au-

erbach, Beethoven und Mozart. im kammerkon-

zert no. 5 (14.4.) präsentieren Violinist Markus 

Menke und Pianistin katharina Hinze eine aus-

wahl genialer sonaten von Mozart. (jVe) 

MuSIKALISch- 
hEITERER START
ThEATER LüNEBuRg IM APRIL 

ARgENTINISchER TANgo AuS fINNLANd
NoRdISch am Donnerstag, 2. Mai ist die fin-

nische Musikgruppe Tjango! – antti leinonen, 

akkordeon, Tero Hyväluoma, Violine, Tarmo 

antilla, kontrabass und juha savela, gitarre – in 

der Musikschule lüneburg zu gast. Die Musik 

von Tjango! wurde in Helsinki geboren, aber man 

könnte auch sagen, dass sie ebenso aus Paris 

und Buenos aires stammt wie aus ostbottnien. 

ihre Wurzeln liegen im argentinischen Tango und 

im jazz Manouche, aber auch in den ursprüngen 

der amerikanischen Musik und in der nordischen 

Folk-Tradition, aus der die Band ihren ursprüng-

lichen, warmherzigen Ton bezieht. Der eintritt ist 

frei, spenden sind erwünscht. (jVe)

„Komm, wir finden einen Schatz“

Tjango!

TERMIN: donnerstag, 2. Mai, 19:30 uhr, Musik-
schule Lüneburg, Eintritt frei/Spenden 



wELTpREMIERE  
MIT KAThRIN hANKE
ERfoLgREIch am 18. april feiert die Heidekri-

mi-autorin kathrin Hanke die Weltpremiere von 

„Heidequal“, ihrem elften lüneburg-krimi rund 

um die kommissarin katharina von Hagemann, 

in der Buchhandlung lünebuch. und stellt damit 

einen neuen rekord auf: elf Heidekrimis, elf Pre-

mierenveranstaltungen bei lünebuch. im neues-

ten Fall geht es erneut um ein Thema, das der in 

Hamburg lebenden autorin sehr am Herzen liegt: 

oberkommissarin katharina von Hagemann wird 

zu einer im Bültenmoor aufgefundenen Frauen-

leiche gerufen – es handelt sich um anne Pfeiffer, 

die seit drei Wochen als vermisst gilt. Die rechts-

medizin stellt nicht nur frische Verletzungen an 

dem leichnam fest, sondern auch ältere. Die Frau 

scheint jahrelang misshandelt worden zu sein. 

kathrin Hanke schreibt seit über einem jahrzehnt 

als freie autorin erfolgreich krimis. Bekannt wur-

de sie vor allem durch ihre Heidekrimis rund um 

das Team des ermittlerduos katharina von Ha-

gemann und Benjamin rehder sowie ihre True-

crime-Bücher. (jVe)

TERMIN: donnerstag, 18. April, 20 uhr, Lüne-
buch, Karten: vvK 16,50 €, AK 20 €

voLLMoNdKoNzERT 
MIT NoRdIc SuNSET
MAgISch Wann haben sie das letzte Mal ma-

gische Trollsongs von den Färöer-inseln oder sa-

mische joiks aus lappland gehört? nordic sun-

set entführen das Publikum in die besondere 

nordische Welt, wobei nicht nur skandinavische 

lieder in originalsprachen erklingen, sondern 

auch fetzige songs aus „Plattdeutschland“, 

evergreens zum Mitsingen und Werke aus Welt-

musik, klezmer und klassik – ein ausflug kreuz 

und quer durch stile, länder und Zeiten. (jVe)

TERMIN: 24. April, 20 uhr, wasserturm, 18 €

bERühRENd Wenn Freundinnen sie nach ih-

rem Befinden fragen, verstummt sie. seit der 

geburt ihres sohnes fühlt sie sich verloren, radi-

kal fremdbestimmt und abgeschnitten von der 

Welt und ihrem alten leben. Das winzige kind 

ein Fremder, den zu lieben ihr kaum gelingen 

will. Warum scheint plötzlich all das, wovon sie 

– als Wissenschaftlerin, als Feministin, als Frau 

– überzeugt war, nicht mehr gültig zu sein? 

christina Wessely erzählt in „liebesmühe” die 

berührende geschichte einer Mutterwerdung 

und verbindet dabei eindrucksvoll eine persön-

liche und essayistische erkundung. Mit intel-

ligenz und Zärtlichkeit umreißt sie ihr selbst-

verständnis als emanzipierte Frau – in kollision 

mit gängigen Vorstellungen von Mutterschaft, 

Weiblichkeit und liebe. nach der lesung aus 

„liebesmühe“ gibt es zu diesen verschiedenen 

aspekten des Buches ein gespräch zwischen der 

autorin christina Wessely und andreas Bernard.

Prof. christina Wessely, 1976 in Wien geboren, 

ist Historikerin und kulturwissenschaftlerin. seit 

2014 lehrt sie als Professorin für kulturgeschich-

te des Wissens an der leuphana universität 

lüneburg. Zuletzt erschienen von ihr „Welteis. 

eine wahre geschichte“ (2013) und „löwenbaby“ 

(2019). Prof. andreas Bernard, 1969 in München 

geboren, ist gastwissenschaftler am institut für 

kultur und Ästhetik der digitalen Medien der 

leuphana universität. er ist autor der Frankfur-

ter allgemeinen sonntagszeitung und schrieb 

2014 ein Buch über die neuen reproduktions-

technologien, samenspender, leihmütter, 

künstliche Befruchtung und den gesellschaft-

lichen Wandel im in- und ausland durch diese 

Formen der elternschaft. (jVe)

TERMIN: Mittwoch, 17. April, 19:30 uhr, hein-
rich-heine-haus Lüneburg

SophIE SchoLL
Das jugend-ensemble 1 spielt am Theater im 

e.novum ab dem 13. april das stück „sophie 

scholl” in einer Theaterfassung von edina 

Hasselbrink. unter lebensgefahr schrieben, 

vervielfältigten und verteilten die Mitglieder 

der Widerstandsgruppe „Weiße rose“ sechs 

Flugblätter, um die Menschen aufzurütteln 

und gegen Hitler zu mobilisieren.

bEATRIcE EgLI
Mit ihrem mitreißenden Mix aus modernen 

sounds, zeitgemäßen Texten und ihrem be-

sonderen schweizer charme hat Beatrice egli 

maßgeblich dazu beigetragen, das schlager-

genre gründlich zu entstauben und ein neues, 

junges Publikum zu begeistern. am Donners-

tag, 11. april, 19 uhr ist sie in der lkH arena in 

lüneburg zu gast. karten: ab 55,73 €.

ALIcIA zETT
am samstag, 20. april stellt alicia Zett um 20 

uhr ihren neuen Ya-roman „Wie Farben im 

regen” bei lünebuch vor, den dritten Band der 

Buchreihe „liebe ist” – die unabhängig von-

einander gelesen werden können. Die lesung 

wird von der auszubildenden anna-louisa 

Herdlitschke als abschlussprojekt veranstal-

tet, Tickets (17,60 €) gibt es bei lünebuch. 

dIE gESchIchTE EINER 
MuTTERwERduNg
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christina wessely

Kathrin hanke



INNovATIv Die nächste lesung am Mittwoch, 

17. april, wird zum auftakt für ein neues kon-

zept der lüneburger lesebühne kunst & Fre-

vel: nachdem die beiden gründungsmitglieder 

jörg schwedler und liefka Würdemann 14 jahre 

lang einmal monatlich gäste aus ganz Deutsch-

land empfangen haben, vergrößern sie jetzt die 

künstlerische Basis der live-literatur-show. 

kunst & Frevel wird zum ensemble, mit auto-

rinnen und autoren aus ganz norddeutschland, 

von denen viele dem lüneburger Publikum be-

reits vertraut sind. Beim april-Termin werden 

johanna Wack und Viktor Hacker aus Hamburg 

auf den Barhockern sitzen, zusammen mit Björn 

Högsdal aus kiel. liefka Würdemann und jörg 

schwedler bleiben dem lüneburger Publikum 

natürlich erhalten, sind weiterhin kern der grup-

pe und regelmäßig dabei. komplettiert wird die 

lesebühne durch isabel kobus aus Wolfenbüttel 

und kolja Fach aus Bielefeld. auf der Bühne wer-

den immer drei autoren oder autorinnen zu se-

hen sein. ansonsten ändert sich nichts: lesung, 

comedy, slampoetry und Vodka ahoi. 

johanna Wack ist seit knapp 20 jahren auf gro-

ßen und kleinen Poetry-slam-, kabarett- und 

comedy-Bühnen unterwegs. Bei den deutsch-

sprachigen Poetry-slam-Meisterschaften be-

legte sie zweite und dritte Plätze. Viktor Hacker 

sucht stets nach der tröstenden Pointe, die er 

dann in schöne Worte gekleidet als Hoffnungs-

schimmer wohl intoniert auf die Bühne schickt. 

Trotz seiner oft ironischen art mit sardonischer 

Fabulierungskunst ist er ein Menschenfreund. 

Björn Högsdal ist ein erfahrener lesebühnen-

Moderator; er schreibt Punchline-Prosa, kaba-

rettistische lyrik und satiren. (jVe)

TERMIN: Mi, 17. April, 20 uhr, Salon hansen

björn högsdal

highlights Lüneburg
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dIE hEINz STRuNK Show
„dER gELBE ELEfANT” uNd MEhR: LIVEPRogRAMM IN SchRödERS gARTEN  

KuNST & fREvEL 
wIRd zuM ENSEMbLE
NEuES KoNzEPT dER LESEBühNE 

LEgENdäR Wer glaubt, dass „Heinzchenklein“, 

der im biblischen alter von 61 jahren an sein li-

mit und weit darüber hinaus gegangen ist, der 

so viele latten gerissen hat, dass man sie nicht 

mehr zählen kann, sich nun dem hochverdienten 

Vorruhestand überlässt, wird (wie oft denn ei-

gentlich noch?!) eines Besseren belehrt.

„Deutschlands einziger großkünstler“ (Wild 

und Hund) hat in unendlichen nacht- und son-

derschichten ein liveprogramm entwickelt, das 

seinesgleichen sucht. Die giga-show ruht auf 

den elefantendicken schenkeln seiner aktuellen 

4 (in Worten vier!) Hervorbringungen: erzäh-

lungen (Der gelbe elefant), Prime-Ballermann-

Hits (Du sollst nicht lecken, bevor es tropft), 

erfolgsratgeber de luxe (Maximize your life) und 

ein Premium-all-age-Bilderbuch (Die käsis). Für 

seine Premium-Performance hat „the old acro-

bat“ (gala) die besten elemente aus cirque du 

soleil, Blue Man group und rammstein so über-

zeugend kombiniert, dass nicht nur influenzer 

von einem „echten Brett“ sprechen.

- Wundermensch Hs trägt orient und okzident 

unter einem Dach, das man charisma nennt!

- Der knecht ruprecht des entertainment 

kommt mit seinem hydraulischen unterzieh-

schlitten, unter dem sich die Wheels of Hap-

piness unermüdlich drehen, vorgefahren, und 

bringt jung und alt zum staunen!

- erleben sie das „Meisterchen“ Heinz strunk, 

ein mit schwarzpulver randvoll gestopfter Po-

lenböller bei seinem vielleicht allerletzten Feu-

erwerk! (jVe)

TERMIN: freitag, 3. Mai, 20 uhr, Schröders 
garten Lüneburg, Karten: 24 €

heinz Strunk

NAchgEhoLT Der für den 24. März geplante 

verkaufsoffene sonntag in lüneburg musste 

aufgrund des ladenschlussgesetzes auf den 7. 

april verschoben werden. Heiko Meyer, chef des 

lüneburger city-Managements, erklärt: „Wir 

haben einen Hinweis bekommen, dass das nie-

dersächsische gesetz für ladenöffnungszeiten 

den Palmsonntag, also den sonntag vor ostern, 

explizit von der Öffnung ausschließt. obwohl 

die Hansestadt, Verdi, der einzelhandelsver-

band, die industrie- und Handelskammer, die 

Handwerkskammer, die arbeitsgemeinschaft 

der christlichen kirchen, schaustellerverband 

lüneburg mit der umsetzung des erlebnissonn-

tages einverstanden waren, kann die ausnah-

vERKAufSoffENER SoNNTAg NuN AM 7. 4.
meregelung aus Paragraf 5 abs. 1 nlöffVZg 

nicht umgangen werden. “ Der Tag wird nun am 

7. april, 13 bis 18 uhr nachgeholt. „Fehler aller 

Beteiligten passieren, da müssen wir jetzt ge-

meinsam durch“, so Heiko Meyer. Die lüneburg 

Marketing als ausführender Veranstalter hatte 

bereits alles für diesen Tag geplant. „Wir sind 

nun mit allen akteuren und sponsoren im aus-

tausch, um das Programm auch zwei Wochen 

später stattfinden zu lassen,“ so Melanie-gitte 

lansmann von der lMg. oberbürgermeisterin 

claudia kalisch: „Das ist natürlich ärgerlich, aber 

keine katastrophe. Wichtig ist es, dass die Ver-

antwortlichen sich sofort um einen neuen Ter-

min bemüht haben.“ (jVe)



highlights Lüneburg

starke regionale Partner wie die studio Ham-

burg serienwerft (Filmproduktion von u.a. rote 

rosen) als Hauptsponsor gewinnen. im histo-

rischen Programmkino scala in lüneburg bietet 

das Festival eine Plattform für innovative kurz-

filme und schafft eine einzigartige gelegenheit 

für Filmschaffende, ihre Werke einem breiten 

Publikum zu präsentieren.

seit der gründung im jahr 2016 hat sich das „im 

kasten”-kurzfilmfestival als wichtige Veran-

staltung etabliert, die darauf abzielt, die lokale 

Filmkultur zu stärken und nachwuchsfilmschaf-

fende zu unterstützen. Über die jahre hat das 

Festival gezeigt, wie reich und vielfältig das 

genre des kurzfilms sein kann, indem es eine 

sorgfältige auswahl an Filmen verschiedener 

genres und stile vorstellt.

aus über 140 einreichungen wurde ein abwechs-

lungsreiches und unterhaltsames Programm zu-

sammengestellt, das an drei abenden im scala 

präsentiert wird. Von komödie über Drama bis 

hin zum krimi ist alles dabei und sorgt für fes-

selnde unterhaltung. infos zum Programm un-

ter www.imkastenfestival.com, Tickets unter 

www.scala-kino.net. (jVe)

EuRopäISchE KuNST-
hANdwERKSTAgE 

KREATIv gestaltende Handwerker, kunsthand-

werker und Designer können sich zu den euro-

päischen Tagen des kunsthandwerks anmelden, 

die vom 5. bis 7. april auch im Bezirk der Hand-

werkskammer Braunschweig-lüneburg-stade 

stattfinden. Die europäischen Tage des kunst-

handwerks sind ein Wochenende der offenen 

Werkstätten und ateliers, an denen gestaltende 

Betriebe und kultur- und kreativschaffende ihre 

Türen für Besucher öffnen und mit verschie-

denen aktionen wie Workshops, Vorführungen 

oder ausstellungen spannende einblicke in ihre 

arbeit geben. auch künstler, Museen, galerien 

und Bildungseinrichtungen können sich mit the-

matischen angeboten an dem bundesweiten 

event beteiligen. Weitere informationen und 

anmeldung unter: www.kunsthandwerkstage.

de, anmeldeschluss ist der 3. april. (jVe)

13. KoMISchE 
NAchT LüNEbuRg
 

AbwEchSLuNgSREIch Die komische nacht ist 

eines der erfolgreichsten live-comedy-Formate 

in Deutschland. sie bietet einen bemerkens-

werten Querschnitt durch die aktuelle come-

dyszene in Deutschland. in jedem laden treten 

an einem abend bis zu fünf comedians jeweils 

zirka 20 Minuten auf. Das Beste: Bei der ko-

mischen nacht müssen nicht die Besucherinnen 

und Besucher von lokal zu lokal wandern, um 

verschiedene comedians sehen zu können, son-

dern jeder gast kauft sich eine eintrittskarte 

für sein lieblingslokal. Die künstlerinnen und 

künstler sind es, die von club zu club ziehen. Für 

sein eintrittsgeld erhält man so ein abendfül-

lendes und hochunterhaltsames Programm in 

gemütlicher atmosphäre.

Bei der 13. komischen nacht lüneburg treten 

die künstlerinnen und künstler alicja Heldt, Ba-

demeister schaluppke, christian schulte-loh, 

Der unglaubliche Heinz, jacqueline Feldmann, 

johnny armstrong, jonas greiner, sascha korf in 

folgenden spielorten auf: 0,75 Winebar, capitol, 

krone Brauhaus, kulturforum lüneburg, lan-

zelot, Mälzer Brauhaus, restaurant los latinos, 

schröders garten. (jVe)

TERMIN: dienstag, 23. April, 19:30 uhr, ver-
schiedene Locations der Stadt, Infos: www.
komische-nacht.de

KuRzfILMfESTIvAL 
 „IM KASTEN” 

fRISch Das kurzfilmfestival „im kasten” kehrt 

vom 25. bis 27. april mit der siebten ausgabe zu-

rück, um die kunst des kurzfilms zu feiern und 

nachwuchstalente in der Filmbranche zu för-

dern. Dafür konnte das Festival in diesem jahr 

SIRbRAdLEY
sirBradley ist ein musizierendes kollektiv, 

bei dem sämtliche altersstereotype auf der 

strecke bleiben. 2018 von Maria rothfuchs 

als Quartett gegründet, kamen nach und nach 

mehr Musiker hinzu, so dass nun einflüsse von 

Blue-note-jazz über avantgarde bis indiepop 

spannungsgeladenen sound freisetzen. am 

19. april spielen sie im one World reinstorf.

cELLER AuToShow
am sonntag, 7. april, findet in der celler alt-

stadt bereits zum 8. Mal die celler autoshow 

statt, wieder in Verbindung mit einem ver-

kaufsoffenen sonntag. autohäuser zeigen 

an diesem Tag eine sehenswerte, attraktive 

auswahl der neuesten Modelle. Die auto-

show kann von 11 bis 18 uhr besucht werden, 

die geschäfte öffnen von 13 bis 18 uhr.

pATRIcK SALMEN
„Yoga gegen rechts” vereint kurzgeschich-

ten mit trockenem Humor, bissigen Dialogen 

und messerscharfen Beobachtungen. Mit 

satirischem scharfsinn und viel selbstironie 

entlarvt Patrick salmen die pathologischen 

Züge achtsamkeitsbesessener stadtneuro-

tiker. am Freitag, 19. april, 20 uhr ist er mit 

seinem Programm im klippo zu gast (20 €).
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Alicja heldt

„Im Kasten“



bEgAbT Das landesjugendorchester Bremen 

(ljo), geleitet von stefan geiger, versammelt 

junge, talentierte Musikerinnen und Musiker 

aus Bremen und umgebung, um gemeinsam 

orchesterwerke zu erarbeiten und im norddeut-

schen raum aufzuführen.

Bereits 1971, und damit als eines der ersten 

landesjugendorchester in Deutschland, wurde 

es als kammerorchester gegründet. Ziel ist es 

damals wie heute, zu einer späteren professi-

onellen auseinandersetzung mit Musik, zum 

Beispiel  im rahmen eines Musikstudiums, bei-

zutragen.

schwerpunkt bilden die regelmäßigen arbeits-

phasen des orchesters, die von Dozentinnen 

und Dozenten begleitet werden, die aus hoch-

rangigen norddeutschen orchestern wie der 

Deutschen kammerphilharmonie Bremen, den 

Bremer Philharmonikern und dem nDr elb-

philharmonie orchester kommen. etliche der 

ehemaligen Musikerinnen und Musiker des ljo 

Bremen sind inzwischen selbst als Berufsmusi-

kerinnen und -musiker in deutschen Berufsor-

chestern tätig.

in der diesjährigen osterarbeitsphase stehen 

Werke von Mendelssohn, Boieldieu und schos-

takowitsch auf dem Programm. Für das Harfen-

konzert konnte das orchester die renommierte 

solistin anaëlle Tourret gewinnen. (jVe)

TERMIN: Samstag, 6. April, 19 uhr, Theater an 
der Ilmenau uelzen, Karten: vvK ab 25 €

highlights uelzen/Bad Bevensen
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Auf guTE-LAuNE-TouR
JEANINE VAhLdIEK BANd IM höRSAAL IN dER MuSIKSchuLE SudERBuRg 

JuNgE TALENTE 
Auf dER bühNE

KuRzwEILIg Die jeanine Vahldiek Band trifft 

mit ihrem nunmehr fünften album „kitschig 

Wunderbar” wieder genau ins Herz und in die 

seele. Durch ihre besondere Musik und die erfri-

schende art wird sofort klar: egal wie der Tag 

war, diese gute-laune-Tour wirkt.

Die ungewöhnlichen klänge der orchesterharfe, 

gemischt mit gesang, unzähligen Percussion-

instrumenten, ukulele, ukulelenbass und Ha-

waiigitarre, lassen jeden song mit neuen Facet-

ten erblühen. Man denkt an reggae, Pop, jazz 

und singer-songwriter. ein konzert der Band ist 

dadurch sehr kurzweilig und besticht vor allem 

auch durch das Miteinander der beiden Musiker. 

Dass dabei alle Finger, arme und Beine der zwei 

in fast unwirklichen kombinationen die unter-

schiedlichsten klänge hervorbringen, erweckt im 

Zuschauer Faszination. Wenn jeanine Vahldiek 

und steffen Haß die Bühne betreten, dann be-

ginnt eine beruhigende leichtigkeit den raum 

zu durchstrahlen. Fangen die beiden zu spielen 

an, hat diese energie den Hörer längst erreicht 

und bringt ihn in eine andere Welt, in der er be-

greift, dass er selbst entscheiden kann, glücklich 

und zufrieden zu sein. und während der ansa-

gen kommt man dann belustigt ins Philosophie-

ren und stellt fest, dass der abend und die erde 

rund sind und man sehr wohlig nach Hause geht.

schon vor ihrem kennenlernen brachte ihr le-

ben die sympathischen jungen leute rund um 

den globus. Die verschiedensten erfahrungen 

prägen nun die selbstkomponierten songs. und 

die Tatsache, dass ein fröhlicher Tag durchaus 

Freude bringt, fließt deutlich in ihre art und 

Musik ein. 2009 gründeten die beiden Musiker 

die jeanine Vahldiek Band und veröffentlichten 

2019 ihr bereits fünftes album „kitschig Wun-

derbar”, das erste mit ausschließlich deutschen 

Texten. Weiterhin erschienen sind „come with 

me” (2010), „a little courage” (2012), „blank can-

vas” (2014) und „no hardship” (2017). (jVe)

TERMIN: freitag, 26. April, 19:30 uhr, hörsaal 
in der Musikschule Suderburg, Karten: vvK 23 
€ unter Tel. (0 58 26) 95 89 30

Anaëlle Tourret

Jeanine vahldiek band

RocK4: „ThE vocAL EXpERIENcE”
KRAfTvoLL Die niederländische gruppe rock4 

hat sich in den vergangenen jahren zu einer rich-

tigen Vocal-rockband entwickelt. Mit einem 

tiefen Bass, einem Perkussionisten von Welt-

klasse, einem beeindruckenden leadsänger und 

einem großartigen, klassischen Tenor perfor-

men sie weltweit. stimmkünstler auf höchstem 

niveau, die gemeinsam die grenzen von gesang, 

rhythmus und Harmonien erweitern.  (jVe)

TERMIN: fr, 12. Apr., 19:30 uhr, Kurh. bad bev.

Rock4



fARbENfRoh am sonntag, 28. april, findet in 

den luhegärten in Winsen das 16. Tulpen- und 

Frühlingsfest statt. nach einem gottesdienst 

im klostergarten um 10 uhr wird das Fest um 11 

uhr offiziell eröffnet. Danach gibt es ein buntes 

Musik- und unterhaltungsprogramm auf der 

Bühne, und verschiedene Vereine zeigen ihre 

aktivitäten. außerdem präsentieren rund 30 

kunsthandwerker ihre kreativen Waren. Für 

kinder gibt es einen Malwettbewerb, außerdem 

kommt egon‘s spielgefährt(e) mit Hüpfwurm 

und anderen spielgeräten. (jVe)   

TERMIN: So, 28. April, 11-18 uhr, Luhegärten

NAdINE fINgERhuT: 
„hAfEN & MEER”

TIEfgRüNdIg nadine Fingerhut, geboren im 

jahr 1985 in einer nordhessischen kleinstadt, 

bekommt im alter von 15 jahren eine gitarre 

zum geburtstag geschenkt, gründet mit ihrem 

damals 13-jährigen nachbarn ihre erste Band 

und schreibt ihre ersten songs – damals noch 

auf englisch. nach und nach entwickelt sie ihre 

eigene art zu schreiben und zu singen und geht 

auch textlich immer mehr in die Tiefe. „schrei-

ben ist meine Therapie. Meine art, meinen ge-

fühlen ausdruck zu verleihen. ich rede nicht gern 

viel über mich. in meinen songs verarbeite ich 

all das, was mich beschäftigt und bewegt“, sagt 

sie über sich selbst. seit ihrem 15. geburtstag ist 

einiges passiert.

sie durfte die Bühne teilen mit einigen ihrer mu-

sikalischen Helden, hat bereits eine eP und drei 

studioalben veröffentlicht, konnte mehrere ih-

rer songs in großen radio-Hitlisten platzieren, 

arbeitet seit einiger Zeit mit dem Management 

der Fantastischen Vier zusammen und hat sich 

in der deutschen liedermacherszene längst ei-

nen namen gemacht. nadine Fingerhut hat ih-

ren ganz eigenen sound gefunden. ihre alben 

sind der beste Beweis dafür, dass sich tiefgrün-

dige Poesie auf wunderschöne art und Weise 

mit eingängigen Popsongs verbinden lässt. 

Textliche Tiefe und Melancholie, gesellschafts-

kritische und politische Themen, spannende Bil-

der und dann wieder federleichte und tanzbare 

songs. und all das so authentisch vorgetragen, 

dass man ihr jedes Wort glaubt. Mit einer stim-

me und einer ausstrahlung „so samtig wie eine 

Tasse kakao“, wie sie von einer journalistin tref-

fend bezeichnet wurde. auch auf ihrem neuen 

album „Hafen & Meer“ präsentiert sie die ganze 

Bandbreite ihres songwriting und zeigt einmal 

mehr, dass deutsche Popsongs nicht belanglos 

sein müssen. (jVe)

TERMIN: donnerstag, 25. April, 20 uhr, dorf-
raum pattensen, Karten: vvK ab 12 €

Nadine fingerhut

highlights winsen
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wIE voR 100 JAhREN
hugo-hAASE-JAhRMARKT VoR dEM MuSEuM IM MARSTALL wINSEN  

AufREgENd Die gondel des riesenrades steigt 

langsam über die Baumwipfel in luftige Höhen. 

unten dreht sich ein kettenkarussell, und der 

eisenhans zeigt als starker Mann seine kräfte. 

am 20. und 21. april findet vor dem Museum im 

Marstall in Winsen zum dritten Mal der Hugo-

Haase-jahrmarkt statt – ein jahrmarkt wie anno 

dazumal. kinder und erwachsene erleben auf 

dem schlossplatz eine Mischung aus Mitmach-

angeboten, aufregenden Darbietungen und 

Fahrgeschäften. Freddys Flohzirkus, der wahr-

scheinlich kleinste Zirkus der Welt, fasziniert 

mit den kunststücken des Flohs Freddy. sein 

Dompteur versteht es, die Zuschauer in seinen 

Bann zu ziehen und zum lachen zu bringen. 

nicht weniger aufregend sind die Vorführungen 

des eisenhans, dem stärksten Mann der Welt. er 

verbiegt nägel mit bloßen Händen oder bewegt 

riesige eisenkugeln. und während einige kinder 

auf Ponys eine runde reiten, können sich ande-

re im Balancieren oder jonglieren ausprobieren. 

in einem historischen schaustellerwagen bietet 

ein kartenleger seine Dienste an. Der jahrmarkt 

stellt ein Markttreiben vor rund 100 jahren dar. 

in dieser Zeit veränderte sich das angebot der 

Märkte grundlegend. Wo vorher gaukler auftra-

ten und kuriositäten zur schau gestellt wurden, 

kamen karussells und achterbahnen hinzu. 

Hugo Haase, ein gebürtiger Winsener, war maß-

geblich an diesen Veränderungen beteiligt und 

entwarf faszinierende Fahrgeschäfte. er war der 

erste, der elektrizität und damit die heute kaum 

wegzudenkende Beleuchtung auf den jahrmarkt 

brachte. er war es auch, der den autoscooter 

nach europa brachte. ihm zu ehren findet der 

jahrmarkt des Museums im Marstall statt. (jVe)

TERMIN: Samstag und Sonntag, 20. und 21. 
April, je 11 bis 18 uhr, Schlossplatz winsen, 
Eintritt 3 €

Eisenhans
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TuLpEN- & fRühLINgSfEST IN LuhEgäRTEN
Tulpen



vERLoSuNg!vERLoSuNg!

10.04. ± Simple Minds
  Barclays arena, 20 uhr

12.04. ± Les Yeux d‘la Tête
  Markthalle, 20 uhr

13.04. ± fletcher
  edel-optics.de arena, 20 uhr

20.04. ± Josh
  kent club, 19 uhr

26.04. ± versengold
  edel-optics.de arena, 20 uhr

26.04. ± fun Lovin‘ criminals
  kent club, 20 uhr

27.04. ± Kettcar
  sporthalle, 19:30 uhr

29.04. ± Rea garvey
  Barclays arena, 20 uhr

29.04. ± Ja, panik
  uebel & gefährlich, 21 uhr

 

uNSER TIpp:
±  03.05. Laith Al-deen, große freiheit 36, 
19 uhr Der sänger ist unbestritten einer der 

größten deutschen Popstars – so gibt es wohl 

kaum jemanden, der den namen laith al-

Deen noch nie gehört hat. im rahmen der Tour 

präsentiert er nicht nur klassiker und Top-Hits, 

sondern spielt erstmals brandneue songs: im 

Frühjahr 2024 erscheint das lang erwartete 

elfte studioalbum bei earMusic.

03.05. ± Max giesinger
  Docks, 19 uhr

04.05. ± glasperlenspiel
  Docks, 19 uhr
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fRühLINgSdoM
Drei neuHeiten & meHrere ComebaCKS

als erstes großes Volksfest im jahr läutet der 

Frühlingsdom die neue saison ein. Drei neuhei-

ten und spannende comebacks sind dabei. Das 

höchste transportable Propeller-Fahrgeschäft 

der Welt „evolution – Flight Beyond imaginati-

on” feiert auf dem Frühlingsdom Weltpremiere. 

adrenalin-junkies erleben bei dem 140 stunden-

kilometer schnellen Highspeed-Flug nervenkitzel 

der extra-klasse. Wenn der 66 Meter lange arm 

erstmal Fahrt aufgenommen hat, überschlagen 

sich die gondeln am ende in schwindelerregender 

Höhe. es treten dabei g-kräfte mit dem 4,5-Fa-

chen der erdbeschleunigung auf. anschließend 

stürzen die gondeln mit höchstem Tempo in die 

Tiefe. ebenfalls neu auf dem DoM sind die gigan-

tische XXl-schaukel „excalibur”, die geisterbahn 

„geister Tempel” und die Wellenrutsche Pirat – 

eine perfekte Mischung für groß und klein. Das 

Hightech-rundfahrgeschäft „Take off” kehrt 

nach zwölf jahren und der „Top spin Fresh” – ein 

Volksfest-klassiker – nach langen 16 jahren zu-

rück auf das Heiligengeistfeld.

stadtlichter  verlost zwei Dom-Pakete mit 

Freikarten im Wert von mehr als je 200 euro für 

einzelne Fahrgeschäfte und die gastronomie. 

Dazu einfach folgende Frage beantworten: Wie 

schnell ist der Flug mit dem Fahrgeschäft „evo-

lution”? Die richtige lösung mit dem stichwort 

„evolution” per e-Mail bis zum 7. april an gewin-

nen@stadtlichter.com schicken. (jVe)

TERMIN: bis 21. April, heiligengeistfeld, Mo-do 
15-23, fr/Sa 15-0, So 14-23 uhr, Mi familientag

NdR TALK Show 
SCHon meHr alS 1.000 auSgaben

in der nDr Talk show treffen seit mehr als 45 

jahren inspirierende Menschen aufeinander 

und erzählen, was sie bewegt. in der 120-minü-

tigen show bringt jeder der sechs bis acht gäs-

te seine eigene geschichte mit und bereichert 

damit die Talkrunde, das Publikum im studio 

und durchschnittlich mehr als eine Million Zu-

schauerinnen und Zuschauer bundesweit. Dazu 

kommen die abrufe der nDr Talk show in der 

arD Mediathek. Zu den gastgeberinnen und 

gastgebern gehören Barbara schöneberger 

und Hubertus Meyer-Burckhardt sowie Bettina 

Tietjen, die aktuell unter dem Motto „Bettina 

and Friends” mit wechselnden Partnerinnen 

und Partnern moderiert. inhaltlich hält die nDr 

Talk show auch nach mehr als 1.000 ausgaben, 

was sie von jeher verspricht: anregende ge-

spräche, glamouröse showmomente und na-

türlich gute unterhaltung. Die nDr Talk show 

wird dreimal im Monat „live on Tape“ beim 

nDr in Hamburg-lokstedt aufgezeichnet und 

um 22 uhr im nDr Fernsehen ausgestrahlt. Die 

Zuschauerkarten für das studio in Hamburg-

lokstedt sind heiß begehrt. 

stadtlichter  verlost 1 x 2 karten für die nDr Talk 

show am 24. Mai. Dazu einfach folgende Frage be-

antworten: Wo befindet sich das studio der nDr 

Talk show? Die richtige lösung mit dem stichwort 

„Talk show” bis zum 26. april per e-Mail an gewin-

nen@stadtlichter.com schicken. (jVe)

SENdEzEITEN: dreimal im Monat freitag, 22 
uhr, wiederholung Sa und Mo, NdR fernsehen

KoNzERTübERSIchT

uNSER TIpp:  
Laith Al-deen

hAMbuRg

frühlingsdom
barbara Schöneberger 
und hubertus Meyer-burckhardt



Termine april 2024
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Mo 01|04
[KoNzERT]

Lg 17:00 Museum Lüneburg, 
„veronika, der lenz ist da”, 
Herr Könnig singt nostalgie-
melodien der 20er, 30er und 
40er Jahre

[ThEATER]

Lg 19:00 St. Nicolaikirche Lü-
neburg, „Judas”, theatersolo

[AußERdEM]

wL 10:00 freilichtmuseum 
am Kiekeberg, ostervergnü-
gen

Lg 10:00 Museum Lüneburg, 
osterrallye, ganztägig, ohne 
anmeldung

uE 13:00 Museumsdorf hös-
seringen, Filzkurs für er-
wachsene: Sitzteppich, an-
meldung bei Caroline benhö-
fer-buhr unter tel. (0 58 22) 
15 06

uE 14:00 Museumsdorf hös-
seringen, themenführung: 
„Spuren religiösen Denkens 
und des volksglaubens an al-
ten Häusern”, ohne anmel-
dung

Lg 14:30 deutsches Salzmu-
seum, „ohne Salz schmeckt 
das leben fad”, Familienfüh-
rung, ohne anmeldung

uE 15:00 Kurhaus bad beven-
sen, tanztee mit eternity 

di 02|04
[AußERdEM]

Lg 14:30 ostpreußisches Lan-
desmuseum, museum erle-
ben: „aus der Kulturge-
schichte des 18. Jahrhunderts 
in ostpreußen”, vortrag von 
Dr. Jörn barfod, anmeldung 
erforderlich unter tel. (0 41 
31) 75 99 50 oder per e-mail 
an info@ol-lg.de

Lg 19:30 „burg” hasenburger 
Ring 2, verein „Schlaraffia 
auf der Heide”: Öffentliche 
veranstaltung „Feld, wald 
und Heide – freie themen-
wahl”, anmeldung unter tel. 
01 71 – 2 84 66 95

Mi 03|04
[KoNzERT]

uE 20:00 vakuum bad be-
vensen, the Freaky buds

[ThEATER]

Lg 10:00 Theater Lüneburg, 
„monster”, Schauspiel ab 14 
Jahren

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„Die Drei von der tankstelle”, 
Film-operette

[LESuNg]

Lg 19:30 heinrich-heine-
haus, Konrad boguslav bach: 
„Der wisent”

[AußERdEM]

Lg 16:00 deutsches Salzmu-
seum, Salzige märchenstun-
de für Kinder von 3 bis 6 Jah-
ren, kostenfrei, ohne anmel-
dung

do 04|04
[ThEATER]

Lg 10:00 Theater Lüneburg, 
„monster”, Schauspiel ab 14 
Jahren

wL 19:30 Marstall winsen, 
„Sherlock Holmes und der 
Hund der baskervilles”, Krimi

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„antigone”, Schauspiel nach 
Sophokles

[AußERdEM]

Lg 19:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, music 
movis: „elvis”, eintritt frei
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Lg 19:30 mosaique – haus 
der Kulturen, philosophischer 
Salon mit Dr. nicolas Dierks

fr 05|04
[pARTY]

Lg 20:30 Salon hansen, 25 
Jahre terrorist in mind, party 
mit livemusik 

[KoNzERT]

Lg 20:00 Museum Lüneburg, 
a night at the museum! Jazz 
Jam Session #2: german Jazz 
– teil i mit der Hausband der 
Jazzig

Lg 20:30 café Klatsch, blues-
organisation & friends

[ThEATER]

uE 19:30 Kulisse Eimke, „Die 
39 Stufen”, Kriminalkomödie 
nach a. Hitchcock

Lg 19:30 Kulturbäckerei, 
Schauspielkollektiv neues 
Schauspiel lüneburg: „pu-
bertät”, Komödie, Zusatzvor-
stellung

uE 19:30 Neues Schauspiel-
haus uelzen, theatergruppe 
Suhlendorf: „alles für die 
Kurzen”

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„tyll”, Dreisparten-projekt

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
niederdeutsche bühne Sülf-
meister: „De omatrick”, Ko-
mödie auf plattdeutsch

[KAbARETT]

Lg 20:00 Kulturforum Lüne-
burg, michael Hatzius – Die 
echse, echsoterik

Lg 20:00 Spätcafé im glo-
ckenhof, martin Fromme: 
„glückliches Händchen”

[AußERdEM]

dAN 19:30 Kulturverein pla-
tenlaase, auf! Der tresenfrei-
tag

Lg 19:30 mosaique – haus 
der Kulturen, wohnzimmer-
quiz in Kooperation mit viva 
con agua

Sa 06|04
[pARTY]

Lg 23:00 LKh Arena, Harder.
better.Faster | labyrinth of 
life

[KoNzERT]

Lg 14:00 LKh Arena, Klang-
tasia – lüneburgs größtes 
Kinderkonzert, mit nilsen & 
volker rosin

wL 19:00 harms point Laß-
rönne, Jörg erb

uE 19:00 Theater an der Ilme-
nau uelzen, landesjugendor-
chester bremen

Lg 20:00 Kulturforum Lüne-
burg, the Cat Stevens tri-
bute, mit patrick Snow und 
band

uE 20:00 Neues Schauspiel-
haus uelzen, ae-band: alles 
erträglich – „blaustelle”

Lg 20:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, Dr!ve

uE 20:00 vakuum bad be-
vensen, Storytellers

Lg 20:30 café Klatsch, ben 
boles & friends

[ThEATER]

Lg 16:00 Theater Lüneburg, 
niederdeutsche bühne Sülf-
meister: „De omatrick”, Ko-
mödie auf plattdeutsch

uE 19:30 Kulisse Eimke, „Die 
39 Stufen”, Kriminalkomödie 
nach a. Hitchcock

[AußERdEM]

Lg 11:00 mosaique – haus der 
Kulturen, brunch für regen-
bogen-Familien & Friends, 
anmeldung bis 4.4. per e-
mail an kathryn@mosaique-
lueneburg.de

uE 14:00 Museumsdorf hös-
seringen, Kapelle im muse-
umsdorf, musik auf dem ge-
samten gelände

Lg 14:30 deutsches Salzmu-
seum, „Salzhandel und -pro-
duktion im mittelalter in den 
gebieten östlich der elbe”, 
themenführung, ohne an-
meldung

Lg 15:00 Ratsbücherei Lüne-
burg, „einfach anziehen(d)!”, 
benefiz-Kleidermarkt des So-
roptimist international Club 
lüneburg

Lg 19:00 mosaique – haus 
der Kulturen, tapas- und 
Spieleabend

uE 19:30 Jahrmarkttheater 
bostelwiebeck, zuhörbar, ein 
abend zum Zuhören und re-
den, eintritt frei

So 07|04
[KoNzERT]

wL 14:30 Museum im Mar-
stall winsen, plattdeutsche 
lieder zum mitsingen, mit 
den elderly brothers

Lg 17:00 Auferstehungskirche 
Reppenstedt, mathias bozó: 
„You raise me up – lieder für 
die Seele”, eintritt frei

Lg 18:00 Theater Lüneburg, 
Sinfoniekonzert no. 5, auer-
bach/beethoven/mozart

Lg 20:00 wasserturm, Sonn-
tagskonzert: nala levermann 
und Daniel gebauer

[ThEATER]

Lg 16:00 Theater Lüneburg, 
niederdeutsche bühne Sülf-
meister: „De omatrick”, Ko-
mödie auf plattdeutsch

[LESuNg]

uE 16:00 Kulturbühne Altes 
Lichtspielhaus Ebstorf, 
Carsten Schlüter alias Holger 
Hammer: „Die uhl von Hol-
denstedt Castle”, Krimile-
sung

[AußERdEM]

uE 12:00 Innenstadt uelzen, 
„vitaltage: Fit in den Früh-
ling!”, verkaufsoffener Sonn-
tag

Lg 13:00 Innenstadt Lüne-
burg, erlebnis-Sonntag „lü-
neburg bewegt sich”, ver-
kaufsoffener Sonntag, ver-
schoben vom 24. märz

Lg 14:00 ostpreußisches Lan-
desmuseum, aus der grafik, 
Sonntagsführung mit Dr. Jörn 
barfod, anmeldung erforder-
lich unter tel. (0 41 31) 75 99 
50 oder per e-mail an bil-
dung@ol-lg.de

wL 14:30 Museum im Mar-
stall winsen, plattdeutsche 
lieder zum mitsingen, mit 
den elderly brothers und Hil-
degard meinberg (lesungen)

Lg 15:00 Museum Lüneburg, 
„Soldaten in der Stadt – ge-
schichte der garnisonsstadt 
lüneburg”, themenführung 
mit prof. Dr. Heike Düselder, 
ohne anmeldung

Mo 08|04
[ThEATER]

Lg 10:00 Theater Lüneburg, 
„Komm, wir finden einen 
Schatz”, Schauspiel ab 5 Jahren

di 09|04
[pARTY]

dAN 19:00 Kulturverein pla-
tenlaase, pingpongparty

[ThEATER]

Lg 10:00 Theater Lüneburg, 
„wutschweiger”, Schauspiel

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„Das innerste des Schwei-
gens”, tanzstück

[LESuNg]

uE 19:00 Martin-Luther-haus 
uelzen, 1. wein-lese – ein 
abend mit wein & literatur: 
Kathrin Hanke liest aus „Hei-
deangst”, reservierung per e-
mail an frels-uelzen@web.de 

Lg 19:30 heinrich-heine-
haus, Heinrich-Heine-Stipen-
dium tandem-lesung: Katrin 
pitz und Deniz ohde

[AußERdEM]

Lg 19:00 Museum Lüneburg, 
universitätsgesellschaft-
licher Dienstag, vortrag und 
Diskussion, eintritt frei, an-
meldung erforderlich per e-
mail an gf@ug-lg.de0
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Verkaufsoff ene 
Sonntage in Celle.
07.04.24  AutoShow
05.05.24  Stadtradeln 

www.celle.de

©Ulrich Loeper

Lg 16:00 Sülzwiesen, Zirkus 
Charles Knie: „100.000 liter 
emotionen – wenn wasser 
zur Show wird”, auch 19:30 
uhr, bis 14. april täglich

Lg 17:00 Museum Lüneburg, 
vortragsreihe „Safety first” 
des Sozialverbandes 
Deutschland: „einbruch-
schutz rund um Haus und 
wohnung”, mit michael Falk, 
(polizei lüneburg), eintritt 
frei, ohne anmeldung

Lg 18:00 deutsches Salzmu-
seum, brettspiel „Die Sülf-
meister” – gemeinsam pro-
totyp spielen, für erfahrene 
Spieler ab 14 Jahren, eintritt 
frei, anmeldung erforderlich

Lg 19:00 mosaique – haus 
der Kulturen, Sega – 
Schauspieler:innen-Stamm-
tisch

fr 12|04
[KoNzERT]

Lg 19:00 kaffee.haus Kalten-
moor, mathias bozó: „nar-
renschiff – udo Jürgens ein-
mal ganz anders”

dAN 19:00 Kulturverein pla-
tenlaase, musikwohnzimmer

uE 19:30 Kurhaus bad beven-
sen, rock4: „the vocal expe-
rience”

Lg 20:00 Musikschule Lüne-
burg, michel Schroeder en-
semble, Jazzig-Konzert

Lg 20:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, what’zz 
up

Lg 20:30 café Klatsch, oli 
mayta & band

Lg 21:00 Salon hansen, 
beauty & the beats – How 
about new music Clubshow

[ThEATER]

Lg 10:00 Theater Lüneburg, 
„wutschweiger”, Schauspiel

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
niederdeutsche bühne Sülf-
meister: „De omatrick”, Ko-
mödie auf plattdeutsch

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„Das innerste des Schwei-
gens”, tanzstück

[LESuNg]

Lg 18:30 Alte Sägerei hohn-
storf, Florian Knöppler: „Süd-
fall”, anmeldung per e-mail 
an architektur@alte-saegerei.
com

Lg 20:00 Spätcafé im glo-
ckenhof, ella Carina werner: 
„man kann auch ohne Kinder 
keine Karriere machen”

[AußERdEM]

Lg 16:00 Sülzwiesen, Zirkus 
Charles Knie: „100.000 liter 
emotionen – wenn wasser 
zur Show wird”, auch 19:30 
uhr, bis 14. april täglich

Lg 17:00 deutsches Salzmu-
seum, lindy Hop zum Feier-
abend – Swing in der Saline, 
tanzworkshop, eintritt frei, 
ohne anmeldung

dAN 19:30 Kulturverein pla-
tenlaase, auf! Der tresenfrei-
tag

Sa 13|04

[pARTY]

uE 20:00 vakuum bad be-
vensen, uli legt auf, 80er-
Jahre-motto-party – verklei-
dung erwünscht

Lg 21:00 mosaique – haus 
der Kulturen, Silent Disco – 
alkoholfrei, eintritt frei

Lg 23:00 Ritterakademie, 
back to the 90s

[KoNzERT]

wL 19:00 dörpschün Salz-
hausen, maCajun

wL 19:00 harms point Laß-
rönne, Joiner tunes

Lg 20:00 Kulturforum Lüne-
burg, Cuarteto rotterdam: 
„noche de tango – eine 
nacht in buenos aires”

Lg 20:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, tina ohl-
hagen: „tribute to Carole 
King”

Lg 20:30 café Klatsch, blues 
package

[ThEATER]

Lg 16:00 Theater Lüneburg, 
niederdeutsche bühne Sülf-
meister: „De omatrick”, Ko-
mödie auf plattdeutsch

Lg 19:30 „burg” hasenburger 
Ring 2, verein „Schlaraffia 
auf der Heide” – Öffentliche 
veranstaltung: Junkertafel-
sippung, anmeldung unter 
tel. 01 71 – 2 84 66 95

Mi 10|04
[KoNzERT]

uE 17:00 Kurhaus bad beven-
sen, benefizkonzert mit dem 
landespolizeiorchester nie-
dersachsen

[ThEATER]

Lg 10:00 Theater Lüneburg, 
„wutschweiger”, Schauspiel

[LESuNg]

Lg 20:00 Salon hansen, poe-
try Slam

[AußERdEM]

Lg 14:00 mosaique – haus 
der Kulturen, 6. geburtstag 
mosaique

uE 18:00 vakuum bad be-
vensen, Come together, 
Klön schnack, eintritt frei

dAN 19:00 Kulturverein pla-
tenlaase, Solidarische pro-
vinz

do 11|04
[KoNzERT]

Lg 19:00 LKh Arena, beatrice 
egli: volles-risiko-tour

uE 20:00 vakuum bad be-
vensen, Jazz am Donnerstag, 
eintritt frei/Hutkasse

[ThEATER]

Lg 19:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, reihe 
„unsere geschichten”: Freie 
bühne wendland – „Hermine 
Katz und das ungeheure wis-
sen der Dachböden”, veran-
staltet von omas gegen 
rechts lüneburg

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„Die Dreigroschenoper”, the-
aterstück

[AußERdEM]

Lg 15:00 ostpreußisches Lan-
desmuseum, „wolf, elch und 
wisent früher und heute”, 
Kinderclub mit berit 
Krondorf, für Schulkinder von 
6 bis 12 Jahren, eintritt frei, 
anmeldung unter tel. (0 41 
31) 75 99 50 oder per e-mail 
an bildung@ol-lg.de

Termine april 2024
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Dreispartenprojekt 
nach Daniel Kehlmann

Vorstellungen 
bis 09.06.2024
Großes Haus

KARTEN
04131 421 00
theater-lueneburg.de 

Tyll



ELEMENT OF CRIME
SO, 04.08.24 | LIVE 2024

NICO SANTOS
SA, 10.08.24 | OPEN AIR 2024

KETTCAR
SO, 11.08.24 | SOMMER 2024

REVOLVERHELD
SA, 24.08.24 

SARAH CONNOR
SO, 25.08.24 | MY FAVORITE SONGS 

ADEL TAWIL
SA, 03.08.24 | SPIEGELBILD OPEN AIR 2024

THE BOSSHOSS
FR, 09.08.24 | TWENTY F**KING YEARS!

MAX GIESINGER
DO, 08.08.24 | SOMMERTOUR 2024 

AUF DEM EVENTGELÄNDE LUHMÜHLEN

AUF DEN SÜLZWIESEN

01099
DO, 01.08.24 | TOUR 2024

NEU

NEU

Scan mich für  
weitere Infos :)

Lg 20:00 Theater im e.no-
vum, premiere „Sophie 
Scholl”, mit dem Jugend-en-
semble 1

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„tyll”, Dreisparten-projekt

[KAbARETT]

dAN 20:00 Kulturverein pla-
tenlaase, „Ziron & papke ma-
chen Schluss”, impro-Come-
dy

uE 20:00 Neues Schauspiel-
haus uelzen, tom ehrlich: 
„und was nun?”

Lg 20:00 Salon hansen, Da-
vid Kebekus: „Überragend”

[AußERdEM]

Lg 9:00 mosaique – haus der 
Kulturen, afghanische Feier 
für Frauen

wL 10:00 freilichtmuseum 
am Kiekeberg, pflanzen-
markt im Frühjahr, auch 
Sonntag

Lg 10:00 Museum Lüneburg 
(hofloggia), Stöbern im mu-
seum lüneburg: bücherfloh-
markt, eintritt frei, ohne an-
meldung, auch Sonntag

Lg 14:30 deutsches Salzmu-
seum, „Die lüneburger Holz-
versorgung”, themenfüh-
rung, ohne anmeldung

Lg 15:00 deutsches Salzmu-
seum, Samstags im museum 
– Familien-werkstatt: re-
genbogenwolken aus 
Salzteig – „april, april, der 
macht was er will!”, ohne an-
meldung

dAN 15:00 Kulturverein pla-
tenlaase, Jugendcafé Jameln

Lg 16:00 Sülzwiesen, Zirkus 
Charles Knie: „100.000 liter 
emotionen – wenn wasser 
zur Show wird”, auch 19:30 
uhr, bis 14. april täglich

Lg 17:00 galerie XSart+ 
Kunst und mehr Lüneburg, 
lünertorstr. 14, vernissage 
zur ausstellung „energie und 
Hingabe – abstrakte Kunst 
im Flow” von Susanne linke, 
ausstellung bis 25. april

So 14|04
[KoNzERT]

Lg 17:00 Musikschule Lüne-
burg, Kammerkonzert no. 5: 
„mozart – einfach genial”

[ThEATER]

Lg 15:00 Schloss bleckede, 
„ich bin der Stärkste im 
ganzen land”, Figurenthea-
ter mit den moving puppets

Lg 16:00 Theater Lüneburg, 
niederdeutsche bühne Sülf-
meister: „De omatrick”, Ko-
mödie auf plattdeutsch

[LESuNg]

Lg 11:30 Musikschule Lüne-
burg, „Die mütze”, Szenisch-
musikalische lesung mit 
Henning nöhren (Sprecher), 
Stefan wiefel (Sprecher) und 
vera mohrs (Klavier)

[AußERdEM]

uE 9:00 Kurhaus bad beven-
sen, vogelstimmenführung 
durch den Kurpark mit dem 
Kneipp-verein, mit elke be-
necke, teilnahme kostenlos

wL 10:00 freilichtmuseum 
am Kiekeberg, pflanzen-
markt im Frühjahr

Lg 10:00 Museum Lüneburg 
(hofloggia), Stöbern im mu-
seum lüneburg: bücherfloh-
markt, eintritt frei, ohne an-
meldung

Lg 11:00 Sülzwiesen, Zirkus 
Charles Knie: „100.000 liter 
emotionen – wenn wasser 
zur Show wird”, auch 15 uhr

wL 14::30 Museum im Mar-
stall winsen, eröffnung der 
neuen Jubiläums-Sonderaus-
stellung „Zwischen ersten 
Fernseherlebnissen und itali-
enischer eisdiele – winsen in 
den Sechzigern”

Lg 15:00 Museum Lüneburg, 
„Saurier – erfolgsmodell der 
evolution”, themenführung 
durch die Sonderausstellung 
mit Christina broesike, ohne 
anmeldung

di 16|04
[KoNzERT]

Lg 20:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, latvian 
blues band

[AußERdEM]

Lg 19:00 Museum Lüneburg, 
universitätsgesellschaft-
licher Dienstag, vortrag und 
Diskussion, eintritt frei, an-
meldung erforderlich per e-
mail an gf@ug-lg.de

Lg 19:30 „burg” hasenburger 
Ring 2, verein „Schlaraffia 
auf der Heide” – Öffentliche 
veranstaltung: plattitüden 
vom platten land, anmel-
dung unter tel. 01 71 – 2 84 
66 95

Lg 19:30 Scala-programmki-
no, „Kant – Das experiment 
der Freiheit”, arte-Filmpre-
miere mit dem regisseur und 
produzenten Dr. wilfried 
Hauke, eintritt frei, anmel-
dung erforderlich unter tel. 
(0 41 31) 75 99 50 oder per e-
mail an info@ol-lg.de

Lg 20:00 Kulturforum Lüne-
burg, thorsten Havener – ge-
dankenleser

Mi 17|04
[ThEATER]

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„Das innerste des Schwei-
gens”, tanzstück

[LESuNg]

uE 19:00 Neues Schauspiel-
haus uelzen, weingeisterle-
sung: anselm oelze liest aus 
„pandora”

Lg 19:30 heinrich-heine-
haus, Christine wessely: 
„liebesmühe”

Lg 20:00 Salon hansen, 
Kunst & Frevel im april – lü-
neburgs lesebühne wird zum 
ensemble, mit Johanna 
wack, viktor Hacker und 
björn Högsdal

[AußERdEM]

uE 10:00 Museumsdorf hös-
seringen, Kurs: Schmieden 
für Frauen, anmeldung bis 
7.4. bei evelyn neumann un-
ter tel. 01 60 – 5 44 97 77 
oder per e-mail an kunst-
haus.kremlin@gmail.com
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Lg 15:00 Rathaus Lüneburg, 
Festakt zum Jubiläum des 
„weltendenkers” und „alles-
zermalmers” im rahmen der 
Sonderausstellung „Kant 
300. ein leben in Königs-
berg” im ostpreußischen 
landesmuseum, anmeldung 
erforderlich unter tel. (0 41 
31) 75 99 50 oder per e-mail 
an info@ol-lg.de

uE 16:00 Albrecht-Thaer-
platz uelzen, Zirkus Charles 
Knie: „100.000 liter emoti-
onen – wenn wasser zur 
Show wird”, auch 19:30 uhr, 
bis 21. april täglich

Lg 19:30 Museum Lüneburg, 
„König, Kaufmann, Knochen-
hauer. Die besucher der gol-
denen tafel des michaelis-
klosters in lüneburg in den 
Jahren 1586-1611”, vortrag 
des museumsvereins mit Dr.-
ing. Hansjörg rümelin

do 18|04
[pARTY]

Lg 21:00 Salon hansen, 120 
minuten party, ab 16 Jahren

[KoNzERT]

uE 20:00 Theater an der Il-
menau uelzen, the Cat Ste-
vens tribute

uE 20:00 vakuum bad be-
vensen, Charly am Donners-
tag, lokale nachwuchsmusi-
ker und Special guest, ein-
tritt frei/Hutkasse

[ThEATER]

Lg 10:00 Theater Lüneburg, 
„monster”, Schauspiel

[LESuNg]

wL 19:30 Marstall winsen, 
„bubikopf und bleistift”, au-
torinnen der weimarer repu-
blik – grammophon-le-
sungen mit Jo van nelsen

Lg 20:00 Lünebuch, Kathrin 
Hanke: weltpremiere „Heide-
qual”

[AußERdEM]

uE 16:00 Albrecht-Thaer-
platz uelzen, Zirkus Charles 
Knie: „100.000 liter emoti-
onen – wenn wasser zur 
Show wird”, auch 19:30 uhr, 
bis 21. april täglich

Lg 16:00 Museum Lüneburg, 
„Den Sauriern auf der Spur”, 
Familienaktion mit Kindern 
ab 4 Jahren, anmeldung er-
forderlich

Lg 18:30 Museum Lüneburg, 
genuss & Kultur – Kultur-
schaffende im gespräch, ge-
sprächsrunde mit Friedrich 
von mansberg (theater lüne-
burg), anmeldung erforder-
lich

Lg 19:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, reihe 
„Hoffnung”: Dokumentarfilm 
„mission: Joy – Zuversicht & 
Freude in bewegten Zeiten”, 
eintritt frei

fr 19|04
[pARTY]

Lg 19:30 Salon hansen, u18-
party



uE 19:30 Kurhaus bad beven-
sen, Klangeffekt 2.0: „a cra-
zy show”

Lg 20:00 Kulturforum Lüne-
burg, Cora Chilcott und vol-
ker Jaekel: „marlene Diet-
rich”, eine musikalisch-litera-
rische Soirée

Lg 20:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, pat Fritz 
& electric band

uE 20:00 vakuum bad be-
vensen, Foxl

Lg 20:30 café Klatsch, Das 
empire Steak building

[ThEATER]

Lg 16:00 Theater Lüneburg, 
niederdeutsche bühne Sülf-
meister: „De omatrick”, Ko-
mödie auf plattdeutsch

uE 19:00 Kukuk wetten-
bostel, musical-revue „lieb-
lingsStücke” mit inga Fuhr-
mann und ulrich Kratz, Kla-
vier: Hyeyeon Kim, anmel-
dung per e-mail an kukuk-
wettenbostel@outlook.de

uE 20:00 Mühlenschule Suh-
lendorf, theatergruppe Suh-
lendorf: „alles für die 
Kurzen”

Lg 20:00 Theater im e.no-
vum, „Sophie Scholl”, mit 
dem Jugend-ensemble 1

dAN 20:15 Kulturverein pla-
tenlaase, Figurentheater 
blauer mond: „Der belage-
rungszustand”, auch Sonntag

[KAbARETT]

uE 20:00 Neues Schauspiel-
haus uelzen, Holger paetz: 
„liebes Klima, gute besse-
rung!”

Lg 20:00 Spätcafé im glo-
ckenhof, Ziron & papke: 
„Dead end”, impro-Comedy

[LESuNg]

uE 18:15 Kloster Ebstorf 
(Altes Refektorium), „Den al-
lerschönsten apfel brach 
ich…”, ein literarisch-musika-
lisches apfel-programm mit 
antje Schneider, Simon 
weinert und angela maria 
Stoll

Lg 20:00 Lünebuch, alicia 
Zett: „wie Farben im regen”

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
Kampf der Künste: best of 
poetry Slam

[AußERdEM]

uE 11:00 Museumsdorf hös-
seringen, Kurs: Schalen aus 
papier, anmeldung bis 15.4. 
bei marlis maehrle unter tel. 
(0 58 26) 9 58 16 15 oder per 
e-mail an mm@papierzei-
chen.de, auch Sonntag

wL 11:00 Schlossplatz win-
sen, Hugo-Haase-Jahrmarkt – 
markttreiben wie vor 100 Jah-
ren, auch Sonntag

Lg 14:30 deutsches Salzmu-
seum, Führung über das au-
ßengelände, ohne anmel-
dung

uE 16:00 Albrecht-Thaer-
platz uelzen, Zirkus Charles 
Knie: „100.000 liter emoti-
onen – wenn wasser zur 
Show wird”, auch 19:30 uhr, 
bis 21. april täglich

So 21|04
[ThEATER]

Lg 15:00 Theater Lüneburg, 
„Komm, wir finden einen 
Schatz”, Schauspiel ab 5 Jah-
ren

Lg 16:00 Theater Lüneburg, 
niederdeutsche bühne Sülf-
meister: „De omatrick”, Ko-
mödie auf plattdeutsch

dAN 18:00 Kulturverein pla-
tenlaase, Figurentheater 
blauer mond: „Der belage-
rungszustand”

Lg 18:00 Theater Lüneburg, 
„Das innerste des Schwei-
gens”, tanzstück

[LESuNg]

Lg 19:00 Kulturforum Lüne-
burg, Hinnerk baumgarten und 
Kat wulff: „Younger sän ewer”, 
eine musikalische lesung

[AußERdEM]

Lg 10:00 wandelgang im 
Kurpark Lüneburg, 7. lüne-
burger Saatgutfestival

uE 11:00 Albrecht-Thaer-
platz uelzen, Zirkus Charles 
Knie: „100.000 liter emoti-
onen – wenn wasser zur 
Show wird”, auch 15 uhr

Lg 11:00 mosaique – haus der 
Kulturen, veganer mitbring-
brunch mit lüneburg for ani-
mal rights

wL 11:00 Schlossplatz win-
sen, Hugo-Haase-Jahrmarkt – 
markttreiben wie vor 100 Jahren

Lg 12:00 ostpreußisches Lan-
desmuseum, „Kant 300. ein 
leben in Königsberg”, Sonn-
tagsführung durch die Son-
derausstellung mit Dr. tim 
Kunze, auch 14 uhr, anmel-
dung erforderlich unter tel. 
(0 41 31) 75 99 50 oder per e-
mail an bildung@ol-lg.de

wL 13:00 Museum im Mar-
stall winsen, Spinnkreis

Lg 14:30 domäne Scharne-
beck, tanzCafé

Lg 15:00 Museum Lüneburg, 
„Zwischen Heide und elbe: 
einblicke in die museen der 
region”, themenführung mit 
melanie meyer, ohne anmel-
dung
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STRESS MIT 
MARK LYNdoN

Die witzigsten geschichten erzählt immer 

noch das leben. Mark lyndon, britischer 

schauspieler und Moderator, verarbeitet seit 

vielen jahren seine alltagsbeobachtungen 

über die unterschiede der britischen und 

deutschen nationalcharaktere in komödian-

tischen Bühnenprogrammen. sein neustes 

Programm „stress“ stellt er am 26. april in 

der Volkshochschule lüneburg vor. 

empathisch, lustig, ironisch, trocken und mit 

typisch britischem understatement beschäf-

tigt er sich unter anderem mit relevanten 

Fragen wie „How do germans and Brits deal 

differently with stress?”, „Why are germans 

always unter strom?”, „is it possible to get 

a stressbewältigungsmaßnahmenweiter-

bildungsmeisterprüfungszertifikat?” Mark 

lyndon präsentiert sein Programm „in ex-

quisite english, with some german for added 

intellec tual value” – das Publikum sollte ei-

nige englischkenntnisse mitbringen, um den 

abend rundum genießen zu können.

Derartige einblicke können nur von Menschen 

kommen, die beide seiten gut kennen. Mark 

lyndon lebt seit mehr als 40 jahren in Ham-

burg. Davor studierte er literatur und Thea-

ter in london. nach vielen unterschiedlichen 

stationen, unter anderem bei den university 

Players und dem english Theatre, kam er 1982 

nach Hamburg – und blieb. seitdem wird Mark 

lyndon mit seinen Bühnenprogrammen und 

lesungen deutschlandweit gebucht. (VHs)

TERMIN: freitag, 26. April, 19 uhr, vhS Re-
gion Lüneburg, haagestraße 4, Karten: 20 
€, Anmeldung unter Tel. (0 41 31) 156 60, 
E-Mail info@vhs.lueneburg.de oder online 
unter www.vhslg.de (veranstaltung Nr. 241-
44000)

Termine april 2024
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Merk Lyndon

[KoNzERT]

Lg 20:00 LKh Arena, „eissele 
meets… Queen!”, mit den 
lüneburger Symphonikern 
und markus engelstädter

Lg 20:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, blue 
nights: Sir bradley

Lg 20:00 Spätcafé im glo-
ckenhof, basilkatz x görda, 
eintritt gegen Spende

Lg 20:30 café Klatsch, tom 
Shaka

[ThEATER]

Lg 10:00 Theater Lüneburg, 
„monster”, Schauspiel

Lg 19:30 Kulturbäckerei, 
Schauspielkollektiv neues 
Schauspiel lüneburg: „pu-
bertät”, Komödie, Zusatzvor-
stellung

uE 20:00 Mühlenschule Suh-
lendorf, theatergruppe Suh-
lendorf: „alles für die 
Kurzen”

Lg 20:00 Theater im e.no-
vum, „Sophie Scholl”, mit 
dem Jugend-ensemble 1

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
niederdeutsche bühne Sülf-
meister: „De omatrick”, Ko-
mödie auf plattdeutsch

[KAbARETT]

Lg 20:00 Klippo, patrick Sal-
men: „Yoga gegen rechts”

[LESuNg]

Lg 19:30 forsthaus bardo-
wick, plattdüütsch weken 
2024: plattdüütsche ge-
schichten mit Hartmut groß-
mann und „ole un ne’e leder 
op platt” mit Claus un Klaus, 
eintritt frei/Hutspende

[AußERdEM]

uE 16:00 Albrecht-Thaer-
platz uelzen, Zirkus Charles 
Knie: „100.000 liter emoti-
onen – wenn wasser zur 
Show wird”, auch 19:30 uhr, 
bis 21. april täglich

uE 19:00 Theater an der Ilme-
nau uelzen, City meets Cul-
ture, 2. teil der edutainment-
reihe mit Donald becker, Jörg 
Knörr, Christian Steyer und 
anny agrezeanu

dAN 19:30 Kulturverein pla-
tenlaase, auf! Der tresenfrei-
tag

Lg 19:30 Leuphana universi-
tät hörsaal 2, international 
ocean Film tour

Sa 20|04
[pARTY]

Lg 21:00 LKh Arena, 40up 
XXl

Lg 23:00 Salon hansen, Feel 
good inc. – 2000er

[KoNzERT]

wL 19:00 harms point Laß-
rönne, Strange moon

Lg 19:00 pauluskirche Lüne-
burg, Doppelkonzert gospel-
chor lüneburg und gospel-
chor Salttown voices

Lg 19:00 pianokirche Lüne-
burg, Cristina Zeitz/andreas 
ravn: „pop, Jazz und bezie-
hungsscherben”, gesang/pi-
ano/Kontrabass



di 23|04
[pARTY]

dAN 19:00 Kulturverein pla-
tenlaase, pingpongparty

[KAbARETT]

Lg 19:30 verschiedene Loca-
tions in der Stadt, 13. Ko-
mische nacht lüneburg, Co-
medy-marathon

[LESuNg]

Lg 19:30 heinrich-heine-
haus, „till eulenspiegel – 
wer ist dieser narr?”, mit 
emer o´Sullivan und Schau-
spielern des theater lüne-
burg

[AußERdEM]

Lg 19:00 Museum Lüneburg, 
universitätsgesellschaft-
licher Dienstag, vortrag und 
Diskussion, eintritt frei, an-
meldung erforderlich per e-
mail an gf@ug-lg.de

Lg 19:30 „burg” hasenburger 
Ring 2, verein „Schlaraffia 
auf der Heide” – Öffentliche 
veranstaltung: Salz und Sole: 
„oh Sole mio!”, anmeldung 
unter tel. 01 71 – 2 84 66 95

Mi 24|04
[KoNzERT]

Lg 20:00 wasserturm, voll-
mondkonzert mit nordic 
Sunset

[LESuNg]

wL 18:30 IgS winsen-Roy-
dorf, Kathrin Hanke: „Heide-
qual”, Karten per e-mail an 
schulverein@igs-winsen.de

do 25|04
[KoNzERT]

wL 20:00 dorfraum patten-
sen, nadine Fingerhut & 
band: „Hafen & meer”

Lg 20:00 St. Nicolaikirche Lü-
neburg, Chorkonzert „uto-
pische Sagenwelt – Der gott 
in verkleidung”, mit mitglie-
dern des opern- und des ex-
trachores sowie der Singaka-
demie und den lüneburger 
Symphonikern

[KAbARETT]

Lg 20:00 Salon hansen, Sebo 
Sam: „ich empfehle mich”

[LESuNg]

Lg 19:00 Restaurant einzigar-
tig, Kulinarische lesung mit 
rüdiger bertram

Lg 20:00 Lünebuch, buchpre-
miere mit Kathinka engel: 
„Das ende von gestern ist der 
anfang von morgen”

[AußERdEM]

Lg 10:00 deutsches Salzmu-
seum, Forscher des Deut-
schen Zentrums für luft- 
und raumfahrt (Dlr) stehen 
rede und antwort, ohne an-
meldung

Lg 15:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, Kaffee 
Kuchen Kino – Kultfilme der 
60er: „ein mann und eine 
Frau”, eintritt frei

Lg 15:00 ostpreußisches Lan-
desmuseum, „was ist 
Freundschaft? – philosophie-
ren mit Kindern”, Kinderclub 
mit noemi ronge, für Schul-
kinder von 6 bis 12 Jahren, ein-
tritt frei, anmeldung unter 
tel. (0 41 31) 75 99 50 oder per 
e-mail an bildung@ol-lg.de

Lg 18:00 deutsches Salzmu-
seum, „gibt es extremes le-
ben in der lüneburger Sole?”, 
vortrag mit Dr. Stefan leuko 
und Katharina runzheimer 
(Deutsches Zentrum für 
luft- und raumfahrt), ein-
tritt frei, ohne anmeldung

Lg 18:30 Museum Lüneburg, 
am abendbrottisch: Jung & 
alt im gespräch – was wol-
len wir lernen?, eintritt frei/
Speisen und getränke gegen 
Spende, anmeldung mit an-
gabe Ü30/u30 per e-mail an 
buchungen@museumluene-
burg.de

wL 19:00 Marstall winsen, 
„Der Klimawandel schreitet 
rasant voran – auswirkungen 
und Handlungsoptionen”, 
vortrag mit prof. Dr. markus 
Quante, Kartenbestellung: 
www.dig-winsen.de

fr 26|04
[KoNzERT]

Lg 19:00 kaffee.haus Kalten-
moor, Katja werker; „Jahres-
ringe”

dAN 19:00 Kulturverein pla-
tenlaase, musikwohnzimmer

uE 19:30 hörsaal Musikschu-
le Suderburg, Jeanine vahl-
diek band

Lg 19:30 Schröders garten 
freiluftbühne, max prosa & 
Sascha Stiehler

Lg 20:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, meisel-
geier

Lg 20:00 Spätcafé im glo-
ckenhof, pascal Finkenauer

uE 20:00 vakuum bad be-
vensen, open Stage, eintritt 
frei

wL 20:30 Altes forsthaus 
habichtshorst borstel, Zuhö-
ren in winsen i: „phase tran-
sition”, mit dem ensemble 
l’art pour l’art, 19 uhr ge-
spräch

Lg 20:30 café Klatsch, blue-
set

[ThEATER]

Lg 19:30 Kulturbäckerei, the-
ater rampenlicht: „bin ne-
benan”, Komödie

Lg 20:00 Theater im e.no-
vum, „Sophie Scholl”, mit 
dem Jugend-ensemble 1

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„tyll”, Dreisparten-projekt

[KAbARETT]

Lg 19:00 vhS Lüneburg, marc 
lyndon: „Stress“ 

[AußERdEM]

Lg 14:00 Sülzwiesen, lüne-
burger Frühjahrsmarkt, bis 
montag 

Lg 16:00 Innenstadt Lüne-
burg, Dyke* march – les-
bische Sichtbarkeit und le-
bensfreude, Demo

Lg 16:00 Kloster Lüne, leu-
phana-veranstaltungsreihe 
„ethik im gespräch”: podi-
umsdiskussion „Schuld und 
vergebung – reue und ge-
rechtigkeit”

Lg 18:30 ostpreußisches Lan-
desmuseum, „ein tag im le-
ben immanuel Kants – ein 
philosophisches porträt”, 
vortrag von Dr. uwe rose, 
anmeldung erforderlich unter 
tel. (0 41 31) 75 99 50 oder 
per e-mail an info@ol-lg.de

dAN 19:30 Kulturverein pla-
tenlaase, auf! Der tresenfrei-
tag

Sa 27|04
[pARTY]

dAN 19:00 Kulturverein pla-
tenlaase, SalsanonStop

Lg 20:00 Spätcafé im glo-
ckenhof, Dock of the bay – 
Soul, wein, Knistabois, ein-
tritt frei

Lg 23:00 Salon hansen, loco 
Hansen

[KoNzERT]

Lg 19:00 Kulturhof Lemgra-
be, borealis

Lg 19:00 mosaique – haus 
der Kulturen, wohnzimmer-
konzert: Sascha Santorineos, 
20 uhr Suhana-Castano

uE 19:00 Theater an der Ilme-
nau uelzen, Jubiläumskon-
zert 50 Jahre flutes & drums

uE 19:30 Kloster Medingen, 
Junge pianisten: „robin 
Corrêa”

uE 20:00 vakuum bad be-
vensen, martin Connell & the 
true Dramatics

Lg 20:30 café Klatsch, old 
black Crow

[ThEATER]

uE 19:00 Kukuk wetten-
bostel, musical-revue „lieb-
lingsStücke” mit inga Fuhr-
mann und ulrich Kratz, Kla-
vier: Hyeyeon Kim, anmel-
dung per e-mail an kukuk-
wettenbostel@outlook.de

Lg 19:30 Kulturbäckerei, the-
ater rampenlicht: „bin ne-
benan”, Komödie

Lg 20:00 Theater im e.no-
vum, „Sophie Scholl”, mit 
dem Jugend-ensemble 1

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
premiere Seniorentheater-
Club Die mimetten: „müde. 
mutig. unbeugsam. – etwas 
besseres als den tod finden 
wir überall”

[AußERdEM]

Lg 10:00 psychiatrische Kli-
nik Lüneburg, tag der ausbil-
dung der gesundheitsholding 
lüneburg, im gesellschafts-
haus und gelände

dAN 11:00 Kulturverein pla-
tenlaase, Jugendzirkus pepi-
nillo: „Fernsehgeschichten in 
3D – live und in Farbe”, auch 
15 uhr, Kartenbestellung un-
ter tel. 0 15 20 - 6 34 09 03

Lg 11:00 Sportpark Kalten-
moor, graffiti-Jam „Salz-
Stadt marmelade”, auch 
Sonntag

Lg 11:30 Innenstadt Lüne-
burg, „lüneburg tanzt!”, tän-
zerische aktionen und 
Schnupperkurse

Lg 14:00 Sülzwiesen, lüne-
burger Frühjahrsmarkt, bis 
montag 

Lg 14:30 deutsches Salzmu-
seum, „Salz aus wieliczka 
bei Krakau”, themenfüh-
rung, ohne anmeldung

wL 14:30 Museum im Mar-
stall winsen, „neue For-
schungen zur marschvogtei 
im ehemaligen amt win-
sen”, vortrag mit prof. Dr. 
norbert Fischer

doppELTE  
goSpELpowER

es ist bereits das dritte Mal, dass der gospel-

chor lüneburg mit dem gospelchor salttown 

Voices aus Halle zusammen ein fulminantes 

Doppelkonzert auf die Beine stellt. 1994 aus 

dem ersten norddeutschen gospel-Festival 

entstanden, feiert der gospelchor lüneburg 

in diesem jahr sein 30-jähriges jubiläum. Über 

die jahre führten viele konzertreisen durch 

die ganze republik, ins europäische ausland 

und bis in die usa. Durch die Zusammenar-

beit mit vielen stars der gospelmusik bekam 

der chor unterschiedlichste impulse, gewann 

reichhaltige erfahrung und entwickelte einen 

einzigartigen klangkörper, der in sachen au-

thentizität hierzulande seinesgleichen sucht.

geboten werden traditioneller und moderner 

gospel vom Feinsten – von rockig bis klas-

sisch, a-cappella bis poppig oder balladesk 

bis soulig. unter der leitung von joana Toa-

der, die es immer wieder schafft, die sänger 

und sängerinnen zur Höchstform auflaufen 

zu lassen, hält es das Publikum nicht auf den 

sitzen. kräftig unterstützt wird der chor von 

seiner live-Band mit Tina ohlhagen am Piano, 

Thomas conrad an der e- und akkustik-gitar-

re, Max Hentschel am Bass und jo schneider 

an den Drums.

Der 1987 gegründete gospelchor salttown 

Voices besticht durch frische gesichter, klare 

stimmen und die Begeisterung für gospels 

und spirituals. Die gemeinsame Freude an der 

bewegenden Musik aus afrika und amerika 

bringt bis zu siebenstimmige chorsätze in die 

kirchen und auf die Bühnen des landes. (jVe)

TERMIN: Samstag, 20. April, 19 uhr, paulus-
kirche Lüneburg , Neuhauser Str. 3, Karten: 
vvK 15 € (Lz-Kasse), AK 18 €, bis 12 Jahre frei

Termine april 2024
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YouNgER 
SäN EwER

Hinnerk Baumgarten ist auch einer von den 

Ü50-jährigen, die glauben, sie seien noch 

„freshe” 30. Doch auch beim beliebten nDr-

Moderator und gastgeber von „Das!“ schlei-

chen sich die ersten Wehwehchen an. und 

dann wäre da noch die Midlife-crisis. Mit viel 

selbstironie erzählt Hinnerk Baumgarten in 

seinem Buch „Younger sän ewer“ vom er-

wachsenwerden mit 50 und seinem roadtrip 

zur wahren liebe.

Musikalisch untermalt wird der „erfahrungs-

bericht“ von der charmanten wie stimmge-

waltigen kat Wulff, die Hinnerks Hängepar-

tien augenzwinkernd und mit viel soul in der 

stimme kommentiert. kat schafft es, selbst 

zu verbockten Heiratsanträgen und Blasen-

spiegelungen den passenden song aus dem 

Hut zu zaubern und die männliche gefühls-

welt liebevoll auf die schippe zu nehmen.

geboten wird ein amüsanter wie tiefgrün-

diger abend mit zwei akteuren, die mit ju-

gendlichem schalk über das abenteuer altern 

philosophieren und tiefe einblicke geben in 

das Mann- und Frausein um die 50. (jVe)

TERMIN: Sonntag, 21. April, 19 uhr, Kultur-
forum Lüneburg, Karten: vvK ab 25,20 €

Termine april 2024
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Lg 15:00 Lünebuch, Signier-
stunde mit tracy wolff

Lg 18:00 Theater Lüneburg, 
einführungssoiree zur premi-
ere von Kunst ver-rückt tanz

uE 20:00 Neues Schauspiel-
haus uelzen, Dean & Frank: 
geschichten, bilder, anekdo-
ten und Songs einer ganz be-
sonderen Freundschaft

So 28|04
[KoNzERT]

Lg 19:00 Kulturforum Lüne-
burg, Dominic egli plurism: 
tournee 2024 „umhangano”, 
african Jazz

[ThEATER]

Lg 16:00 Theater Lüneburg, 
SeniorentheaterClub Die mi-
metten: „müde. mutig. un-
beugsam. – etwas besseres 
als den tod finden wir überall”

Lg 18:00 Theater Lüneburg, 
„tyll”, Dreisparten-projekt

[KAbARETT]

uE 15:00 Jahrmarkttheater 
bostelwiebeck, axl pätz und 
gäste: „Kabarett spÄtZial”, 
auch 19:30 uhr

[AußERdEM]

wL 11:00 Luhegärten win-
sen, 16. tulpen- & Frühlings-
fest

Lg 11:00 Sportpark Kalten-
moor, graffiti-Jam „Salz-
Stadt marmelade”

Lg 14:00 Sülzwiesen, lüne-
burger Frühjahrsmarkt, bis 
montag 

Lg 14:30 Museum Lüneburg, 
„wie schön das blüht!”, Fa-
miliensonntag für Familien 
mit Kindern von 6 bis 12 Jah-
ren, anmeldung erforderlich

Lg 15:00 Museum Lüneburg, 
„von Schönfärbern und 
Schlichtfärbern – die Farbe 
Schwarz in der mode”, the-
menführung mit annette 
glatzel-Kamieth, ohne an-
meldung

Mo 29|04
[AußERdEM]

Lg 15:00 Sülzwiesen, lüne-
burger Frühjahrsmarkt

di 30|04
[pARTY]

Lg 18:00 Rathausplatz Aden-
dorf, tanz in den mai

Lg 18:00 Schröders garten, 
tanz in den mai

Lg 23:00 LKh Arena, tanz in 
den mai

Lg 23:00 Salon hansen, tanz 
in den mai x lunatic Festival

[KoNzERT]

Lg 20:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, b-Con-
nected

Lg 20:30 café Klatsch, tanz 
in den mai mit what’zz up

[LESuNg]

Lg 19:30 heinrich-heine-
haus, was uns bewegt – 
„was wird aus russland”, 

Sabine adler im gespräch

[AußERdEM]

uE 10:30 Museumsdorf hös-
seringen, ausstellungseröff-
nung „guter Schnitt! – Die 
evolution der motorsäge”, 
ausstellung bis 27. oktober

Lg 19:00 Museum Lüneburg, 
universitätsgesellschaft-
licher Dienstag, vortrag und 
Diskussion, eintritt frei, an-
meldung erforderlich per e-
mail an gf@ug-lg.de

MAI

do 02|05
[KoNzERT]

Lg 19:30 Musikschule Lüne-
burg, tjango, eintritt frei/
Spenden erbeten

Lg 20:00 Kulturforum Lüne-
burg, Sarah lesch: „gute 
nachrichten”-tour 2024

[ThEATER]

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
„Die Drei von der tankstelle”, 
Film-operette

[AußERdEM]

Lg 15:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, Kaffe Ku-
chen Kino: „Cyrano de berge-
rac”, eintritt frei

Lg 18:00 Museum Lüneburg, 
„Die inschriften der land-
kreise lüneburg, Harburg, 
lüchow-Dannenberg, uelzen 
und des Heidekreises”, buch-
präsentation und vortrag mit 
Dr. Sabine wehking, eintritt 
frei, anmeldung bis 24.04. 
per e-mail an sabine.weh-
king@adwgoe.de

Lg 19:30 mosaique – haus 
der Kulturen, philosophischer 
Salon mit Dr. nicolas Dierks

Lg 20:00 Libeskind Auditori-
um, golden ace – Die magier: 
„magische reisen”-tour 
2023/24

fr 03|05
[KoNzERT]

Lg 20:00 Museum Lüneburg, 
leon Sladky‘s Quintet „nos-
talgia”, Jazzig-Konzert

[ThEATER]

Lg 19:30 Kulturbäckerei, the-
ater rampenlicht: „bin ne-
benan”, Komödie

Lg 20:00 Theater im e.no-
vum, „Sophie Scholl”, mit 
dem Jugend-ensemble 1

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
premiere „Carrie”, Junges 
musical ab 16 Jahren

[KAbARETT]

Lg 20:00 Kulturforum Lüne-
burg, Serdar Karibik: „ganz 
großes Kino!“

[AußERdEM]

Lg 20:00 Schröders garten 
freiluftbühne, „der gelbe 
elefant” – Die Heinz Strunk 
Show

Sa 04|05
[pARTY]

Lg 23:00 Salon hansen, 
Summeropening by DJ benni-
balear

[KoNzERT]

wL 19:00 harms point Laß-
rönne, rails’n rivers

Lg 20:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, toben

[ThEATER]

Lg 19:30 Kulturbäckerei, the-
ater rampenlicht: „bin ne-
benan”, Komödie

Lg 20:00 Theater im e.no-
vum, „Sophie Scholl”, mit 
dem Jugend-ensemble 1

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
SeniorentheaterClub Die mi-
metten: „müde. mutig. un-
beugsam. – etwas besseres 
als den tod finden wir über-
all”

Lg 20:00 Theater Lüneburg, 
premiere „Kunst ver-rückt 
tanz”, Junge 
Choreograph:innen aus dem 
ballettensemble

[KAbARETT]

uE 20:00 Neues Schauspiel-
haus uelzen, monika blan-
kenberg: „Dein auto wird ge-
rade abgeschleppt!”

[AußERdEM]

Lg 11:00 mosaique – haus der 
Kulturen, ausstellung „es 
könnte so schön sein”, auch 
Sonntag

Lg 14:30 deutsches Salzmu-
seum, tag der Städtebauför-
derung: ein museum wird ge-
liftet, themenführung

So 05/05
[KoNzERT]

uE 16:00 Kulturbühne Altes 
Lichtspielhaus Ebstorf, David 
und marlen malaev (violine 
und Klavier) und Streicher-
quartett

Lg 17:00 one world Kultur-
zentrum Reinstorf, mio – 
mein Chor

uE 18:00 Klosterkirche Eb-
storf, „la bella musica italia-
na”, Konzert für orgel/Kla-
vier (a. Köllner) und viola (S. 
Kalinowsky), eintritt frei/
Spenden

Lg 19:00 Kulturforum Lüne-
burg, Klavierkonzert mit vivi-
ana-Zarah baudis – eine mu-
sikalische Zeitreise

[ThEATER]

Lg 18:00 Theater Lüneburg, 
„Carrie”, Junges musical ab 16 
Jahren

[LESuNg]

Lg 18:30 ostpreußisches Lan-
desmuseum, „Kants klare 
Kante”, Schauspieler-lesung 
in Zusammenarbeit mit dem 
theater lüneburg, anmel-
dung erforderlich unter tel. 
(0 41 31) 75 99 50 oder per e-
mail an info@ol-lg.de

[AußERdEM]

Lg 11:00 mosaique – haus der 
Kulturen, ausstellung „es 
könnte so schön sein”

Lg 13:00 Innenstadt Lüne-
burg, erlebnis-Sonntag „in-
klusion & vielfalt – Für ein 
soziales miteinander”, ver-
kaufsoffener Sonntag

wL 13:00 vor dem Museum 
im Marstall winsen, Sai-
sonstart Kinderbauhütte, of-
fenes angebot, teilnahme 
kostenlos

Lg 14:00 ostpreußisches Lan-
desmuseum, „immanuel 
Kant. weltendenker aus Kö-
nigsberg”, Öffentliche Sonn-
tagsführung durch die Son-
derausstellung „Kant 300.  
ein leben in Königsberg” mit 
Dr. tim Kunze, anmeldung 
erforderlich unter tel. (0 41 
31) 75 99 50 oder per e-mail 
an bildung@ol-lg.de

Kat wulff und hinnerk baumgarten
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bAcK To bLAcK
ERSTER SPIELfILM üBER dAS VIEL zu KuRzE LEBEN dER AußERgEwöhNLIchEN MuSIKERIN AMY wINEhouSE 

LEgENdäR amy Winehouse gilt als eine der 

größten künstlerinnen der jüngeren Pop-ge-

schichte. sie hat mehr als 30 Millionen Platten 

verkauft und noch heute, über zehn jahre nach 

ihrem Tod, werden ihre songs mehr als 80 Mil-

lionen Mal pro Monat gestreamt. ihr hochge-

lobtes zweites album „Back To Black“ aus dem 

jahr 2006 brachte ihr Weltruhm und (damals ein 

biopic über das leben 

der britischen Jazz- 

und Soulikone 

amy winehouse

rekord) fünf grammys. Mit „Back To Black” star-

tet nun der erste spielfilm über das viel zu kurze 

leben der außergewöhnlichen Musikerin in den 

kinos. „Back To Black” erzählt die britische regis-

seurin sam Taylor-johnson von einer Musikerin 

mit einem einmaligen Talent und einer außerge-

wöhnlichen ausstrahlung. in der Hauptrolle über-

zeugt Marisa abela, die im Film auch selbst singt. 

an ihrer seite spielen jack o’connell als amys 

große und unglückliche liebe Blake Fielder-civil, 

eddie Marsan als amys Vater Mitch sowie les-

ley Manville als ihre großmutter cynthia. Marisa 

abela singt im Film die großen songs von amy 

Winehouse selbst, nick cave und Warren ellis 

steuern die Filmmusik bei.  
 ab  11. April

STERbEN
 
dRAMA Die Familie lunies ist schon lange keine 

Familie mehr. erst als der Tod auftaucht, begeg-

nen sie sich wieder. lissy lunies ist im stillen 

froh darüber, dass ihr dementer Mann langsam 

dahinsiechend im Heim verschwindet. Doch ihre 

Freiheit währt nur kurz, denn Diabetes, krebs, 

nierenversagen und beginnende Blindheit geben 

ihr nicht mehr viel Zeit. im Zentrum aber steht ihr 

sohn, der Dirigent Tom lunies.  ab 25. April

ANdREA LäSST 
SIch SchEIdEN

 
KoMödIE andrea möchte ihre unglückliche ehe 

beenden und in st. Pölten eine neue stelle als 

kriminalinspektorin beginnen. nach einer ge-

burtstagsfeier läuft ihr der noch-ehemann be-

trunken vors auto. im schock begeht sie Fahrer-

flucht. Dann nimmt jemand anders ihre schuld 

auf sich: Franz, trockener alkoholiker. ab 4. April

EvIL doES NoT EXIST
 
dRAMA Takumi und seine Tochter Hana leben 

im Dorf Mizubiki in der nähe von Tokio. sie füh-

ren ein bescheidenes leben im einklang mit der 

natur. Der Frieden wird gestört, als ein unter-

nehmen Pläne zum Bau einer glamping-anlage 

in unmittelbarer nähe vorstellt. schnell wird 

klar, dass der campingplatz schwerwiegende 

Folgen für das ökologische gleichgewicht der 

region mit sich bringen wird.  ab  18. AprilF
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Für kinder, die im sommer 2025 

eingeschult werden, bietet schul-

start e.V. einen qualifizierten Vor-

schulunterricht an, der im sommer 

Der Vorschulunterricht dient dem 

erwerb der notwendigen grund-

legenden Fähigkeiten und Fertig-

keiten für ein erfolgreiches lernen 

in der grundschule. Dazu gehören 

das erweitern der konzentrations- 

und Merkfähigkeit, die Förderung 

der sprechbereitschaft und sprech-

fähigkeit, die weitere ausbildung 

von grob- und Feinmotorik, För-

dern und Wecken der lernbereit-

schaft und aufbau und Festigung 

von selbstvertrauen. außerdem 

werden sprachliche und mathema-

tische Fähigkeiten geschult, wie 

zum Beispiel das grundlegende 

Mengenverständnis, der erste um-

gang mit Zahlen, Buchstaben und 

Wörtern sowie das Trainieren des 

korrekten mündlichen sprachge-

brauchs. Der unterricht findet am 

Wilschenbrucher Weg 84 in lüne-

burg statt, ein schnupperunterricht 

ist möglich.

•	 Infos:	 www.schulstartev.de,	 Tel.	

01 72 – 9 14 06 22

Job & KARRIERE
quALIfIzIERTER voRSchuLuNTERRIchT

2024 beginnt. Dieser soll den kin-

dern den einstieg in die grundschu-

le erleichtern. eine erfahrene leh-

rerin erteilt den Vorschulunterricht 

in einer kleinlerngruppe an einem 

nachmittag in der Woche. Die 

grundschullehrerin hat zusätzlich 

auch ein Montessori-Diplom.

quALIfIzIERuNgSgELd füR bETRIEbE 
Zum 1. april 2024 treten neurege-

lungen des gesetzes zur stärkung der 

aus- und Weiterbildungsförderung 

in kraft. Die agenturen für arbeit in 

den landkreisen Harburg, lüchow-

Dannenberg, lüneburg und uelzen 

können unternehmen dann mit dem 

Qualifizierungsgeld als neue leistung 

im rahmen der Beschäftigtenqualifi-

zierung unterstützen. Betriebe kön-

nen anträge bereits jetzt und auch 

online stellen. „Transformationspro-

zesse machen auch vor unserem re-

gionalen arbeitsmarkt nicht Halt. Mit 

dem Qualifizierungsgeld können lang-

fristige berufliche Perspektiven für Be-

schäftigte geschaffen und gleichzeitig 

die Bemühungen der unternehmen 

bei der Fachkräftesicherung flankiert 

werden“, fasst sven rodewald, Vor-

sitzender der geschäftsführung der 

agentur für arbeit lüneburg-uelzen, 

zusammen. als Zielgruppe richtet sich 

die neue Förderung an Beschäftigte, 

denen im besonderen Maße durch 

die Transformation der arbeitswelt 

der Verlust von arbeitsplätzen droht, 

eine berufliche Weiterbildung jedoch 

eine zukunftssichere Beschäftigung 

im aktuellen Betrieb ermöglicht. Dazu 

ergänzt das Qualifizierungsgeld die 

bestehenden instrumente der Be-

schäftigtenqualifizierung. es wird 

unabhängig von der Betriebsgröße, 

dem alter oder der Qualifikation der 

Beschäftigten gezahlt und als ent-

geltersatzleistung geleistet. Die Höhe 

des Qualifizierungsgeldes beträgt 60 

Prozent (beziehungsweise 67 Pro-

zent für Beschäftigte mit mindestens 

einem kind) des nettoentgeltes, das 

durch die Weiterbildung entfällt. ar-

beitgeber können den Betrag aufsto-

cken. Die Weiterbildungskosten trägt 

der arbeitgeber.

 Fördervoraussetzungen für das Qua-

lifizierungsgeld sind unter anderem 

ein strukturwandelbedingter Qua-

lifizierungsbedarf eines nicht uner-

heblichen Teils der Belegschaft, eine 

Betriebsvereinbarung oder ein be-

triebsbezogener Tarifvertrag (ausge-

nommen kleinstunternehmen) und 

eine nachhaltige Beschäftigungs-

perspektive im aktuellen Betrieb. 

infos: www.arbeitsagentur.de/un-

ternehmen/finanziell/foerderung-

von-weiterbildung/qualifizierungs-

geld, informationen und Beratung: 

Tel. 0800 4 5555 20. (aa)
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Job & KARRIERE
ERSTER TAg dER 
AuSbILduNg bEI dER 
gESuNdhEITShoLdINg 
LüNEbuRg
14 Berufe, sieben unternehmen, 

jede Menge informationen und 

Mitmach-aktionen beim größten 

ausbilder der region: am samstag, 

27. april lädt die gesundheitshol-

ding lüneburg alle schülerinnen 

und schüler, eltern und interes-

sierte auf das gelände der Psychi-

atrischen klinik lüneburg, am Wie-

nebütteler Weg 1, ein. es gibt infos 

und austausch mit azubis und 

ausbildern im gesellschaftshaus, 

einblicke in beide Pflegeschulen, 

Videos mit kino-Flair und vieles 

mehr. Pommes, Popcorn, Donuts, 

kaffee und softdrinks sorgen für 

die nötige energie, um sich alles 

anzuschauen und mitzumachen.

um diese 14 Berufe geht 

es: Pflegefachfrau/-mann, 

Medizinische/r Technologin/

Technologe für radiologie, 

Medizinische/r Fachangestellte/r, 

anästhesietechnische/r assistent/

in, operationstechnische/r assi-

stent/in, kaufmann/-frau im ge-

sundheitswesen, Fachangestellte/r 

für Bäderbetriebe, Fachinfor-

matiker/in | systemintegration, 

Tischler/in, elektroniker/in | ener-

gie- und gebäudetechnik, Maler/in 

und lackierer/in | gestaltung und 

instandhaltung, gärtner/in | gar-

ten- und landschaftsbau, Fitness-

ökonomie (B. a.), gesundheitsma-

nagement (B. a.). (gHl)

oRIgINELLSTER 
bETRIEbSRAT gESuchT

engagierte Betriebsräte aus dem 

kreis lüneburg gesucht: Bis zum 

30. april können sich arbeit-

nehmervertreter, die sich in ihrem 

Betrieb besonders um die Belan-

ge von Beschäftigten kümmern, 

beim „Deutschen Betriebsräte-

Preis“ bewerben. Darauf weist die 

gewerkschaft nahrung-genuss-

gaststätten (ngg) hin. Preisver-

dächtig sind innovative Projekte 

und gute ideen rund um das Thema 

Mitbestimmung. Die ngg hofft, 

dass möglichst viele Betriebs-

räte aus dem landkreis lüneburg 

ihren Hut in den ring werfen.   

 

„in vielen unternehmen setzen 

sich Betriebsräte für gute arbeits-

bedingungen ein. sie haben origi-

nelle ideen und stellen eine Menge 

auf die Beine. und sie spielen eine 

wichtige rolle, wenn es um das er-

halten von arbeitsplätzen und um 

das schaffen neuer jobs geht. auch 

die krisen der letzten jahre wä-

ren ohne Betriebsräte so nicht zu 

stemmen gewesen“, sagt steffen 

TAG DER
AUSBILDUNG

27.4.2024 SEI DABEI! HIER DREHT  
SICH ALLES UM DEINE ZUKUNFT! 

www.gesundheitsholding-lueneburg.de/tag-der-ausbildung

#Sparkassenfamilie

Wir bilden aus:

  Kaufleute für Dialogmarketing
  Kaufleute für Versicherungen  
 und Finanzanlagen

Bewirb 
dich jetzt!

Jetzt NEU!

Job & Karriere
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STRATEgIEN gEgEN dIgITALEN ARbEITSSTRESS
„Digitaler stress: gesund arbeiten in 

der digitalen Welt“ – so titelt eine 

online-Veranstaltung der reihe „im-

pulse für den Mittelstand“ der indus-

trie- und Handelskammer lüneburg-

Wolfsburg (iHklW) am Dienstag, 9. 

april. Von 15 bis 16 uhr erfahren un-

ternehmerinnen und unternehmer, 

wie digitaler stress entsteht, welche 

auswirkungen er haben kann und 

wie Mitarbeitende wirksam bei der 

Bewältigung von digitalem stress 

unterstützt werden können. 

leonie Hormig, innovationsmana-

gerin beim Mittelstand-Digital Zen-

trum Hannover, erläutert, an wel-

chen stellen unternehmerinnen, 

unternehmer und Führungskräfte 

ansetzen können, um digitalem 

stress in ihrem unternehmen ent-

gegenzuwirken. Die Teilnahme ist 

kostenfrei, anmeldungen sind bis 

zum 7. april möglich unter www.ih-

klw.de/impulsedigitalerstress .

Fragen zur Veranstaltung beant-

wortet natalie schwarz, iHklW-

Beraterin für digitale Transfor-

mation, Tel. (0 41 31) 7 42 - 1 08, 

e-Mail  natalie.schwarz@ihklw.de . 

(iHk)

MIT dER 
bERufSbERATuNg 

AuSbILduNg 
KLARMAchEN 

Das Halbjahreszeugnis in der Ta-

sche – und der ausbildungsvertrag? 

Wer jetzt überlegen muss, sollte 

nun aktiv werden. in den landkrei-

sen Harburg, lüchow-Dannenberg, 

lüneburg und uelzen sind die Be-

rufsberaterinnen und Berufsbera-

ter der örtlichen arbeitsagenturen 

für die jungen Menschen da. Die 

Beratungsfachkräfte stehen für 

Fragen rund um den Berufsein-

stieg, Hilfen und unterstützungs-

angebote bereit. außerdem haben 

sie einen Überblick über die freien 

ausbildungsstellen in der jewei-

ligen region. 

in den landkreisen, die der agen-

turbezirk lüneburg-uelzen um-

fasst, stellt sich die situation unter-

schiedlich dar. „eines spüren jedoch 

die unternehmen im ganzen Bezirk: 

Der Wandel am ausbildungsmarkt 

hat sich vollzogen“, führt sven ro-

dewald, Vorsitzender der agentur 

für arbeit lüneburg-uelzen, aus. 

Während sich in Harburg, lüchow-

Dannenberg und lüneburg ange-

bot und nachfrage bis september 

immer weiter annäherten, über-

stiegen in uelzen bereits seit jahren 

die gemeldeten ausbildungsstellen 

die Zahl der ausbildungssuchenden 

jugendlichen. „auch wenn diese si-

tuation für schülerinnen und schü-

ler komfortabel scheint, sollten 

Berufswahl und letztendlich auch 

ausbildungsplatzsuche nicht auf 

die lange Bank geschoben werden“, 

so rodewald weiter. 

Die regionalen ausbildungsmessen 

sind vielen jugendlichen und ihren 

eltern ein Begriff, aber auch über 

das gesamte jahr sind die Berufs-

beraterinnen und Berufsberater 

in den schulen und den arbeits-

agenturen in Buchholz, lüchow, 

lüneburg, uelzen und Winsen für 

angehende Berufsstarterinnen und 

Berufsstarter da. Zudem organisie-

ren sie Veranstaltungen, die über 

eine Datenbank aktuell im internet 

unter www.arbeitsagentur.de/lue-

neburg-uelzen aufgerufen werden 

können. Der arbeitgeber-service ist 

ebenfalls in allen vier landkreisen 

vor ort. Die ansprechpartnerinnen 

und ansprechpartner für Betriebe 

unterstützen bei der suche nach 

auszubildenden und beraten zu ins-

trumenten wie beispielsweise der 

assistierten ausbildung (asa) oder 

der einstiegsqualifizierung. (aa)

•	Kontaktmöglichkeiten	für	Jugend-

liche: kostenfreie servicenummer 

0800 4 5555 00

(zusätzlich: landkreis lüneburg: (0 

41 31) 7 45 - 4 37, landkreis uelzen: 

(05 81) 9 39 - 4 44), www.arbeitsa-

gentur.de/bildung

lübbert, geschäftsführer der ngg 

lüneburg.  ab fünf Beschäftigten 

könne ein Betriebsrat gegründet 

werden: „und das zahlt sich aus. 

Denn die Betriebsräte regeln vieles 

im Hintergrund. sie sorgen vor 

allem dafür, dass das Betriebskli-

ma gut ist. eine zufriedene Be-

legschaft ist dann immer auch ein 

entscheidender garant dafür, dass 

die Produktivität der Firma passt“, 

so lübbert. umso wichtiger sei es, 

das engagement und die erfolge 

von guter Betriebsratsarbeit beim 

Betriebsrätepreis in den Fokus zu 

rücken. Die ngg lüneburg bietet 

Belegschaften aus ernährungsin-

dustrie, gastronomie, Bäckereien 

und Fleischereien im kreis eine art 

„starthilfe Betriebsrat“, wenn es 

darum geht, eine arbeitnehmerver-

tretung zu gründen, kontakt: Tel. 

(04131) 42 146-0 oder e-Mail region.

lueneburg@ngg.net .

Prämiert werden können Projekte 

in sachen Mitbestimmung, die in 

den letzten zwei jahren angesto-

ßen und umgesetzt wurden. Der 

„Deutsche Betriebsräte-Preis“ wird 

dieses jahr zum 15. Mal verliehen 

und steht unter der schirmherr-

schaft von Bundesarbeitsminister 

Hubertus Heil. Der Preis ist eine ini-

tiative der Fachzeitschrift „arbeits-

recht im Betrieb“. (ngg)

•	 Infos:	 www.bund-verlag.de/be-

triebsrat/deutscher-betriebsraete-

preis/einfach-bewerben

offENER höRSAAL AN dER LEuphANA
im kommenden sommersemester 

öffnet die leuphana universität 

lüneburg wieder die Hörsäle für 

gasthörer und gasthörerinnen. in-

teressierte können mit Beginn der 

Vorlesungszeit am 2. april an lehr-

veranstaltungen der leuphana 

teilnehmen und sich im rahmen 

des gasthörprogramms auf akade-

mischem niveau weiterbilden oder 

persönliche interessensschwer-

punkte vertiefen. Die Teilnahme F
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AuShILfE gESuchT!
Für die Auslieferung 

unseres Magazins brauchen wir 

eine zuverlässige Unterstützung, 

1 x monatlich etwa 5 bis 6 Stunden,

zu festen Terminen

PKW erforderlich

Schreiben Sie uns eine Mail an

verlag@stadtlichter.com

oder rufen Sie uns an unter

(0 41 31) 580 76 21

WAS UNSERE SCHULE  
SO BESONDERS MACHT? 
Kleine Klassen, 
verlässlicher Unterricht, 
zeitgemäße Lernformate

Viel mehr auf marienau.de

TAG DER 
OFFENEN TÜR

—
4. Mai 2024

10 Uhr

ist unabhängig von der Vorbildung 

und dem schulabschluss möglich: 

es gibt keine Zugangsvorausset-

zungen – gasthörer kann jeder 

werden.

Das neue Vorlesungsverzeichnis 

für gasthörer steht unter www.

leuphana.de/offener-hoersaal 

zum Download zur Verfügung. 

im kommenden semester bietet 

das gasthörerprogramm wieder 

eine breite auswahl an Veranstal-

tungen aus 14 Themengebieten. 

Der offene Hörsaal ermöglicht 

neben einer inhaltlichen ausei-

nandersetzung mit der jeweiligen 

Thematik auch einen fächer- und 

generationenübergreifenden aus-

tausch unter den Teilnehmenden. 

antworten auf häufig gestellte 

Fragen sowie informationen zur 

anmeldung und zu Beratungs-

möglichkeiten stehen ebenfalls 

auf der oben genannten Website 

des offenen Hörsaals zur Ver-

fügung. anmeldeschluss für die 

gasthörerschaft ist am 1. Mai. 

(leu)

Job & Karriere
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das sollen mal die 
großen Kleinen erle-
digen. Viel spaß Hl

sind wir echt so alt, 
dass wir nur noch 
über die Gesundheit 
oder über Kochre-
zepte reden? Wo 
sind die Gespräche 
über Männer und 
Gossip? A.

Munzi, das war mal 
wieder soooo schön 
mit Dir. Vielleicht 
bekommen wir ja in 
Zukunft kürzere Ab-
stände hin.

liebster eli, freue 
mich jedes Mal aufs 
Neue, wenn ich dir 
begegne. Mag das 
strahlen in Deinen 
Augen so sehr. ich 
hoffe, das ist noch 
zu toppen.

Kristina, Zeit für den 
nächsten Wein-
abend, unsere the-
men fehlen mir! VR

Bretti, was für eine 
sause. Du hast mal 
wieder alles gegeben 
und nichts ausgelas-
sen. Wo soll das 
bloß noch enden, 
brüll! Dein Nagel

Heiko H. lässt es 
knallen: Wir freuen 
uns drauf, mit Dir 
den 44ten zu feiern. 
schön, dass wir bei 
Deiner Grillpremiere 
dabei sein dürfen. 
Deine Weber-Crew 
aus der Weststadt 
(smile)

80 Jahre! Alter ist 
auch nur eine Zahl, 
liebe Mama! Happy 
Birthday und bleib 

gRüßE

Herzl. Dank an die 
Unbekannte, die 
mein vergessenes 
schwarzes Porte-
monnaie am 05.03. 
ca. 16 Uhr an der Al-
di-Kasse W.-Brandt-
str. abgegeben hat. 
soooo ehrlich! Voll 
Freude, H. Z.

Mein liebstes Mari-
enkäferchen, komm 
schnell wieder! ich 
vermiss Dich ganz 
doll! Deine Mamsi

Mein schöner Mann, 
ich hoffe auf baldige 
Besserung bei mir, 
so ist natürlich voll 
doof. Bin froh, dass 
ich Dich hab. Dickes, 
fettes rotes Herz

6.4.79 – denkwür-
diges Datum… die 
Glückwünsche wer-
den selbstverständ-
lich persönlich über-
bracht. Wir freuen 
uns riesig auf die Fe-
te. H und A und der 
Rest der Bagage

Mein schatz, sorry, 
dass ich nicht immer 
ein offenes ohr für 
Deine Arbeit habe. 
Aber vielleicht wäre 
ein tagebuch doch 
eine idee?

April, April, der 
macht, was er will. 
Bine, es ist unsere 
Zeit!

Beste Grüße ins 
Dreiländereck! Wür-
de ja eigentlich gern 
die tauchsaison mit 
Dir eröffnen. Aber 

INTERvIEw: JuLIA vELLguTh

	 	 THE	BOSSHOSS

Ihr steht seit 20 Jahren gemeinsam auf der 
bühne. wie haltet Ihr es schon so lange zu-
sammen aus?
Was heißt aushalten? Wir sind best friends 

seit 24 jahren. Die idee zur Band ist aus der 

Freundschaft entstanden. Best buddys, die 

Bock hatten, gemeinsam Musik zu machen. Wir 

haben was ganz Besonderes – Freundschaft auf 

augenhöhe und viel Wertschätzung. Das ist 

großartig, wenn man sich aufeinander verlas-

sen kann, wenn vier schultern das tragen. Das 

ist auch das geheimnis von BossHoss, unsere 

Freundschaft.

wie habt Ihr Euch über die Jahre als Musiker 
verändert – und wie Eure Musik?
ich weiß gar nicht, ob wir uns groß verändert ha-

ben. klar ist ‘ne musikalische entwicklung vor-

handen. es fing an mit einem coveralbum, hat 

sich zu eigenen songs hin entwickelt, dann ka-

men verschiedene stilelemente dazu. Der Boss-

Hoss-sound an sich ist ja schon einmalig. Die 

Mixtur ist country, rock’n’roll, rock und Blues, 

aber auch poppige Töne und andere sachen, die 

wir zulassen und ausprobieren – da ist eine stete 

entwicklung drin. Der sound ist reifer geworden. 

Wir haben uns als Musiker natürlich auch ent-

wickelt, man wird reicher an erfahrung, probiert 

mehr aus, und nach elf alben ist da auch eine 

entwicklung zu verspüren.

Im Jahr 2023 ist Euer 10. Studioalbum „Electric 
horsemen” erschienen. was macht das neue 
Album aus?
„electric Horsemen” zeichnet sich aus durch ‘ne 

gute Mixtur vom typischen BossHoss-sound. 

Wir haben sehr countryeske songs, auch ein, 

STAdTLIchTER IM gESpRäch MIT ...

… ThE boSShoSS
zwei songs, die richtig bretthart nach draußen 

knallen, wir haben ‘ne gute Mischung aus rock 

und country mit Blues-elementen drin. es ist 

ein sehr vielfältiges album, das die ganze Band-

breite des BossHoss-sounds abdeckt.

Im August tretet Ihr open Air beim Lüneburger 
Kultursommer auf. was ist das besondere bei 
Euren Live-Auftritten?
BossHoss sind ‘ne live-Band. Wer uns kennt, 

weiß, dass unser Herz auf der Bühne schlägt, 

das ist, was uns ausmacht, warum wir Musi-

ker geworden sind. es ist großartig, wenn neue 

songs und ein album im studio entstehen, aber 

die songs wollen raus, müssen auf die Bühne 

– und wir auch. live ist BossHoss einfach ‘ne 

rock’n’roll-granate! Wir geben alles, wir spielen 

über zwei stunden Vollgas mit Herz und seele 

und lassen’s krachen. in diesem jahr ist das na-

türlich ganz besonders, weil wir stolze 20 jahre 

auf die Bühne bringen. Das wird ne Best-of-

show, ein erlebnis – BossHoss at it’s best.

welche Träume habt Ihr für die band in zu-
kunft?
Wir sind dankbar, dass wir das machen dürfen, 

was wir am liebsten tun und das seit 20 jahren 

gemeinsam, dass die Fans uns die Treue halten 

und zu den shows kommen. Wir wünschen uns 

eigentlich nichts Besonderes, außer dass wir 

das so noch viele jahre weiter machen dürfen. es 

gibt nichts Besseres.

TERMIN: The bosshoss beim Lüneburger 
Kultursommer, freitag, 9. August, 19:30 uhr, 
Sülz wiesen, Karten: vvK ab 63,30 €, www.
lueneburger-kultursommer.de

Interview

48  |  april 2024  |  www.stadtlichter.com

F
o

t
o

s
 P

a
sc

a
l 

B
ü

n
n

in
g

1- bis 3-zimmer-wohnungen
großer Balkon, hell und freundlich,

einbauküche, Fahrstuhl, garage mögl.
von privat zu vermieten,

in lüneburg, Winsen / luhe, adendorf,
reppenstedt, Hitzacker (elbe) u. a.

gratisprospekt: Tel.: (0 58 62) 9 75 50
www.peter-schneeberg.de

MINIS & co.



Pärchenabend, ju-
huu! Wir freuen uns 
so, dass es endlich 
klappt! Aber diesmal 
klappt keiner früher 
ein…

torben H., danke für 
Deine unermüdliche 
Unterstützung. Hast 
einen gut bei mir. 
Heinz

liebste sista, ich 
wünsche Dir nur das 
Beste zum Geburts-
tag! Bald feiern wir 
mal wieder zusam-
men! ich kann es 
kaum erwarten! lie-
be geht raus! 
Deine Jay

Mein großer Bär, 
Daumen sind ge-
drückt, Du hast 
wichtige Wochen vor 
Dir! Du schaffst das, 
schlau bist Du ja. 
Deine Mama

Maggi, meine ter-
rasse ist fertig, jetzt 
kannst Du Deine Kis-
sen dort platzieren. 
einen Aperol gibt es 
natürlich auch.

JobS

Aushilfe gesucht: 
Für die Auslieferung 
unseres Magazins 
brauchen wir zuver-
lässige Unterstüt-
zung, 1 x monatlich 
etwa 5/6 std., zu 
festen terminen, 
PKW erforderlich. 
schreiben sie uns ei-
ne Mail: verlag@
stadtlichter.com 
oder rufen sie uns 
an: 0 41 31.5 80 76 21

weiterhin so interes-
siert und am Nabel 
der Zeit. Deine  
Kleine

lieber Max, danke 
für all die tollen Vi-
deos und Hörbücher! 
Jetzt sehe ich um ei-
niges klarer! Deine 
sandra

Mutti, die sonne 
scheint, das Wetter 
wird schön, jetzt 
musst Du aber auch 
mal wieder vor die 
tür gehen. lieben 
Gruß, Deine töchter 
M & R

Kurpark Joggerrunde 
am 20.3., Du bist 
fast über meine lei-
ne und den labra-
Welpen daran ge-
strauchelt und hast 
dolle geschimpft. 
Will Dich trotzdem 
wiedersehen. Glei-
che Zeit, gleicher 
Weg?

liebster, ich bin fest 
davon überzeugt, 
dass es einen Weg 
gibt! Wir werden 
nicht aufgeben! Wir 
werden es schaffen! 
Alles Gute wird!  
Deine luna

An die zauberhaften 
schwestern: Was 
war das für ein fei-
nes Wochenende 
mit euch! Bitte nicht 
wieder so lange war-
ten bis zum nächs-
ten Mal. 

evely, wann treffen 
wir uns mal wieder? 
Die Männer können 
ja Musik hören und 
wir gehen ins Kino 
oder in die sauna.

Prozess und den erfolgsfaktoren von unterneh-

mern gewonnen. in mehreren groß angelegten 

Metastudien hat er die Beziehungen zwischen 

psychologischen Faktoren, unternehmerischem 

Handeln und unternehmerischem erfolg identifi-

ziert und erklärt.  Bemerkenswert ist, dass seine 

wissenschaftliche arbeit einhergeht mit prak-

tischen Bemühungen um die ausbildung und 

schulung angehender und praktizierender unter-

nehmer, insbesondere im schwierigen kontext der 

entwicklungs- und schwellenländer.

Michael Frese ist seit august 2009 Professor für 

Wirtschaftspsychologie, insbesondere entrepre-

neurship und innovation, an der leuphana univer-

sität lüneburg. er gehört zu den am häufigsten 

zitierten europäischen autoren der arbeits- und 

organisationspsychologie. 2013 wurde er in die 

nationale akademie der Wissenschaften, leopol-

dina, gewählt. 2014 berief ihn die renommierte us-

amerikanische academy of Management (aoM) in 

anerkennung seiner herausragenden Forschungs-

leistungen in den kreis ihrer Fellows. 

laut satzung soll der Preis an „eine Person ver-

liehen werden, die eine wissenschaftliche arbeit 

von herausragender Qualität und Bedeutung vor-

gelegt und damit einen wesentlichen Beitrag zur 

Theoriebildung über unternehmertum und die 

entwicklung kleiner unternehmen, die rolle und 

Bedeutung von unternehmensgründungen und 

die rolle von kMu in der wirtschaftlichen entwick-

lung geleistet hat”. (leu/jVe)

uNSER

LüNEbuRgER 

gESicHT

als erster deutscher Wissenschaftler erhält Pro-

fessor Dr. Michael Frese von der leuphana uni-

versität lüneburg den „global award for entre-

preneurship research“. Das hat das schwedische 

entrepreneurship Forum bekanntgegeben. Der 

seit 1998 jährlich verliehene und mit 100.000 euro 

dotierte Preis wird als die weltweit wichtigste aus-

zeichnung auf dem gebiet der entrepreneurship-

Forschung angesehen. Frese teilt sich den Preis 

mit robert Baron von der us-amerikanischen 

oklahoma state university. Die Preisverleihung 

findet am 27. Mai in stockholm statt.

Professor Frese hat mit seinen bahnbrechenden 

Forschungsarbeiten antworten auf grundlegende 

Fragen zur menschlichen Psychologie und zum 

unternehmertum geliefert, begründet die jury ihre 

entscheidung und ergänzt: „seine Beiträge haben 

der Diskussion über persönliche eigenschaften 

und ihre rolle im unternehmertum neues leben 

eingehaucht.“

„Diesen Preis zu bekommen, macht mich über-

glücklich“, so Professor Frese. „ich verstehe ihn 

als eine Bestätigung der von mir auf dem gebiet 

der entrepreneurship-Forschung geleisteten ar-

beit. als erster Psychologe auf diesem sonst von 

Wirtschaftswissenschaftlern beherrschten gebiet 

ausgezeichnet zu werden, ist für mich auch et-

was Besonderes.“ Professor Frese hat mit seiner 

Forschung grundlegende erkenntnisse über ur-

sprünge und auswirkungen von eigeninitiative, 

selbstreguliertem Handeln im unternehmerischen 

pRof. dR. 
MIchAEL fRESE 

wISSENSchAfTSpREISTRägER

Prof.	Dr.	Michael	Frese
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bärlauch: nicht mein geschmack, 

lieber knob statt Bär.

welttag des buches: Bücher, le-

sen, wichtiger und facettenreicher 

grundpfeiler unserer kultur.
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wIR LASSEN dIE

geDankenSpLITTERN …

bärlauch: Hab ich keinen Bezug zu, 

auch wenn viele drauf schwören.

welttag des buches: so wichtig – sehe 

ich gerade an den jugendlichen, wie 

wenig noch Bücher gelesen werden!

bärlauch: ist für mich Bäh!-lauch.

welttag des buches: ich beschenke 

mich selbst. Wahrscheinlich wird es 

„Die Burg“ von ursula Poznanski.

bärlauch: kauf ich nie, aber jetzt 

bin ich auf den geschmack gekom-

men und werde das ändern.

welttag des buches: ich muss unbe-

dingt mein Buch zu ende lesen – „Das 

einzige kind“ von Hera lind.

bärlauch: super lecker! ich freue 

mich das ganze jahr auf Bärlauch-

pesto – natürlich selbstgemacht!

welttag des buches: Für mich ist 

jeden Tag Welt-Buch-Tag.

bärlauch: Mir zu scharf und zu streng, 

aber sehr heilbringend mit seinem hohen 

gehalt an Vitamin c. Vielleicht doch 

mal eine gesundheitskur starten?

welttag des buches: Diese 

Veranstaltung ist nie überflüssig, 

auch wenn jeder schon eins hat.
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Wind (Kraft)
Winsen (Luhe)

STROM · ERDGAS · WASSER · WÄRME · MOBILITÄT · FREIZEITBAD

Ökostrom aus unserem Windpark in Winsen-Scharmbeck.
.nebeL srüF .snu rüF 

 Wir machen es Ihnen leicht, einen Beitrag zur Energiewende zu leisten: mit unserem 
Ökostrom-Tarif LuheStrom Wind. Er kommt aus unserem Windpark direkt um
die Ecke – das ist gut für die Umwelt und gut für die nächsten Generationen.


